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te.maX°System -

IPS e.max — jeden system dla wszystkich prac
IPS e.max to innowacyjny system catoceramiczny, ktory pozwala na wykonanie wszelkich prac
tego typu — poczawszy od cienkich licowek az po 10-punktowe mosty.

Materiaty wchodzace w sktad systemu IPS e.max gwarantujg uzyskanie duzej estetyki i
wytrzymatosci; mozna je stosowac zarowno w technologii ttoczenia, jak i technologii CAD/CAM.
System ten zawiera innowacyjng ceramike szklang na bazie dwukrzemianu litu, przeznaczong
przede wszystkim do wykonywania rekonstrukcji pojedynczych zebéw oraz bardzo wytrzymaty
tlenek cyrkonu, stosowany do wykonywania duzych mostow.

Kazdy przypadek ma swoje indywidualne wymagania i cele - a IPS e.max pozwala je spetnic,
poniewaz dzieki komponentom tego systemu otrzymujemy doktadnie to, czego nam potrzeba:
— W technologii ttoczenia wykorzystywana jest ceramika szklana IPS e.max. Press na
bazie dwukrzemianu litu oraz pastylki zawierajgcej fluoroapatyt ceramiki szklanej IPS
e.max ZirPress, przeznaczone do szybkiego i efektywnego nattaczania na podbudowy z
tlenku cyrkonu.
— W technologii CAD/CAM, w zaleznosci od przypadku, wykorzystywana jest innowacyjna
ceramika szklana IPS e.max. CAD w postaci bloczkdw na bazie dwukrzemianu litu lub
bardzo wytrzymaty tlenek cyrkonu IPS e.max ZirCAD.

— Dopetnieniem systemu jest nanoczgsteczkowa ceramika IPS e.max Ceram na bazie
fluoroapatytu, stosowana do charakteryzacji/licowania

Odcienie i stopien przeziernosci pastylek IPS e.max Press zostaty opracowane na podstawie
systemu kolorystycznego IPS e.max. System ten zostat tak zbudowany, ze mozna go stosowac
zaréwno dla klucza koloréw A-D, klucza Chromascop oraz klucza zebéw wybielonych Bleach BL.

Zawarte w systemie IPS e.max pastylki Press i bloczki CAD/CAM s3g wzgledem siebie dopasowane
kolorystycznie. Dostepne sa materiaty o réznym stopniu opakerowosci i translucencji. Stopien
translucencji jest uzalezniony od indywidualnego przypadku (kolor kikuta, pozadany kolor zeba)
oraz techniki pracy (naktadanie warstw, cut back, malowanie).

Nieprzezierne pastylki HO i MO przeznaczone sg gtéwnie dla techniki naktadania warstw,
natomiast bardziej przezierne pastylki LT i HT dla techniki cut back lub malowania.



Informacie o Produkcie

Materiat

IPS e.max Press to pastylki z ceramiki szklanej

na bazie dwukrzemianu litu, przeznaczone

do technologii PRESS. Proces

wytwarzania gwarantuje uzy-

skanie catkowicie jednorodnych

pastylek o réznym stopniu przeziernosci. Charakteryzujg sie one
wytrzymatoscig wielkosci 400 MPa i tym samym s najbardziej
wytrzymatym materiatem tego typu. W piecach do ttoczenia
firmy Ivoclar Vivadent wykonywane s3 z nich idealnie
dopasowane uzupetnienia. Ttoczone, niezwykle estetyczne
uzupetnienia w kolorze zebdw sg nastepnie malowane i/lub
licowane oraz glazurowane ceramika IPS e.max Ceram.

CTE (100-400°C) [10°°/K] 10.2
CTE (100-500°C) [10°°/K] 10.5
Odpornos$¢ na zginanie (dwuosiowo) [MPa]* 400
Odpornosé na pekanie [MPa m®] 2.75
Modut E [GPa] 95
Twardos$¢ Vikersa [MPa] 5800
Rozpuszczalnosé chemiczna [ug/cm?]* 40

Temperatura ttoczenia [°C/°F] 915-920

*zgodnie SO 6872

Uses

Wskazania
- table tops (licowki okluzyjne)

cienkie licowki typu Thin

licowki

- inlay

- onlay

korony czesciowe

korony w odcinku przednim i bocznym

mosty 3-punktowe w odcinku przednim
mosty 3-punktowe w odcinku zebéw przedtrzonowych do
drugiego przedtrzonowca jako ostatniego filaru

natfaczanie na pojedyncze korony galwanizowane

nadbudowy implantologiczne dla pojedynczych uzupetnien
(odcinek przedni i boczny)

nadbudowy implantologiczne dla mostéw tréjpunktowych do
drugiego zeba przedtrzonowego jako ostatniego filaru

pierwotne (wewnetrzne) korony teleskopowe

Przeciwwskazania

mosty w odcinku bocznym obejmujgce zeby trzonowe

mosty 4-punktowe i wieksze

— mosty na wktadach

— bardzo gteboka preparacja poddzigstowa

— pacjenci z silnie zredukowanym uzebieniem

— bruksizm

— mosty wolnoskrzydtowe/jednobrzezne

— mosty typu Maryland

— wszystkie inne przypadki, ktére nie zostaty wymienione we
wskazaniach

Istotne ograniczenia w zakresie obrébki

Aby uzyskac sukces w pracy z materiatem IPS e.max Press nalezy

unikac¢ nastepujgcych sytuacji:

— zanizanie minimalnej grubosci tagcznikow

— stosowanie innej ceramiki niz IPS e.max Ceram

— ttoczenie kilku pastylek IPS e.max Press w jednej formie
odlewniczej

— ttoczenie IPS e.max Press w systemie form odlewniczych IPS
300g

— stosowanie w przypadku nattaczania na uzupetnia
galwanizowane opakerdéw przeznaczonych do prac metalowo-
ceramicznych

Skutki uboczne

W przypadku alergii na jeden ze sktadnikéw nalezy zrezygnowac
z wykonania uzupetnienia protetycznego materiatem IPS e.max
Press.



Skiad

W skfad systemu IPS e.max Press wchodzg nastepujgce elementy:

IPS e.max Press pastylki
sktad: SiO,
pozostate komponenty: Li,0, K,0, MgO, Zn0O, Al,0;, P,0Os i inne tlenki

IPS e.max Press opaker
skfad: masy ceramiczne i glikole

IPS Alox ttoki
sktad: A|203

IPS Alox izolator do ttokow
sktad: azotek boru

IPS e.max Press Invex ptyn
sktad: kwas fluorowodorowy i kwas siarkowy w wodzie

IPS Natural Die Material
sktad: polimetakrylan, olej parafinowy, SiO, i kopolimer

IPS Natural Die Material izolator
sktad: wosk rozpuszczony w heksanie

IPS PressVEST proszek
sktad: Si0,, MgO i NH, H,PO,

IPS PressVEST ptyn
sktad: koloidalny kwas krzemianowy w wodzie

IPS PressVEST Speed proszek
sktad: SiOz, MgO i NH4 H2PO4

IPS PressVEST Speed ptyn
skfad: koloidalny kwas krzemianowy w wodzie

IPS Object Fix Flow
sktad: tlenki, woda, sSrodek zageszczajacy

IPS Ceramic zel wytrawiajacy
sktad: kwas fluorowodorowy (okoto 5%)

Heksan jest tatwopalny i szkodliwy dla zdrowia. Unika¢ kontaktu ze skorg i
oczami. Nie wdychac opardéw. Trzymac z dala od ognia.

Podczas opracowywania uzupetnienia ceramicznego unika¢ wdychania
pytu. Uzywac wyciggu i maski ochronnej!

Zel wytrawiajacy IPS Ceramic zawiera kwas fluorowodorowy. Ze wzgledu
na dziatanie draznigce i szkodliwe dla zdrowia unika¢ kontaktu ze skoérg,
oczami i odzieza. Zel wytrawiajacy przeznaczony jest tylko do uzytku
specjalistycznego i nie moze by¢ stosowany wewnatrz jamy ustne;j.



Dane Naukowe

Dodatkowe informacje naukowe (np. odpornos¢, abrazja, biokompatybilno$é¢) mozna znalezé w
,Dokumentacji naukowej IPS e.max Press”, w ktérej przedstawiono ponadto badania opisujace
zastosowanie kliniczne ceramiki IPS e.max Press. Dokumentacje naukowg mozna otrzymac w
firmie Ivoclar Vivadent.

Informacje uzupetniajgce na temat materiatéw catoceramicznych znajduja sie w czasopismie
Ivoclar Vivadent Report nr 16.



Koncepcja pastylek

Pastylki produkowane sg w czterech stopniach przeziernosci (HL, LT, MO, HO)
oraz w dwoch wielkosciach. Zasadniczo z technicznego punktu widzenia z kazdej pastylki mozna
wykonac kazdy rodzaj uzupetnienia.

Jednakze z powoddw estetycznych (stopien przeziernosci) zaleca sie nastepujace wskazania oraz
techniki pracy dla poszczegdlnych pastylek:

Stopien Metoda obrobki Wskazania
Przeziernosci
Technik Technik T i Table Tops Licowki Licowki Inlay Onlay Korony Korony Korony Mosty '
Malowania Cut-Back Naktadania Thin Czesciowe Przednie Boczne 3 Punktowe

ysoka

rzeziernos¢

iska

rzeziernos¢

rednia

pakerowos¢

ysoka

pakerowos¢

*techniki cut back nie mozna stosowa¢ w przypadku licowek typu thin i table tops
1tvlko dla uzupetnier siggajacych do drugiego zeba przedtrzonowego jako filaru dystalnego



IPS e.max Press HT (High Translucency)

Pastylki HT dostepne sa w 16 kolorach klucza A-D i 4 kolorach dla zebéw po wybielaniu Bleach BL.
Ze wzgledu na swojg wysoka przeziernosc¢ idealnie nadajg sie do wykonywania mniejszych
uzupetnien (np. inlay i onlay). Uzupetnienia z pastylek HT charakteryzujg sie naturalnym efektem
kameleona oraz niespotykang adaptacjg do tkanek twardych zeba.

Pastylki HT idealnie nadajg sie do pracy technika malowania, a takze dla techniki cut back.
Woypalanie farbek i charakteryzacje oraz wypalanie glazury mozna wykonac przy pomocy IPS e.max
Ceram Shades, Essence i glazury. Jezeli konieczne sg korekty, mozna wykonac je przy pomocy mas
ceramicznych IPS e.max Ceram.

IPS e.max Press LT (Low Translucency)

Pastylki LT dostepne sg w 16 kolorach klucza A-D i 4 kolorach dla zebéw po wybielaniu Bleach BL.
Ze wzgledu na niewielka przezierno$¢ nadaja sie idealnie do wykonywania wiekszych uzupetnien
(np. korony w odcinku bocznym). Uzupetnienia wykonane z pastylek LT charakteryzujg sie
naturalnym stopniem jasnosci i chromatycznoscia. Zapobiega to efektowi szarosci osadzonych
uzupetnien. Pastylki LT idealnie nadajg sie do pracy technika cut back, mozna je takze stosowac w
technice malowania. W przypadku techniki cut back nalezy nastepnie zastosowaé materiat IPS
e.max Ceram Incisal i/lub Impulse, a charakteryzacje nalezy wykona¢ przy pomocy IPS e.max Ceram
Essence i Shades.

IPS e.max Press MO (Medium Opacity)

Pastylki dostepne sg w 5 grupach kolorystycznych (MO 0-MO 4). Ze wzgledu na stopien
opakerowosci nadajg sie idealnie do wykonywania podbuddéw na zywe, lekko przebarwione kikuty.
Nastepnie nalezy nada¢ uzupetnieniu indywidualny ksztatt anatomiczny przy pomocy materiatéw
IPS e.max Ceram. Na koniec nalezy zastosowa¢ farbki i wypalié glazure IPS e.max Ceram.

IPS e.max Press HO (High Opacity)

Pastylki dostepne sg w 3 grupach kolorystycznych (HO 0-HO 2) i ze wzgledu na wysoki stopien
opakerowosci nadaja sie idealnie do wykonywania podbudéw na mocno przebarwione kikuty.
Nastepnie nalezy nada¢ uzupetnieniu indywidualny ksztatt anatomiczny przy pomocy materiatéw IPS
e.max Ceram. Na koniec nalezy zastosowac farbki i wypali¢ glazure IPS e.max Ceram.

Wiecej informacji na temat wszystkich komponentéw systemu IPS e.max mozna znalei¢ na stronie internetowe;j
www.ivoclarvivadent.com !




Etapy Kliniczne, Przygotowanie

Modelu, Modelowanie, Proces Ttoczenia

Etap pracy

Gabinet Laboratorium

Doboér koloru, preparacja, kolor kikuta,
pobranie wycisku

Modelowanie, ostanianie

Tloczenie

Malowanie Cut-Back Naktadanie

Glazurowanie

Przygotowanie do mocowania

Mocowanie

Kontrola artykulacji i okluzji

Opieka nastepowa

Produkty Ivoclar Vivadent

OptraGate,
IPS Natural Die Material (materiat na kikuty)

System pierscieni IPS 100g, 200g
IPS PressVEST, IPS PressVEST Speed

IPS e.max Press
Programat EP 3000, EP5000
tioki IPS Alox,
izolator do ttokéw IPS Alox

Masy ceramiczne IPS e.max Ceram
IPS e.max Ceram Shades, Essence, Glaze
IPS UniTray
Programat P300, P500, P700

IPS e.max Ceram glazura w pascie
IPS e.max Ceram glazura w spray-u

Zel wytrawiajacy IPS Ceramic
Monobond-S

OptraGate
OptraDam
Variolink Il, Variolink Veneer
Multilink Automix
Vivaglass CEM
bluephase

OptraFine

Proxyt

Etapy Kliniczne, Przygotowanie Modelu, Modelowanie, Proces Ttoczenia



Dobor koloru — kolor zeba, kolor kikuta

Istotnym warunkiem dla naturalnie wyglagdajacego uzupetnienia jest jego doskonata integracja w
jamie ustnej pacjenta. Aby uzyskac taki efekt konieczne jest przestrzeganie — zaréwno ze strony
lekarza jak i technika dentystycznego — nastepujgcych wytycznych i wskazéwek.

Na ostateczng estetyke uzupetnienia catoceramicznego wptywa:

o kolor kikuta (kikut naturalny, nadbudowa kikuta, tgcznik, implant)
¢ kolor uzupetnienia (kolor podbudowy, licowanie, charakteryzacja)
¢ kolor materiatu mocujacego

Podczas wykonywania estetycznych uzupetnien nie nalezy zapominaé o istotnym wptywie koloru
kikuta na ostateczny efekt kolorystyczny uzupetnienia. Z tego wzgledu nalezy okresli¢ nie tylko
kolor zeba, lecz takze kolor kikuta i na tej podstawie wybraé bloczek ceramiczny o odpowiedniej
barwie. Ma to istotne znaczenie zwtaszcza w przypadku silnie przebarwionych kikutéw lub
nadbudéw w innym kolorze, niz kolor zeba. Pozgdany efekt estetyczny mozna uzyskac tylko dzieki
prawidtowemu okresleniu koloru kikuta przez lekarza i przekazaniu tych informacji do laboratorium

protetycznego.
Kolor kikuta Kolor uzupetnienia
- Oszlifowany zab naturalny - Podbudowa
- Odbudowa kikuta - Licowanie
- Implant, tacznik - Charakteryzacja
Pozadany Kolor Zeba
Materiat mocuiacv
Odpbowiedzialnos$¢ gabinetu Odpowiedzialnos¢ laboratorium
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Po oczyszczeniu zebow nalezy okreslic ich kolor przy pomocy klucza koloréw, przyjmujac
jako wzor nieoszlifowany jeszcze zab lub zeby sasiednie. Podczas doboru koloru nalezy
okresli¢ takze indywidualne cechy zeba. Jezeli zaplanowano na przyktad preparacje pod
korone, nalezy okresli¢ takze kolor szyjki. Kolor nalezy dobieraé przy sSwietle dziennym, aby
wynik byt maksymalnie zblizony do naturalnego wygladu zeba. Pacjent nie powinien mie¢ na
sobie zbyt jaskrawych ubran, réwniez usta nie moga by¢ pokryte pomadka.

Aby uzyskac pozadany kolor zeba, nalezy okresli¢ odcien kikuta przy pomocy klucza
koloréw IPS Natural Die Material. Dzieki temu technik bedzie mdgt wykona¢ model
kikuta w takim samym kolorze, jak filar w jamie ustnej pacjenta. Na tej

podstawie mozna ustali¢ odpowiedni odcien i jasnos$¢ uzupetnienia
catoceramicznego.

Korona wykonana z IPS e.max Press HT B1 umieszczona na

Jaka wybrac pastylke?

Aby wybrac¢ odpowiednig pastylke ceramiczng nalezy
zastosowac nastepujgce kryteria:

Pozgdany kolor zeba

Kolor kikuta lub kolor tgcznika

Rodzaj uzupetnienia

Grubos¢ uzupetnienia lub gtebokos¢ preparacji
Technika pracy (malowanie, cut back, naktadanie
warstw)

6. Materiat mocujacy

o wWwNE

Informacje na temat wyboru pastylek mozna znalez¢ w Tabeli na stronie 59
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Wytyczne dotyczace preparaciji

Gwarancja sukcesu w pracy z materiatami IPS e.max Press jest przestrzeganie podanych ponizej wytycznych i
zalecanych minimalnych grubosci.

Podstawowe zasady preparacji w przypadku uzupetnien catoceramicznych

brak krawedzi i ostrych przejsé¢

preparacja ze stopniem o zaokraglonej krawedzi wewnetrznej lub preparacja ze stopniem zaokraglonym
podane wymiary stanowig wartosci minimalne dla uzupetniert wykonywanych z IPS e.max Press

Table Top

pomniejszy¢ ksztatt anatomiczny z zachowaniem
podanej minimalnej grubosci

preparacja na catym obwodzie ze stopniem o
zaokraglonej krawedzi wewnetrznej lub
preparacja ze stopniem zaokraglonym pod katem
10°-30°. Szerokos¢ stopnia/stopnia zaokraglonego
min. 1,0 mm

redukcja korony — powierzchnia zgryzowa — o
min. 1,0 mm

12

Licowki typu Thin

w miare mozliwosci preparacja powinna
obejmowac tylko szkliwo

granicy preparacji na brzegu siecznym nie nalezy
umieszczaé w obszarze powierzchni abrazyjnej i
okluzji dynamicznej.

minimalna grubos¢ licowki typu thin w obszarze
szyjki i na powierzchni wargowej wynosi 0,3 mm.
Nalezy zaplanowac grubos¢ uzupetnienia na brzegu
siecznym wielkosci 0,4 mm.

w przypadku wystarczajacej ilosci miejsca mozna
takze catkowicie zrezygnowac z preparacji



Licowka

w miare mozliwosci preparacja powinna
obejmowac szkliwo

granicy preparacji na brzegu siecznym nie nalezy
umieszcza¢ w obszarze powierzchni abrazyjnej i
okluzji dynamicznej.

obszar przyszyjkowy i powierzchnie wargowg
nalezy zredukowac o min. 0,6 mm a brzeg sieczny

Inlay/wktad

zwrdci¢ uwage na kontakty zebow
przeciwstawnych w okluzji statycznej i
dynamicznej

granica preparacji nie powinna znajdowac sie w
punkcie kontaktu z zebami przeciwstawnymi w
zwarciu centralnym

w obszarze bruzd minimalna gtebokos¢ preparacji
powinna wynosi¢ 1,0 mm, a minimalna szerokos¢
preparowanego ubytku 1,0 mm

ubytek w obszarze stycznym powinien rozszerzac
sie ku gorze, tak, by miedzy Scianami stycznymi
ubytku a planowanga powierzchnig styczng wktadu
powstat kat 100°-120°. W przypadku bardzo
wypuktych powierzchni stycznych, gdzie
niemozliwe jest uzyskanie wystarczajgcego
podparcia poprzez odpowiedni stopien nalezy
zrezygnowac z kontaktéw okluzyjnych w obszarze
listew brzeznych wktadu

zaokragli¢ krawedzie wewnetrzne i przejscia, aby
zapobiec powstawaniu naprezen w ceramice

nie wykonywac preparacji typu Slite-Cut i
preparacji z nieréwng krawedzig
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Korona w odcinku przednim

pomniejszy¢ ksztatt anatomiczny z zachowaniem
podanej minimalnej grubosci. Preparacja ze
stopniem na catym obwodzie z zaokraglong
krawedzig wewnetrzna lub preparacja ze
stopniem zaokraglonym pod katem 10°-30°.
Szeroko$¢ stopnia/stopnia zaokraglonego min 1,0
mm

redukcja korony — brzeg sieczny — o min. 1,5 mm
redukcja od strony przedsionka i jezyka o min. 1,2
mm

w przypadku mocowania tradycyjnego lub
samoadhezyjnego preparacja powinna posiadac
powierzchnie retencyjne, a kikut powinien mie¢

Onlay

zwrdci¢ uwage na kontakty zebow przeciwstawnych
w okluzji statycznej i dynamicznej

granica preparacji nie powinna znajdowac sie w
punkcie kontaktu z zebami przeciwstawnymi w
zwarciu centralnym

w obszarze bruzd minimalna gtebokos¢ preparacji
powinna wynosi¢ 1,0 mm, a minimalna szerokos¢
preparowanego ubytku 1,0 mm

ubytek w obszarze stycznym powinien rozszerzac sie
ku gorze, tak, by miedzy $cianami stycznymi ubytku a
planowang powierzchnig styczng naktadu powstat
kat 100°-120°. W przypadku bardzo wypuktych
powierzchni stycznych, gdzie niemozliwe jest
uzyskanie wystarczajacego podparcia poprzez
odpowiedni stopien nalezy zrezygnowac z kontaktow
okluzyjnych w obszarze listew brzeznych naktadu
zaokragli¢ krawedzie wewnetrzne i przejscia, aby
zapobiec powstawaniu naprezen w ceramice

nie wykonywac preparacji typu Slite-Cut i preparacji
z nieréwng krawedzig

w obszarze guzkdw zwrdci¢ uwage na minimalnag
wymagang ilo$¢ miejsca 1,0 mm

Etapy Kliniczne, Przygotowanie Modelu, Modelowanie, Proces Ttoczenia



Korona czesciowa

zwréci¢ uwage na kontakty zebdéw
przeciwstawnych w okluzji statycznej i
dynamicznej

granica preparacji nie powinna znajdowac sie w
punkcie kontaktu z zebami przeciwstawnymi w
zwarciu centralnym

w obszarze guzkéw zwrdéci¢ uwage na minimalng
wymagang ilos¢ miejsca 1,0 mm

preparacja ze stopniem na catym obwodzie z
zaokragglong krawedzig wewnetrzng lub
preparacja ze stopniem zaokraglonym pod katem
20°-30°. Szerokos¢ stopnia/stopnia
zaokragglonego min. 1,0 mm

Korona w odcinku bocznym

zredukowac ksztatt anatomiczny z zachowaniem
podanej minimalnej grubosci. Preparacja ze
stopniem na catym obwodzie z zaokrgglong
krawedzig wewnetrzng lub preparacja ze stopniem
zaokraglonym pod katem 10°-30°. Szeroko$¢
stopnia/stopnia zaokraglonego min. 1,0 mm
redukcja korony — powierzchnia zgryzowa — o min.
1,5mm

redukcja od strony przedsionka i
podniebienia/jezyka o min. 1,5 mm

w przypadku mocowania tradycyjnego lub
samoadhezyjnego preparacja powinna posiadac
powierzchnie retencyjne, a kikut powinien mie¢
odpowiednig wysokos¢

Mosty 3-punktowe

Max
Szerokosé
Przesta
9mm

Obszar
Przedtrzonowy
do kia

Obcigzenia podczas zucia

Max
Szerokosé
Przgsta

11mm

Obszar Przedni

Maks. szerokos¢ przesta 9 mm w obszarze zebdw przedtrzonowych do kfa

Maks. szerokos¢ przesta 11 mm w odcinku przednim

Ze wzgledu na rdzny stopien obcigzenia podczas zucia w odcinku przednim i bocznym
maksymalna dopuszczalna szerokosc¢ przesta mostu jest rézna. Szerokosc¢ przesta nalezy okresli¢

na podstawie nieoszlifowanego zeba:

— W odcinku przednim (do kta) szerokos¢ przesta nie powinna przekroczy¢ 11 mm.
— W odcinku zebéw przedtrzonowych (od kta do 2. przedtrzonowca) szerokosc¢ przesta nie

powinna przekroczy¢ 9 mm.

W przypadku mocowania tradycyjnego lub samoadhezyjnego preparacja powinna posiadac
powierzchnie retencyjne, a kikut powinien mie¢ odpowiednig wysoko$¢
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Przygotowanie Modelu

Podstawg pracy jest model dzielony. W celu zabezpieczenia kikutow gipsowych zaleca sie pokrycie ich warstwa
utwardzacza, ktéra nie powinna wptyna¢ na zmiane ich wielkosci. Nastepnie nalezy pokryc¢ kikut lakierem
dystansowym (Spacer). Nalezy zwrdci¢ uwage, ze ekspansja mas ostaniajgcych firmy lvoclar Vivadent zostata
dopasowana do nastepujgcego sposobu postepowania:

— w przypadku licowek typu thin, licowek tradycyjnych, licdwek typu table tops i koron czesciowych oraz koron
pojedynczych nalezy natozy¢ dwie warstwy lakieru do wysokosci maksymalnie 1 mm od granicy preparacji
(grubosc jednej warstwy lakieru 9-11um).

— w przypadku wktaddw i naktadéw (inlay/onlay) nalezy natozy¢ do 3 warstw lakieru az do granicy preparacji.

— w przypadku mostow nalezy rowniez natozy¢ dwie warstwy lakieru. Na miedzykoronowych powierzchniach
filaru (skierowanych w strone przesta) nalezy natozy¢ dodatkowg warstwe. Zapobiega to niepozgdanej frykcji.

— w przypadku uzupetnien z ceramiki IPS e.max Press wykonywanych na tgcznikach lub implantach nalezy
postepowac tak samo, jak w przypadku kikutow naturalnych.

Licowki typu thin, licowki tradycyjne Korona czesciowa, korona pojedyncza
(odcinek przedni, boczny)

Dwie warstwy lakieru do wysokosci maksymalnie 1 mm od granicy preparacji Dwie warstwy lakieru do wysokosci maksymalnie 1 mm od granicy preparacji

Mosty Whkiady, naktady (inaly, onla
(odcinek przedni, boczny) v v (inaly, v)

Dwie warstwy lakieru do wysokosci 1 mm od granicy preparacii i trzecia w przypadku wktadow i naktadow nalezy natozy¢ do 3 warstw
warstwa na powit ie mi i w strone przesta). lakieru
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Grubosci warstw

Geometria uzupetnia jest kluczem do dtugotrwatego sukcesu leczenia z wykorzystaniem uzupetnien catoceramicznych. Im wiecej
uwagi poswiecimy jego geometrii, tym lepszy bedzie efekt koricowy i sukces kliniczny. Nalezy zatem przestrzega¢ nastepujacych
zasad:

— ttoczony materiat jest najbardziej wytrzymatym komponentem catego uzupetnienia — grubo$¢ tej warstwy musi stanowic
zawsze 50% catej grubosci uzupetnienia.

— jezeli zeby pod uzupetnienia czesciowo lub w catosci licowane zostaty oszlifowane zbyt mocno, brakujaca ilo$¢ miejsca nalezy
skompensowac odpowiednio grubg warstwa bardzo wytrzymatego materiatu IPS e.max Press, a nie poprzez natozenie grubszej
warstwy ceramiki IPS e.max Ceram.

— oile to mozliwe, przekrdj tacznika w przypadku mostéw powinien by¢ zawsze wiekszy w wymiarze pionowym, a nie poziomym.

— zwtaszcza w odcinku przednim nie zawsze udaje sie zachowac konieczng grubosc tagcznika w wymiarze strzatkowym (jezykowo-
przedsionkowym). W takich przypadkach przekroj tacznika musi by¢ zawsze wiekszy w wymiarze pionowym (brzeg sieczny-szyjka).

Aby uzyskac kolor uzupetnienia zgodny z kluczem koloréw i spetni¢ wytyczne dotyczace preparacji nalezy przestrzegaé
nastepujacych grubosci scian:

Table Licowki Licowki Inlay Onlay Korony Korony Mosty
Tops typu Thin czesciowe
Anterior Posterior Anterior Premolar
Tooth tooth Region Region

Minimalna .
gru bOSC przyszyjkowo szerokosS¢ ubytku  szerokos¢ ubytku
IPS e.max
Press brzeg sieczny/
Malowanie pow. zgryzowa bruzdy bruzdy
Minimalna grubos$c¢ h

przyszyjkowo
IPS e.max Press
Cut -Back pow. wargowa/
(po zredukowaniu) pow. zgryzowa

przyszyjkowo

brzeg sieczny/
Minimalna grubo$¢ pow. zgryzowa
IPS e.max Press
Nakfadanie Ksztalt ksztatt zeba

pow. jezykowa/podniebienna petne ksztatty
grubosc¢
tacznika

W przypadku stosowania techniki cut back i naktadania warstw nalezy dodatkowo uwzglednic¢ stosunek grubosci warstw
miedzy IPS e.max Press (podbudowa) a IPS e.max Ceram (licowanie):

Catkowita grubos$¢ warstw
uzupetnienia w mm

Minimalna grubos¢ podbudowy
z IPS e.max Press w mm

Maksymalna grubosé licowania
IPS e.max Ceram w mm

Nieprzestrzeganie podanych kryteriéw dotyczacych podbudowy, minimalnej grubosci warstw i tacznikéw moze spowodowacé
takie niepowodzenia, jak pekanie, odpryski ceramiki oraz ztamania uzupetnienia.
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Modelowanie

Po wykonaniu modelu dzielonego i przygotowaniu kikutéw mozna przystgpi¢ do modelowania uzupetnienia. Nalezy
uzywac tylko woskéw organicznych, ktére spalajg sie bez reszty.

Uzupetnienie nalezy wymodelowaé zgodnie z wybrang technikg pracy (malowanie, cut back lub naktadanie warstw).

Podczas modelowania nalezy przestrzegac ponizszych wskazéwek:

— Zachowad minimalne grubosci warstw i tgcznikdw zgodnie ze wskazaniem i technikg pracy.

— Doktadnie wymodelowac uzupetnienie, zwtaszcza na granicach preparacji! Nie dopusci¢ do przekonturowania
uzupetnienia poza krawedz preparacji, poniewaz powoduje to zbyt czasochtonne i ryzykowne opracowanie tych
obszardw po procesie ttoczenia.

— W przypadku modelowania uzupetnien w petnym ksztatcie anatomicznym nalezy zwrdci¢ uwage, aby
uzupetnienie wymodelowane w wosku nie kontaktowato w petni z zebami przeciwstawnymi, poniewaz po
natozeniu farbek i glazury jego wielkos$¢ nieznacznie sie zwiekszy.

Wymodelowac¢ uzupetnienie w petnym ksztatcie anatomicznym, tak
aby po ttoczeniu mozna je byto tylko pomalowad i natozy¢ glazure.

Licéwka typu thin w petnym i i Wktad i naktad w petnym

Korona w odcinku w petnym
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W pierwszym etapie nalezy wymodelowa¢ uzupetnienie w petnym
ksztatcie anatomicznym, a nastepnie zastosowac techniki cut back
wax-up’u (przed zatopieniem w masie). Technika cut back pozwala
na uzyskanie bardzo estetycznych i doktadnych uzupetnien.

Modelowanie petnych ksztattéw anatomicznych w wosku. Aby lepiej kontrolowaé grubo$é warstw zaleca sie uzywanie wosku podstawowego w innym kolorze.

Podczas redukowania modelacji woskowej nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujgce elementy:
— zredukowa¢ modelacje w czesci siecznej
— nie modelowac zbyt wyraznej struktury palczastej zebiny (,mamelondéw” - krawedzie, ostre zakonczenia)
— redukcje wosku nalezy kontrolowac przy pomocy klucza silikonowego
— koniecznie zachowa¢ minimalng grubos¢ warstw (ceramika ttoczona, ceramika licujgca)

Na pod: ie wymodel 5 tnienia przyg ¢ klucz silikonowy Zredukowacé uzupetnienie w czesci siecznej

Unikac zbyt wyraznej struktury palczastej zebiny (,mamelonéw”) Nie ma potrzeby
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Wymodelowaé¢ podbudowe uzupetnienia uwzgledniajagc potrzebng
ilos¢ miejsca. Podbudowa musi mie¢ zawsze ksztatt anatomiczny, aby
grubos¢ warstwy licujgcej byta w kazdym miejscu taka sama.

Korony pojedyncze

Struktura woskowa musi mie¢ zawsze ksztatt i Nalezy

Sci warstw.

Struktura woskowa powinna mie¢ zawsze ksztatt anatomiczny. Nalezy zwrécié¢ uwage na minimalng grubosé

wysoko$¢ 2 szerokosé

szerokos¢é

w petnym ksztatcie anatomicznym.
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Montowanie kanatow

Kanat nalezy przymocowac do struktury woskowej w najgrubszym miejscu zgodnie z kierunkiem ptyniecia, aby
zapewnic¢ niezaburzony przeptyw uplastycznionej ceramiki. W zaleznosci od ilosci wymodelowanych obiektow
mozna wybraé system form odlewniczych IPS wielkosci 100g lub 200g. Mosty mozna ttoczy¢ tylko w formach IPS
wielkosci 200g. Przed zamontowaniem wymodelowanego uzupetnienia nalezy zwazy¢ podstawe formy i zanotowacé
jej wage (otwdr w podstawie nalezy wczesniej zaklei¢ woskiem).

Nalezy przestrzegaé nastepujacych wytycznych:

— Nalezy dobra¢ odpowiedni stosunek mieszania masy ostaniajgcej dla poszczegdlnych rodzajow uzupetnien. Z
tego wzgledu nie mozna w jednej formie odlewniczej umieszczaé réznego rodzaju uzupetnien.

— Ttoczony obiekt umiesci¢ w odlegtosci co najmniej 10 mm od pierscienia silikonowego.

— Nie przekroczy¢ maksymalnej dtugosci 16 mm (obiekt woskowy + kanat).

— Jezeli w formie umieszczony jest tylko jeden obiekt, nalezy dotozy¢ dodatkowy (Slepy) kanat, gwarantujacy
prawidtowe zadziatanie w piecu automatycznego wytgczenia procesu ttoczenia.

— W przypadku uzywania formy odlewniczej IPS 100g uzupetnienie nalezy przymocowac do podstawy formy

bardziej stromo.

Inlay

Inlay Licowka, korona w odcinku przednim

Onlay, korona na zab trzonowy Most w odcinku przednim
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Podstawa formy odlewniczej

Drut woskowy @

Dtugos¢ drutu woskowego

Dtugos¢ drutu woskowego tacznie
z obiektem

Punkt zamocowania na obiekcie
woskowym

Kat mocowania na obiekcie
woskowym

Kat mocowania na podstawie
formy

Ksztatt miejsca mocowania

Odlegtos¢ miedzy obiektami

Odlegtos¢ do pierscienia
silikonowego

Wazine

Pojedyncze uzupetnienia

100gi200g

2,5-3mm

min. 3 mm, maks. 8 mm

maks. 15-16 mm

najgrubsze miejsce

osiowy

45-60°

okragty i tagodnie zakoriczony,
brak ostrych krawedzi i przejs¢

min. 3 mm

min. 10 mm

Jezeli w formie umieszczony jest
tylko jeden obiekt nalezy dotozy¢
dodatkowy (Slepy) kanat,
gwarantujacy prawidtowe
zadziatanie w piecu
automatycznego wytaczenia
procesu ttoczenia.

Mosty 3-punktowe

tylko 200 g

2,5-3mm

min. 3 mm, maks. 8 mm

maks. 15-16 mm

na obu filarach mostu, nie
montowac kanatow w obszarze
przesta

osiowy

45-60°

okragty i tagodnie zakoriczony,
brak ostrych krawedzi i przejs¢

min. 3 mm

min. 10 mm

Obiekt nalezy montowac na podstawie formy IPS zawsze zgodnie z ki iem plyniecia,
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Ostanianie

W zaleznosci od upodoban mozna zastosowa¢ mase ostaniajacg IPS PressVEST (tradycyjna) lub IPS PressVEST
Speed (,na szybko”). Do ostaniania nalezy zastosowac takie odpowiedni pierscien silikonowy IPS z
dopasowanym do niego szablonem.
Przed zatopieniem w masie ostaniajacej nalezy ustali¢ wage obiektu:

— Zamontowac obiekt woskowy na podstawie formy i catos¢ zwazy¢.

— Réznica miedzy podstawg formy z obiektem a bez obiektu pozwala ustali¢ ostateczng wage obiektu

Mata pastylka Duza pastylka (L)
Waga wosku do maks. 0,75 g domaks.2g
System pierscieni 100gi200g tylko 200 g

Szczegétowe informacje na temat parametréw przygotowywania danej masy ostaniajgcej mozna znalezé w
zataczonych do nich instrukcjach. Zaleca sie przestrzeganie ponizszych wskazéwek:
— Obiektow woskowych nie nalezy spryskiwaé srodkiem do likwidacji napiecia powierzchniowego.
— Temperatura obrébki masy ostaniajacej 18 — maks. 23°C. Inna temperatura wptywa niekorzystnie na proces
wigzania.
— Wymiesza¢ mase ostaniajacq. Masa ostaniajgca zawiera make kwarcowa, dlatego tez nalezy unika¢ wdychania
pytu.
— Wszelkie zagtebienia nalezy doktadnie wypetni¢ masg przy pomocy odpowiedniego instrumentu (np. matego
pedzelka). Nalezy przy tym uwazac, aby nie uszkodzi¢ delikatnych krawedzi woskowych.
— Delikatnie natozy¢ na podstawe pierscien silikonowy, uwazajac, aby nie uszkodzi¢ obiektu. Pierscien silikonowy
musi dobrze przylegaé do podstawy.
— Nastepnie wypetni¢ forme masg do oznaczonej wysokosci i natozy¢ ruchem wychylnym szablon.
— Tak przygotowang forme odstawic¢ do zwigzania masy, chroniac przed jej poruszeniem.
— Ze wzgledu na krystalizacje masy przygotowang forme nalezy podda¢ dalszym etapom roboczym najpdzniej po
24 godzinach od momentu zwigzania.

IPS PressVEST IPS PressVEST Speed
Piericien 100 g : Pierscien200g | Pierscien 100g : Pierscien200g '
Wskazania Ptyn: woda dest. Ptyn: woda dest. | Ptyn: woda dest. . Ptyn: woda dest.;
IPS e.max Press
Korony pojedyncze, korony czesciowe, (cienkie) 13ml:9ml 26 ml: 18 ml 16 ml: 11 ml 32 ml:22 ml
licdwki 155ml:6,5ml : 31ml:13ml :
Inlay 11 ml:11ml 22ml:22ml 14 ml:13 ml 27 ml:27 ml
¢ 26ml:18ml Ny
Mosty 3-punktowe - 31 ml:13ml - 27 ml:27 ml
Nattaczanie uzupetnien galwanizowanych 15,5 ml : 6,5 m 31 ml:13ml 16 ml: 11 ml 32ml:22ml
. . - 2,5 minuty
Czas mieszania s .
PO X . 60 sekund Przy uzyciu mieszadta High Speed
(prézniowo i okoto 350 o/min) czas mieszania mozna skroécié¢
Do iania uzy¢ pierScienia sili IPS. Powoli i ostroznie zala¢ masa ostaniajaca. Forme napetnic¢ masa do wysokosci oznaczenia i zatozy¢ szablon .

22



Wygrzewanie

Po uptywie czasu wigzania danej masy (IPS PressVEST lub IPS PressVest Speed) nalezy przygotowaé pierscien w
nastepujacy sposob:
— Zdjac¢ ruchem odkrecajgcym szablon i podstawe formy.
— Mase wycisngc ostroznie z pierscienia silikonowego IPS.
— Z podstawy usung¢ nawisy przy pomocy noza do gipsu i sprawdzi¢ kat 90°. Uwaza¢, aby do kanatéw nie
przedostaty sie resztki masy, w razie potrzeby wydmuchac.
— Jezeli jednoczesnie wygrzewanych jest kilka pierscieni, opisac je kolorem ceramiki.

IPS PressVEST IPS PressVEST Speed

Czas wigzania min. 60 minut, maks. 24 h min 30 minut, maks. 45 minut

850°C wiaczy¢ odpowiednio
wczesnie piec

Temperatura pieca w momencie

. e temperatura pokojowa
umieszczania pierscienia

Miejsce pierécienia w piecu przy tylnej $cianie, otworem do przy tylnej $cianie, otworem do
dotu dotu
Temperatura kornicowa przy 850 °C 850°C

wygrzewaniu pierscienia

Czas wygrzewania pierscienia w 100 g forma — min. 45 minut

min. 60 minut

temperaturze koricowej 200 g forma — min. 60 minut
IPS e.max Press pastylki nie wygrzewac nie wygrzewac
IPS e.max ttoki Alox nie wygrzewac nie wygrzewac

W przypadku wygrzewania kilku
Waine pierscieni z masy Speed nalezy
przygotowywac je z pewnym
odstepem czasowym i umieszczac
w piecu co okoto 20 minut. Przy
umieszczaniu kolejnych pierscieni w
piecu uwazac na to, aby
temperatura nie spadta zbyt
mocno. Podany czas wygrzewania
liczony jest od momentu
ponownego uzyskania temperatury
wygrzewania.

Pierscienie umiescic¢ w piecu przy jego tylnej $cianie, otworem do dotu. Nie wygrzewac pastylek IPS e.max i ttokow IPS e.max.

Warunkiem niezbednym dla bezproblemowej pracy laboratoryjnej jest solidnie dziatajgca infrastruktura, a zwtaszcza piec do
wygrzewania. Z tego wzgledu istotne znaczenie ma jego konserwacja, czyszczenie zimnego pieca przy pomocy odkurzacza oraz
regularna kontrola przyrostu temperatury, grzatek itp. przez producenta.
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Tloczenie

Przed zakonczeniem cyklu wygrzewania formy nalezy przygotowac sie do procesu ttoczenia:
— Przygotowac zimny ttok IPS Alox i zimng pastylke IPS e.max Press w odpowiednim kolorze.
— Zimny ttok IPS Alox zanurzy¢ w izolatorze do ttokdw IPS Alox.
— Odpowiednio wczesnie wtgczy¢ piec do ttoczenia (np. Programat EP5000), aby w pore zakonczyc test i faze
nagrzewania.
— Wybra¢ program ttoczenia dla IPS e.max zgodny ze stopniem przeziernosci oraz wielkoscig formy.

Po zakonczeniu cyklu wygrzewania wyja¢ pierscien z pieca i postepowac w podany ponizej sposéb. Czynnosc ta

nie moze trwac dtuzej niz 30 sek., aby pierscien nie schtodzit sie za mocno.

— Do goracego pierscienia wtozy¢ zimng pastylke IPS e.max Press.

— Pastylke umiesci¢ w pierscieniu okragta, niezapisang strong do srodka. Opisana strona powinna by¢ widoczna z
gbry, aby mozna byto sprawdzi¢ kolor pastylki.

— Pokrytg izolatorem strone zimnego ttoka IPS Alox umiesci¢ w goracym pierscieniu.

— Tak przygotowany pierscien umiesci¢ posrodku gorgcego pieca do ttoczenia.

— Naciskajgc przycisk START mozna uruchomic¢ wybrany wczesniej program.

Po zakonczeniu procesu ttoczenia (sygnat optyczny lub akustyczny) nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujgce
elementy:

— Po zakorniczeniu ttoczenia nalezy natychmiast wyja¢ forme odlewniczg z pieca przy pomocy kleszczy.

— Forme umiesci¢ na ruszcie w bezpiecznym, nienarazonym na przeciagi miejscu i odczeka¢, az bedzie chtodna.
— Nie przyspieszac¢ chtodzenia np. chfodzac sprezonym powietrzem

Pierscien 100 g Piersciern 200 g
Uzupetnienia pojedyncze 1 mata pastylka 1 mata pastylka
lub

1 duza pastylka

Mosty 3-punktowe maks. 1 duza pastylka
Pastylki IPS e.max Press zimna pastylka zimna pastylka
Ttoki IPS Alox zimny tfoczek wktadaé zimne

Ttoczyc¢ tylko pojedyncze pastylki! W zaleznosci od ustalonej wagi wosku uzy¢ matej lub duzej pastylki!

Przygotowac zimny zaizolowany ttok IPS Alox oraz zimng pastylke IPS ZImna pastylke IPS e.max Press umiesci¢ w goracym pierscieniu
e.max Press w odpowiednim kolorze. oznaczeniem koloru ku gérze.
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Nastepnie zaizolowany Ttok IPS Alox umiesci¢ w gorgeym pierscieniu. Goraca forme z pastylka umiesci¢ posrodku gorgcego pieca do ttoczenia
przy pomocy kleszczy do pierscieni.

Uruchom program przez START. Po zakonczeniu procesu ttoczenia odstawic gorgey pierscien na ruszt do
wychtodzenia.

Parametry ttoczenia dla IPS e.max Press

Programat EP 3000 Wybraé program ttoczenia zgodnie z wybrang pastylka i wielkoscig pierscienia.

Parametry ttoczenia dla HO, MO, LT i HT uwzgledniono w oprogramowaniu od wersji V 1.3!

Programat EP 5000 Wybra¢ program tfoczenia zgodnie z wybrang pastylka i wielkoscia pierscienia.

Parametry ttoczenia dla HO, MO, LT i HT uwzgledniono w oprogramowaniu od wersji V 3.3!

Parametry ttoczenia dla starszych piecow podane zostaty na stronie 60 w punkcie , Parametry ttoczenia”.
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Uwalnianie z masy ostaniajacej

Po wychtodzeniu formy do temperatury pokojowej (okoto 60 minut) na masie
mog3a pojawic sie rysy, ktére powstaty w czasie chtodzenia (bezposrednio wokét
ttoka Alox). Zwigzane jest to z réznym wspdtczynnikiem rozszerzalnosci cieplnej
(WRC) materiatow (ttok Alox, masa ostaniajgca i pastylka ceramiki), jednakze nie
ma to wptywu na wynik ttoczenia.

Uwalniania obiektu z masy ostaniajgcej:

— Na wychtodzonej formie zaznaczy¢ dtugosc ttoka Alox.

— Przeciag¢ forme przy pomocy tarczy. Dzieki nacieciu mozna bezpiecznie
oddzieli¢ ttok Alox i ceramike.

— Przy pomocy noza do gipsu przetamac forme w nacietym miejscu.

— Do czyszczenia obiektu z masy ostaniajacej (czyszczenie zgrubne i delikatne)
uzywac peretek szklanych 50 um; nie stosowac Al203!

— Czyszczenie zgrubne nalezy wykonac srodkiem piaskujgcym pod cisnieniem 4
bar.

— Czyszczenie delikatne nalezy wykonac srodkiem piaskujgcym pod cisnieniem 2
bar.

— Aby podczas piaskowania nie uszkodzi¢ krawedzi uzupetnienia, nalezy
zachowac odpowiednig odlegto$¢ miedzy strumieniem piasku a obiektem.

— Ewentualne pozostatosci ceramiki na ttoku Alox mozna usung¢ Al203 typ 100.

Oznaczenie diugosci ttoczka Alox.

Pierscien nacia¢ tarcza w oznaczonym miejscu, a nastgpnie ztamaé w nacigtym miejscu.

Ttok nalezy wyjaé z masy ostaniajgcej wykrecajac go przy pomocy kleszczy. W ten sposéb
mozna usuna¢ ewentualne resztki ceramiki na jego powierzchni.
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Oczyszczanie zgrubne wykonac przy pomocy peretek szklanych 50 um pod ci$nieniem 4 bar do momentu odstoniecia obiektu.

Oczyszczone obiekty po ttoczeniu IPS e.max
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Usuwanie warstwy reakcyjnej

Po doktadnym oczyszczeniu z masy ostaniajacej nalezy usungé warwe reakcyjng powstatg podczas procesu ttoczenia
przy pomocy ptynu IPS e.max Press Invex.
W tym celu nalezy:
— Nala¢ ptyn Invex do plastikowego kubka.
— W ptynie Invex umiesci¢ obiekt i czysci¢ przy pomocy ultradzwiekdw przez min 10 a maks. 30 minut. Zwrdcic¢
uwage, aby obiekt byt w catosci zanurzony w ptynie.
— Wyjac obiekt z ptynu Invex, umiescic¢ na sitku, a nastepnie optukac pod biezgcg wodg i osuszyé powietrzem.
— Biatg warstwe reakcyjng doktadnie usung¢ poprzez piaskowanie Al203 typ 100 pod cisnieniem 1-2 bar.
— Zwrdci¢ uwage na doktadne usuniecie biatej warstwy reakcyjnej zaréwno wewnatrz jak i na zewnatrz (w razie
potrzeby czynno$é powtdrzyc).
— Jezeli warstwa ta nie zostanie usunieta w cato$ci mogg pojawic sie problemy zwigzane z potgczeniem miedzy
podbudowg a warstwg ceramiki lub glazury.
— Ptyn IPS e.max Press Invex nalezy wymienié po 20 cyklach czyszczenia lub gdy na dnie pojawi sie osad.

Powstatg warstwe reakcyjna na obiekcie nalezy usunac¢ w kapieli ultradZzwigkowej przy pomocy ptynu Invex.

Nastepnie warstwe reakcyjna nalezy usunaé w catosci, takze na powierzchniach wewnetrznych uzupetnienia piaskujac

Wskazowki ostrzegawcze

— Ptyn Invex zawiera < 1% kwasu fluorowodorowego

— Szkodliwy dla zdrowia, nie wdychaé, nie potykac, unikaé kontaktu ze skérg. Dziata draznigco.

— Przechowywacé w szczelnie zamknietym pojemniku w dobrze wietrzonym miejscu (komora kwasowa).

— W przypadku kontaktu z oczami natychmiast obficie przemy¢ woda i zgtosi¢ sie do lekarza.

— W przypadku kontaktu ze skdra natychmiast zmy¢ duzg iloscig wody.

— Podczas pracy stosowac odpowiednia odziez ochronng, rekawice i okulary.

— W przypadku wypadku lub ztego samopoczucia natychmiast skontaktowac sie z lekarzem. O ile to mozliwe, pokazac
etykiete preparatu.

Utylizacja

— Przed usunieciem ptyn Invex nalezy zneutralizowadé!

— Do neutralizacji 50 ml ptynu Invex potrzeba okoto 3 do 4 g proszku neutralizujgcego IPS Ceramic.

— Uwaga: podczas neutralizacji powstaje duzo piany.

— Proszek neutralizujgcy dodawac ostroznie matymi porcjami do ptynu Invex, do momentu, az przestanie powstawac piana,
odczekac 5 minut.

— W przypadku usuwania wiekszej ilosci ptynu nalezy uzy¢ papierka lakmusowego, aby sprawdzi¢ jego odczyn (musi by¢
zasadowy).

— Zneutralizowany roztwér mozna wylaé do kanalizacji obficie sptukujgc go woda.
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Technika malowania

Technika malowania polega na natozeniu na wykonane w procesie ttoczenia
uzupetnienie farbek (IPS e.max Ceram Shades, Essence) i glazury. Dzieki
zastosowaniu przeziernych pastylek IPS e.max Press mozna niewielkim
naktadem pracy wykonac bardzo estetyczne uzupetnienia na nieprzebarwionych
lub lekko zmienionych kikutach.

Opracowanie

Opracowanie bardzo wytrzymatych ceramik szklanych wymaga zastosowania odpowiednich instrumentow.
Uzywajac niewtasciwych narzedzi mozna spowodowac odpryski ceramiki na krawedziach (nalezy zwrdci¢ uwage na
zalecenia firmy Ivoclar Vivadent dotyczgce instrumentéw do obrébki ceramiki szklanej).

Podczas obrobki uzupetnien IPS e.max Press nalezy postepowac w nastepujacy sposob:
— Opracowanie uzupetnienia IPS e.max Press po ttoczeniu nalezy ograniczy¢ do minimum.
— Kanaty nalezy odcigé¢ przy pomocy cienkiej tarczy diamentowej przy statym zwilzaniu cietego miejsca.
— Unika¢ przegrzania ceramiki. Zaleca sie stosowanie niskich obrotéw i nie wywieranie duzego nacisku.
— Opracowac miejsca mocowania kanatow.
— Usung¢ lakier z kikutow gipsowych. Dopasowacd uzupetnienie do kikutow i ostroznie opracowac.
— Nie wykonywac separacji tarczg w obszarze tgcznikéw, poniewaz sprzyja to powstawaniu peknie¢, ktére
ostabiajg ceramike i wptywaja negatywnie na uzupetnienie catoceramiczne.
— Zwrdcic¢ uwage, aby po obrdbce zachowane zostaty minimalne grubosci.
— Skontrolowac okluzje i artykulacje, w razie potrzeby skorygowad.
— Nadad powierzchni odpowiednig strukture.
— Aby oczysci¢ uzupetnienia nalezy je wypiaskowac Al203 pod cisnieniem 1 bar, a nastepnie oczysci¢ wytwornica
pary.
Niektore piaskarki wymagajg innego ustawienia, aby czyszczenie byto skuteczne.

Kanaty odcig¢ cienka tarcza diamentowa przy statym zwilzaniu miejsca cigcia. Po dopasowaniu uzupetnienia uzyskuje sie doskonatg szczelnos¢. Uzupetnienie
wymodelowane w wosku zostaje doktadnie odwzorowane w ceramice.

Dopasowany inlay po odcieciu kanatu. Przy pomocy specjalnych kamieni nalezy powierzchni uzupetnienia nada¢
odpowiednig strukture.
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Swiattoutwardzalny materiat IPS Natural Die Material symuluje kolor oszlifowanego zeba. Na podstawie informacji o
kolorze, dostarczonej przez lekarza (dobér koloru), wykonywany jest kikut kontrolny, ktéry stanowi optymalna
podstawe dla naturalnego odtworzenia koloru sytuacji istniejgcej w jamie ustne;j.

— Wewnetrzne powierzchnie uzupetnienia ceramicznego nalezy pokry¢ izolatorem IPS Natural Die Material i
chwile odczekad.

— Przy pomocy upychacza IPS nalezy nastepnie natozy¢ do uzupetnienia lub na wewnetrzne powierzchnie materiat
IPS Natural Die Material w odpowiednim kolorze w taki sposdb, aby przylegat on w catosci do powierzchni
wewnetrznych.

— Catkowicie wypetni¢ wnetrze uzupetnienia, a nastepnie umiesci¢ w materiale éwiek IPS, adaptujac do niego
nadmiar materiatu. Zwrdéci¢ uwage na to, aby materiat na kikuty dobrze przylegat do krawedzi uzupetnienia i aby
w tym obszarze nie powstata zadna szpara.

— Kikut z IPS Natural Die Material nalezy utwardza¢ w tradycyjnych urzadzeniach polimeryzujgcych swiattem np.
Lumamat 100 przez 60 sekund.

— Po spolimeryzowaniu kikut mozna opracowac i w razie potrzeby wygtadzic.

Wewnetrzne powierzchnie uzupetnienia pokry¢ izolatorem IPS Natural Die Material i chwile odczekac.

Wypetni¢ wnetrze uzupetnienia, a nastepnie do srodka materiatu wiozy¢ ¢wiek IPS adaptujac do niego nadmiar materiatu i polimeryzowa¢ $wiattem w tradycyjny sposéb.
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Wypalanie farbek i charakteryzacja

Ponizej przedstawiono krok po kroku etapy malowania i charakteryzacji uzupetnienia masami IPS e.max Ceram
Essence i Shades. Szczegétowe informacje na temat nanoczasteczkowej ceramiki zawierajacej fluoroapatyt
mozna znalez¢ w instrukcjach dotyczgcych pracy z materiatami IPS e.max Ceram.

— IPS e.max Ceram Shades to farbki w strzykawkach w stanie gotowym do uzycia.

— IPS e.max Ceram Essence to farbki w postaci proszku o intensywnym kolorze, do zmieszania z
IPS e.max Ceram Glaze and Stain Liquid - ptynem do glazury i farbek

— IPS e.max Ceram Glaze Paste to glazura w pascie w strzykawkach w stanie gotowym.

— IPS e.max Ceram Glaze Paste to glazura w spray’u w stanie gotowym do uzycia.

— IPS e.max Ceram Glaze Powder to sproszkowana glazura do zmieszania z
IPS e.max Ceram Glaze and Stain Liquid - ptynem do glazury i farbek

Przed malowaniem lub wypalaniem indywidualnej charakteryzacji uzupetnienie nalezy oczysci¢ i odttuscic.
Po oczyszczeniu nalezy chroni¢ uzupetnienie przed wszelkimi zabrudzeniami. Nalezy pamietac¢ o nastepujacych
zasadach:
— Aby poprawic zwilzanie powierzchnie uzupetnienia mozna pokry¢ niewielka iloscig ptynu do glazury i farbek IPS
e.max Ceram.
— Paste lub proszek zmieszaé z ptynem do glazury i farbek IPS e.max Ceram allround lub longlife, aby uzyska¢
pozadang konsystencje.
— Bardziej intensywny kolor mozna uzyskac pokrywajac i wypalajgc uzupetnienie ponownie, nie nalezy naktadac
jednorazowo grubszej warstwy farbki.
— W celu imitacji brzegu siecznego i przeziernosci w czesci siecznej lub zgryzowej mozna zastosowaé masy IPS
e.max Ceram Shade Incisal.
— Bruzdy i guzki mozna indywidualnie imitowac¢ przy pomocy mas Essence.
— Wypalanie farbek i indywidualnej charakteryzacji nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z parametrami wypalania.

Aby odtworzy¢ brzeg sieczny nalezy zastosowaé masy IPS e.max Ceram Shade Incisal. Wzmocnienie chromatycznosci na powierzchni policzkowej.

Charakteryzacja powierzchni zgryzowych masami IPS e.max Ceram Essence. Do wypalania farbek i charakteryzacji nalezy uzy¢ podstawki typu plaster miodu.

Parametry wypalania farbek i charakteryzacji

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika malowania

Wypalanie farbek i charakteryzacji

Do wypalania kolejnych warstw farbek i charakteryzacji mozna zastosowac te same parametry wypalania.
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Wypalanie glazury
Mozna zastosowac glazure w proszku, pascie lub spray’u. Nalezy przestrzegaé¢ nastepujacych zasad:

— Zmieszac glazure (IPS e.max Ceram w pascie lub proszku) z ptynem do glazury i farbek IPS e.max Ceram
allround lub longlife w celu uzyskania pozgdanej konsystenc;ji.

— Uzupetnienie pokry¢ rwnomierng warstwa glazury.

— W przypadku techniki malowania na uzupetnieniach w petnym ksztatcie ceramicznym zaleca sie zastosowanie
glazury fluoryzujacej (pasta lub proszek).

— W przypadku stosowania glazury w spray’u IPS e.max Ceram nalezy zwrdci¢ uwage na to, aby nie spryskac
wewnetrznych powierzchni uzupetnienia. Zapoznac sie z instrukcjg pracy materiatu glazura w spray’u IPS e.max
Ceram!

— Wypalic¢ glazure zgodnie z parametrami wypalania, umieszczajgc uzupetnienie na podstawce typu plaster
miodu.

— Po zakonczeniu wypalania (zaczekac na sygnat dzwiekowy pieca) wyja¢ uzupetnienie z pieca.

— Obiekty pozostawi¢ do schtodzenia do temperatury pokojowej w miejscu nienarazonym na przeciagi.

— Goracych obiektow nie dotyka¢ metalowymi kleszczami.

— Jezeli po wypaleniu glazury konieczna jest korekta uzupetnienia (np. punktéw stycznych) mozna to zrobié¢ przy
pomocy mas IPS e.max Ceram Add-on (patrz strona 49).

Natozy¢ rownomierna warstwe glazury

Mozna takze zastosowac zamiennie glazure w spray’u. Doktadnie spryska¢ uzupetnienie Wypali¢ glazure zgodnie z parametrami wypalania, umieszczajac obiekt na
glazurg w spray’u IPS e.max Ceram. Zastoni¢ wewnetrzna powierzchnie uzupetnienia. podstawce typu plaster miodu.
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Parametry wypalania glazury

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika malowania

Wypalanie glazury

Jezeli potysk uzupetnienia po pierwszym wypaleniu glazury jest zbyt maty, mozna wypali¢ kolejne warstwy
glazury, stosujac te same parametry wypalania.

Gotowa korona wykonana z materiatu IPS e.max Press LT

Gotowy inlay i onlay wykonane z materiatu IPS e.max Press HT
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Rozwiagzanie opcjonalne

Jezeli uzupetnienie wymaga tylko niewielkiej charakteryzacji mozna wykonac wypalanie tgczone. W tym celu nalezy
natozy¢ najpierw glazure w pascie, a nastepnie bezposrednio na niewypalong warstwe glazury farbki do
charakteryzacji.

1. Krok — natozenie glazury

— Wycisngc¢ ze strzykawki glazure IPS e.max Ceram i zmieszac z niewielka iloscig
ptynu do glazury i farbek IPS e.max Ceram w celu uzyskania pozadane;j
konsystencji.

— Natozy¢ réwnomierng warstwe glazury na cata zewnetrzng powierzchnie
uzupetnienia.

— Zwréci¢ uwage na to, aby glazura nie przedostata sie do wnetrza uzupetnienia.

— Zbyt cienka warstwa glazury nie zapewni pozgdanego potysku.

— Unika¢ zbyt grubej warstwy glazury i powstawania , katuz”.

2. Krok — natozenie farbek (Essence, Shades)

— Zmieszac IPS e.max Ceram Essence z ptynem do glazury i farbek IPS e.max Ceram

— Wycisnga¢ ze strzykawki IPS e.max Ceram Shades i w razie potrzeby zmieszac z
ptynem do farbek i glazury IPS e.max Ceram do uzyskania pozgdanej konsystencji.

— Tak przygotowane masy Shades i Essence nanies¢ bezposrednio na niewypalong
warstwe glazury.

— W obszarze przyszyjkowym i sSrodkowym korony wzmocni¢ masg Shades kolor
dentyny.

— Aby odtworzy¢ brzeg sieczny i przeziernos¢ uzupetnienia zastosowaé masy IPS
e.max Ceram Shades Incisal.

Po natozeniu glazury i pokryciu farbkami nalezy wypali¢ uzupetnienie w kompatybilnym piecu do ceramiki (np.
Programat® P700). Podczas wypalania nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

— Glazure nalezy wypalac¢ zgodnie z parametrami wypalania na ptytce typu plaster miodu.

— Po zakoniczeniu wypalania (zaczeka¢ na sygnat dZzwiekowy pieca) wyjgé uzupetnienie z pieca.

— Obiekt odstawi¢ do schtodzenia do temperatury pokojowej w bezpieczne miejsce, nienarazone na przeciagi.

— Goracych obiektéw nie dotyka¢ metalowymi kleszczami.

— Jezeli po wypaleniu glazury konieczne jest wykonanie korekty (np. punkty styczne) mozna w tym celu uzy¢ mas

IPS e.max Ceram Add-On (patrz strona 49).

Parametry wypalania glazury

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika malowania

Wypalanie glazury

Gotowa korona wvkonana z materiatu IPS e.max Press LT
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Licowka typu Thin, Table Top (licowka okluzyjna)

Licowka typu Thin

Pod pojeciem licowka typu Thin rozumiana jest bardzo cienka licowka ceramiczna

(0,3 mm) mocowana metodg adhezyjna. Licowki typu Thin sa wskazane z

estetycznego punktu widzenia wtedy, gdy mamy do czynienia z nieprawidtowym

ustawieniem zebow lub zaburzeniami w dtugosci brzegu siecznego. Zaletg licowek typu Thin jest to, ze wymagaja
one zniesienia matej ilosci tkanki twardej. Jezeli sytuacja kliniczna na to pozwala, mozna catkowicie zrezygnowac z
preparacji, zachowujac w catosci tkanke twardg zeba.

Licowki typu Thin wykonywane s3 technikg malowania.
Uwaga: na brzeg sieczny mozna natozy¢ warstwe ceramiki IPS e.max Ceram (np. Impulse) o minimalnej grubosci, nie
wolno jednak zastosowa¢ techniki cut back.

Przy wykonywaniu licowek typu Thin nalezy postepowac w podany ponizej sposob:

— Przygotowac preparacje lub dany zab poprzez natozenie lakieru w taki sam sposdéb jak w przypadku zwyktych
licbwek (patrz strona 15)

— W przypadku licowek typu Thin bez preparacji zeba krawedzie uzupetnienia umiesci¢ w przestrzeni
miedzyzebowej oraz wzdtuz rgbka dzigstowego.

— Zwrdci¢ uwage na minimalng grubos¢ licowki.

— Zamontowac kanat, zala¢ masg ostaniajaca, ttoczy¢, uwolnic¢ z masy i usungé warstwe reakcyjng zgodnie z
zaleceniami ze stron 20-28.

— Mozna natozy¢ opcjonalnie warstwe ceramiki IPS e.max Ceram (nie stosowac techniki cut back).

— Natozy¢ farbki i glazure IPS e.max Ceram (patrz strony 31-34).

— Po zakoriczeniu wypalania (zaczekaé na sygnat dzwiekowy pieca) wyja¢ uzupetnienie z pieca.

— Obiekt odstawi¢ do catkowitego schtodzenia do temperatury pokojowej w bezpieczne miejsce nienarazone na
przeciagi.

— Goracych obiektéw nie dotykaé metalowymi kleszczami.

— Jezeli po wypaleniu glazury konieczne jest wykonanie korekty (np. punkty styczne) mozna w tym celu uzy¢ mas
IPS e.max Ceram Add-On (patrz strona 49).

— Licowki typu Thin wymagajg mocowania adhezyjnego.

Zamiana wosku w ceramike IPS e.max Press w technologii ttoczenia — licéwki tvou Thin

Parametry wypalania licowek typu Thin

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika malowania

Woypalanie farbek i charakteryzacji

Woypalanie glazury

Add-On po wypaleniu glazury

Licéwka tvou Thin mocowana adhezvinie
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Table Top (licéwka okluzyjna)

Jezeli konieczne jest kliniczne podniesienie zwarcia lub otworzenie aspektu czynnosciowego, wéwczas mozna w
odcinku bocznym wykonac licowki Table Top z materiatu IPS e.max Press. Pod pojeciem Table Top rozumiane sa
cienkie licowki ,,okluzyjne”, ktére wymagajg mocowania adhezyjnego. Bardzo duza wytrzymatos¢ materiatu IPS
e.max Press umozliwia wykonanie tak cienkich uzupetnien. Dzieki temu mozna wykona¢ minimalnie inwazyjng
preparacje zebow.

Licéwki typu Table Top wykonuje sie technikg malowania.

Licowki typu Table Top wykonuje sie w nastepujacy sposdb:

— Przygotowac preparacje lub dany zagb poprzez natozenie lakieru w taki sam sposdb jak w przypadku preparacji
pod korony czesciowe (patrz strona 15)

— Zwréci¢ uwage na minimalng grubosc licowki Table Top.

— Zamontowac kanat, zala¢ masg ostaniajaca, ttoczy¢, uwolni¢ z masy i usunaé warstwe reakcyjng zgodnie z
zaleceniami ze stron 20-28.

— Natozy¢ warstwg ceramiki IPS e.max Ceram lub Transpa (nie stosowa¢ techniki cut back).

— Natozy¢ farbki i glazure IPS e.max Ceram (patrz strony 31-34).

— Po zakonczeniu wypalania (zaczekac na sygnat dZzwiekowy pieca) wyjaé uzupetnienie z pieca i pozostawi¢ do
schtodzenia do temperatury pokojowe;j.

— Jezeli po wypaleniu glazury konieczne jest wykonanie korekty (np. punkty styczne) mozna w tym celu uzy¢ mas
IPS e.max Ceram Add-On (patrz punkt ,technika naktadania warstw”).

— Po zakonczeniu wypalania (zaczeka¢ na sygnat dzwiekowy pieca) wyja¢ uzupetnienie z pieca.

— Obiekt odstawi¢ do catkowitego schtodzenia w bezpieczne miejsce, nienarazone na przeciagi.

— Goracych obiektéw nie dotyka¢ metalowymi kleszczami.

— Jezeli po wypaleniu glazury konieczne jest wykonanie korekty (np. punkty styczne) mozna w tym celu uzyé mas
IPS e.max Ceram Add-On (patrz strona 49).

— Licéwki Table Top wymagaja mocowania adhezyjnego.

Svtuacia wvisciowa reparacja minimalnie inwazyjna pod licowki Table Top

Przepuszczanie $wiatta przez licowki Table Top In situ: Table Top mocowane adhezyjnie

Parametry wypalania Table Top

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika malowania

Woypalanie farbek i charakteryzacji

Woypalanie glazury

Add-On po wypaleniu glazury
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Technika Cut-Back

Technika cut back polega na natozeniu w obszarze siecznym i okluzyjnym na uzupetnienie wykonane
z materiatu IPS e.max Press mas ceramicznych IPS e.max Ceram Impulse i Incisal. Cienka warstwa
tych mas pozwala na uzyskanie w kilku etapach bardzo estetycznych uzupetnien.

Opracowanie

Opracowanie bardzo wytrzymatych ceramik szklanych wymaga zastosowania odpowiednich instrumentéw. Uzywajac
niewtasciwych narzedzi mozna spowodowac odpryski ceramiki na krawedziach oraz miejscowe przegrzanie materiatu
(nalezy zwrdci¢ uwage na zalecenia firmy Ivoclar Vivadent dotyczgce instrumentow do obrébki ceramiki szklanej).

Podczas obrébki uzupetnien IPS e.max Press nalezy postepowacé w nastepujacy sposéb:
— Opracowanie uzupetnienia IPS e.max Press po ttoczeniu nalezy ograniczy¢ do minimum.
— Kanaty nalezy odcig¢ przy pomocy cienkiej tarczy diamentowej przy statym zwilzaniu cietego miejsca.
— Unikaé przegrzania ceramiki. Zaleca sie stosowanie niskich obrotéw i nie wywieranie duzego nacisku.
— Opracowac miejsca mocowania kanatéw.
— Usuna¢ lakier z kikutéw gipsowych. Dopasowaé uzupetnienie do kikutéw i ostroznie opracowac.
— Nie wykonywac separacji tarczg w obszarze facznikdéw, poniewaz sprzyja to powstawaniu peknieé, ktore ostabiaja
ceramike i wptywajg negatywnie na uzupetnienie catoceramiczne.
— Zwrécic¢ uwage, aby po obrébce zachowane zostaty minimalne grubosci.

Kanatv odciac cienka tarcza diamentowa przv statvm zwilzaniu mieisca ciecia. Uzupetnienie oo odcieciu kanatéw i donasowaniu na modelu

Opracowac miejsca po kanatach i powierzchnie uzupetnienia uzywajac niskich obrotéw i niewielkiej sity.
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Przy pomocy klucza silikonowego skontrolowa¢ cut back, zwrdci¢ uwage na minimalng grubos¢ scianek uzupetnienia. Cut back ograniczy¢ do czesci siecznej.

Unika¢ struktury palczastej zebiny (mamelonéw) o zbyt wyraznej morfologii i podcieniach.

Wykonanie kikutow przy pomocy masy IPS Natural Die Material

Swiattoutwardzalny materiat IPS Natural Die Material symuluje kolor oszlifowanego zeba. Na podstawie
informacji o kolorze, dostarczonej przez lekarza (dobér koloru), wykonywany jest kikut kontrolny, ktéry stanowi
optymalng podstawe dla naturalnego odtworzenia koloru istniejgcej sytuacji w jamie ustnej.

Szczegbtowe informacje na temat wykonania kikutéw mozna znalez¢ na stronie 30.
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— Przed przystgpieniem do licowa nalezy wypiaskowac¢ zewnetrzne powierzchnie uzupetnienia Al,O; (Typ 100)
pod cisnieniem 1-2 bar. Niektore piaskarki wymagajg innego ustawienia, aby piaskowanie byto skuteczne.
— Przed wypaleniem warstwy wash uzupetnienie nalezy oczyscic przy uzyciu wytwornicy pary.

Piaskowanie uzupetnienia Al,O; (Typ 100) cisnieniem 1,0 bar. Przed wypaleniem warstwy wash uzupetnienie nalezy dokfadnie oczysci¢ przy pomocy wytwornicy pary, a
nastepnie osuszy¢.

Licowanie masami IPS e.max Ceram

Ponizej przedstawiono najwazniejsze etapy licowania. Szczegétowe informacje na temat

nanoczasteczkowej ceramiki zawierajacej fluoroapatyt oraz pracy z nig mozna znalez¢ w
instrukcji IPS e.max Ceram.

Do wypalania uzupetnien nalezy uzywaé podstawki typu plaster miodu i pasujgcych do niej sztyftow (nie stosowacé
IPS e.max CAD Crystallization Tray lub IPS e.max CAD Crystallization Pins). Sztyfty na koricach nalezy zaokragli¢, aby
uniknac sklejenia z uzupetnieniem. Inng mozliwoscia jest przykrycie ich folig platynowa lub niewielkg iloscig
materiatu IPS Object Fix Putty lub Flow. Sztyfty nalezy regularnie czysci¢, nie uzywac zabrudzonych sztyftow.
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Przed wypaleniem warstwy wash uzupetnienie nalezy oczysci¢ i odttuscic¢. Po oczyszczeniu nalezy unikac¢ wszelkich
zabrudzen. Nastepnie nalezy wypali¢ warstwe wash uzywajgc mas IPS e.max Ceram Transpa, Incisal, Impulse lub

Shades i Essence.

Wariant A: proszek

W przypadku optymalnej ilosci miejsca nalezy wypali¢
warstwe wash uzywajgc mas IPS e.max Ceram Transpa
Incisal i/lub Impulse. Do zmieszania mas uzy¢ ptynu IPE
e.max Ceram Build-up allround lub soft. Jezeli chcemy
uzyskac¢ bardziej plastyczng konsystencje, mozna
zastosowac takze ptyn do glazury i farbek IPS e.max
Ceram allround lub longlife. Rzadka warstwe wash
naktada sie na zredukowany obszar (cut back).

Natozenie warstwy wash przy uzyciu mas
Transpa Incisal lub Impulse...

... i wypalenie zgodnie z parametrami
wypalania.

Wariant B: pasta

W przypadku niewielkiej ilosci miejsca lub w celu
zwiekszenia chromatycznosci wychodzacej z gtebi
mozna natozy¢ warstwe wash przy uzyciu mas IPS
e.max Ceram Shades i Essence. Paste lub proszek
zmieszac z ptynem do glazury i farbek IPS e.max Ceram
allround lub longlife w celu uzyskania pozadanej
konsystencji.

Natozenie warstwy wash przy uzyciu mas
Shade i Essence...

... i wypalenie zgodnie z parametrami
wypalania.

Nie nalezy naktadac ceramiki na niewypalong warstwe wash (proszek i pasta), poniewaz powoduje to brak
prawidtowego potaczenia ceramiki z podbudowa. Przed przystgpieniem do wtasciwego naktadania kolejnych

warstw ceramiki, nalezy wypali¢ warstwe wash.

Parametry wypalania - wash (warstwa podktadowa)

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika cut back

Wypalanie warstwy wash (warstwa podktadowa)
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Wypalanie mas brzegu siecznego

Masy IPS e.max Ceram (Transpa, Transpa Incisal, Impulse) stuzg do uzupetnienia ksztattu anatomicznego oraz
uzyskiwania indywidualnej estetyki. Nalezy je zmieszac z ptynem IPS e.max Ceram Build-up allround lub soft. W razie
potrzeby mozna wykonac drugie palenie brzegu siecznego — w taki sam sposdb, jak pierwsze.

Natozenie mas Impulse np. Opal Effect 1 Uzupetnienie protetvczne z natozonvmi masami no. Incisal i Opal Effect 3

Uzupetnienie nalezy umiesci¢ na sztyfcie i wypali¢ warstwe brzegu siecznego Uzupetnienie po wypaleniu brzegu siecznego.
zgodnie z parametrami.

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika cut back

Wypalanie brzegu siecznego
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Przygotowanie do wypalania farbek i glazury
Przed wypaleniem farbek i glazury nalezy przygotowac uzupetnienie w nastepujacy sposob:
— Przy pomocy instrumentdw diamentowych nadac uzupetnieniu ksztatt i powierzchnie anatomiczng — bruzdy
rozwojowe oraz miejsca wkleste i wypukte.
— Obszary, ktére po wypaleniu glazury maja by¢ bardziej btyszczace nalezy wypolerowac wczesniej gumkami
silikonowymi.
— Jezeli podczas nadawania struktury powierzchni uzywany byt ztoty lub srebrny proszek, nalezy uzupetnienie
doktadnie oczysci¢ przy pomocy wytwornicy pary. Zwrdci¢ uwage na to, aby doktadnie usungé proszek, w
przeciwnym razie moze on spowodowac przebarwienia.

Opracowanie uzupetnienia i nadanie mu anatomicznej powierzchni przy pomocy instrumentéw diamentowych

Do wypalania farbek nalezy uzyé mas IPS e.max Ceram Essence i IPS e.max Ceram Shades, do wypalania glazury
mas IPS e.max Ceram w proszku lub pascie. W zaleznosci od sytuacji farbki i glazure mozna wypalac razem lub
oddzielnie. Parametry wypalania s3 takie same.

Aby podczas wypalania glazury uzyskac jednolity potysk w przypadku uzupetnief wykonanych technika cut back
(czyli w przypadku czesciowo zredukowanych podbudoéw, ktére nastepnie zostaty olicowane materiatem IPS e.max
Ceram) mozna zastosowac dwie metody:

Standardowo Opcjonalnie
(uzupetnienia o bardzo duzym potysku) (uzupetnienie o naturalnym wygladzie)

— Czesci nielicowane (wykonane tylko z IPS e.max — Czesci nielicowane (wykonane tylko z IPS e.max
Press) wypolerowac gumka. Press) wypolerowac gumka

— Zmatowi¢ miejsca licowane ceramika, aby poprawié¢ — Zmatowi¢ miejsca licowane ceramika, aby poprawic¢
zwilzalno$¢ powierzchni. zwilzalnos¢ powierzchni.

— Oczysci¢ uzupetnienie wytwornicg pary. — Oczysci¢ uzupetnienie wytwornica pary.

— Na cata powierzchnie uzupetnienia natozy¢ glazure — Licowane powierzchnie uzyskujg potysk dzieki masie
IPS e.max Ceram. Self-Glaze

— Glazure IPS e.max Ceram natozy¢ tylko na obszary
nielicowane i wypalic.

— W razie potrzeby nadac indywidualny potysk
poprzez polerowanie reczne.

Natozenie glazury IPS e.max Ceram na catg powierzchnie uzupetnienia Natozenie glazury IPS e.max Ceram tylko na powierzchnie nielicowane
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Podczas wypalania farbek i glazury nalezy przestrzegac nastepujgcych wskazowek:
— Farbki i glazure nalezy wypala¢ zgodnie z podanymi parametrami, uzywajgc podstawki typu plaster miodu.
— Po zakoniczeniu wypalania (zaczeka¢ na sygnat dZzwiekowy pieca) wyjgé uzupetnienie z pieca.
— Obiekt odstawi¢ do catkowitego schtodzenia w bezpieczne miejsce, nienarazone na przeciagi.
— Goracych obiektéw nie dotyka¢ metalowymi kleszczami.

— Jezeli po wypaleniu glazury konieczne jest wykonanie korekty (np. punkty styczne) mozna w tym celu uzy¢ mas
IPS e.max Ceram Add-On (patrz strona 49).

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika cut back

Wypalanie farbek
Wypalanie glazury

Wypalanie Add-On z glazurg

Woypalanie Add-On po wypaleniu
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Technika naktadania warstw

Technika naktadania warstw polega na pokrywaniu podbudowy IPS e.max Press MO lub HO
masami ceramicznymi IPS e.max Ceram. Pozwala to na nadawanie uzupetnieniu bardzo
indywidualnego ksztattu. Zwtaszcza duza nieprzeziernos¢ pastylek IPS e.max Press HO pozwala na
uzyskanie bardzo estetycznych uzupetnien, réwniez na mocno przebarwionych kikutach oraz na
elementach metalowych lub tacznikach z tytanu.

Opracowanie

Opracowanie bardzo wytrzymatych ceramik szklanych wymaga zastosowania odpowiednich instrumentéw. Uzywanie
niewtasciwych narzedzi moze spowodowac miedzy innymi odpryski ceramiki na krawedziach oraz miejscowe
przegrzanie materiatu (nalezy zwrdci¢ uwage na zalecenia firmy lvoclar Vivadent dotyczace instrumentéw do obrébki
ceramiki szklanej).

Podczas obrébki uzupetnien IPS e.max Press nalezy postepowac w nastepujgcy sposéb:
— Opracowanie uzupetnienia IPS e.max Press po tfoczeniu nalezy ograniczy¢ do minimum.
— Kanaty nalezy odciag¢ przy pomocy cienkiej tarczy diamentowej przy statym zwilzaniu cietego miejsca.
— Unikaé przegrzania ceramiki. Zaleca sie stosowanie niskich obrotéw i nie wywieranie duzego nacisku.
— Opracowac miejsca mocowania kanatéw.
— Usuna¢ lakier z kikutéw. Dopasowac uzupetnienie do kikutéw i ostroznie opracowad.
— Nie wykonywac separacji tarcza w obszarze facznikdw, poniewaz sprzyja to powstawaniu peknieé, ktére ostabiaja
ceramike i wptywajg negatywnie na uzupetnienie catoceramiczne.
— Zwréci¢ uwage, aby po obrébce zachowane zostaty minimalne grubosci.

Kanaty odcigc cienka tarczg diamentowa przy statym zwilzaniu miejsca ciecia. Dopasowac podbudowe do modelu.

Po dopasowaniu uzupetnienia uzyskuje sie doskonatg szczelno$¢
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Opracowac miejsca mocowania kanatéw bez uzywania sity, stosujac niskie obroty. Nie wykonywac separacji tarczg w obszarze facznikéw i nie opracowywac tarcza
powierzchni.

— Przed przystagpieniem do licowania nalezy wypiaskowac zewnetrzne powierzchnie uzupetnienia Al,O; (Typ
100), pod cisnieniem 1-2 bar. Niektdre piaskarki wymagajg innego ustawienia, aby piaskowanie byto
skuteczne.

— Przed wypaleniem warstwy wash uzupetnienie nalezy oczysci¢ wytwornicg pary lub pod biezgcg woda.

Piaskowanie uzupetnienia Al,O3 (Typ 100) ci$nieniem 1,0 bar. Przed wypaleniem warstwy wash uzupetnienie nalezy doktadnie oczy$ci¢ przy pomocy wytwornica pary, a
nastepnie osuszy¢.

Licowanie masami IPS e.max Ceram
Ponizej przedstawiono najwazniejsze etapy licowania. Szczegétowe informacje na

temat nanoczgsteczkowej ceramiki zawierajgcej fluoroapatyt oraz pracy z nig
mozna znalez¢ w instrukcji IPS e.max Ceram.
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Do wypalania uzupetnien nalezy uzywac podstawki typu plaster miodu i pasujacych do niej sztyftéw (nie stosowac
IPS e.max CAD Crystallization Tray lub IPS e.max CAD Crystallization Pins). Sztyfty na koricach nalezy zaokragli¢, aby
unikngc sklejenia z uzupetnieniem. Inng mozliwoscig jest przykrycie ich folig platynowg lub niewielkg iloscig
materiatu IPS Object Fix Putty lub Flow. Sztyfty nalezy regularnie czysci¢, nie uzywac zabrudzonych sztyftow.

Przed wypaleniem warstwy wash uzupetnienie nalezy oczyscic¢ i odttuscic. Po oczyszczeniu nalezy unikac¢ wszelkich
zabrudzen. Nie uzywaé masy IPS e.max ZirLiner. Ze wzgledu na temperature wypalania 960°C mozna jg uzywac
tylko w przypadku tlenku cyrkonu.

Aby wypali¢ warstwe wash nalezy postepowac w nastepujacy sposob:
— Oczysci¢ podbudowe (usunac zanieczyszczenia, odttuscic).
— Wypali¢ warstwe wash uzywajac w tym celu mas Deep Dentin lub Dentin.
— Masy nalezy zmieszaé z ptynem IPS e.max Ceram Build-Up allround lub soft.
— Aby uzyskaé bardziej plastyczng konsystencje mozna uzy¢ ptynu do glazury i farbek IPS e.max Ceram allround
lub longlife.
Natozy¢ cienkg warstwe wash na podbudowe dokfadnie pokrywajaca catg powierzchnie.
Catos¢ wypali¢ na podstawce typu plaster miodu, zgodnie z parametrami wypalania.

Natozenie warstwy wash przy uzyciu masy Dentin lub Deep Dentin... ... i wypalenie zgodnie z parametrami wypalania

Parametry wypalania warstwy wash (warstwa podktadowa)

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika naktadania warstw

Woypalanie warstwy wash (warstwa
podktadowa)
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1 - sze wypalanie mas Dentin i Incisal

Natozy¢ kolejne warstwy mas zgodnie ze schematem (patrz instrukcja pracy z IPS e.max Ceram). Do mieszania mas
nalezy uzy¢ ptynu IPS e.max Ceram Build-Up allround lub soft. Aby uzyskac¢ inng konsystencje, mozna takze zmieszac

ze sobg oba ptynu w odpowiednich proporcjach.

Nadanie ksztattu przy pomocy masy Dentin. Brzeg sieczny uksztattowac masa
Impulse.

Wykonanie catkowitej separacji miedzy zebami — az do podbudowy IPS e.max Ceram.

Parametry wypalania 1. warstwy Dentin i Incisal

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika naktadania warstw

Wypalanie 1. warstwy Dentin i Incisal
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Uzupetnienie ksztattu masa Incisal i Transpa.

Uzupetnienie wypali¢ zgodnie z parametrami wypalania dla 1. warstwy Dentin i

Technika Naktadania



2-gie wypalanie mas Dentin i Incisal (wypalanie korekcyjne)
Uzupetni¢ skurcz i brakuiace obszarv.

Uzupetnienie skurczu masami Dentin, Transpa i Incisal Wypali¢ zgodnie z parametrami dla 2. warstwy Dentin i Incisal

Parametry wypalania 2. warstwy Dentin i Incisal

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika naktadania warstw

Wypalanie 2. warstwy Dentin i Incisal

Woypalanie farbek i glazury

Do wypalania farbek nalezy uzy¢ mas IPS e.max Ceram Essence i IPS e.max Ceram Shades,
do wypalania glazury mas IPS e.max Ceram w proszku lub pascie. W zaleznosci od sytuacji
farbki i glazure mozna wypalac razem lub oddzielnie. Parametry wypalania s3 takie same.

Podczas wypalania farbek i glazury nalezy przestrzega¢ nastepujgcych wskazéwek:
— Farbki i glazure nalezy wypala¢ zgodnie z podanymi parametrami, uzywajgc podstawki typu plaster miodu.
— Po zakonczeniu wypalania (zaczekaé na sygnat dzwiekowy pieca) wyjaé uzupetnienie z pieca.
— Obiekt odstawi¢ do catkowitego schtodzenia w bezpieczne miejsce nienarazone na przeciagi.
— Goracych obiektéw nie dotyka¢ metalowymi kleszczami.
— Jezeli po wypaleniu glazury konieczne jest wykonanie korekty (np. punkty styczne) mozna w tym celu uzyé mas
IPS e.max Ceram Add-On (patrz strona 49).

Gotowe licowane uzupetnienie IPS e.max Press

Parametry wypalania farbek i glazury

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika naktadania warstw

Woypalanie farbek

Woypalanie glazury
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Korekty przy pomocy mas IPS e.max Ceram Add-On
Do wykonywania korekt przeznaczone sg 3 masy IPS e.max Ceram Add-On, z ktérymi mozna
pracowa¢ w nastepujacy sposob.

Wariant 1: Add-On z wypalaniem glazury

Wariant ten mozna zastosowac, gdy niewielkie korekty wypalane sg razem z glazura. W takim przypadku nalezy:

- Masy IPS e.max Ceram Add-On Dentin lub Incisal zmiesza¢ w stosunku 1:1 z masami Dentin lub Transpa Incisal
- Masa IPS e.max Ceram Add-On Margin jest uzywana bez mieszania z jakgkolwiek inna masa

- Mase IPS e.max Ceram Add-On zmieszac z ptynem IPS e.max Ceram Build-Up soft lub allround.

- Mase Add-On natozy¢ na miejsce wymagajgce korekty.

- Wypali¢ zgodnie z parametrami wypalania dla ,,Add-On z glazury”.

- Po wypaleniu wypolerowac na wysoki potysk uzupetnione obszary.

Wariant 2: Add-On po wypaleniu glazury

Po wykonaniu uzupetnienia i przymiarce konieczne moze okazac sie wykonanie korekty (np. punkty styczne). W takim

przypadku nalezy:

- Masy IPS e.max Ceram Add-On Dentin i Incisal zmieszac¢ z ptynem IPS e.max Ceram Build-Up soft lub allround i
natozyé na miejsca wymagajace korekty.

- Wypali¢ zgodnie z parametrami wypalania dla: ,Add-On po glazurze”.

- Po wypaleniu wypolerowac na wysoki potysk uzupetnione obszary.
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Zasady postepowania w przypadku uzywania pastylek HO
W przypadku uzywania pastylek IPS e.max Press HO konieczne jest, zwtaszcza przy ciemnym kolorze zebdw (np. A4)

dopasowanie kolorystyczne podbudowy. Kolor podbudowy nalezy ustali¢ przy pomocy IPS e.max Ceram Shades i

Essence.

Tabela dopasowania koloréw

Pozadany kolor zeba

IPS e.max Press HO HOO HO 1 HO 2 HO 1 HO 2

Wash Deep Dentin in the respective tooth shade

Charakteryzacja IPS e.max Ceram Shades and Essence

Przestrzegac nastepujacych zasad:

1. Etap: wypalenie warstwy wash przy uzyciu masy Deep Dentin
— Oczysci¢ podbudowe (usung¢ zanieczyszczenia, odttuscic).
— Natozy¢ warstwe wash uzywajac masy Deep Dentin.
— Zastosowac ptyn IPS e.max Ceram Build-Up allround lub soft
— Aby uzyskac bardziej plastyczng konsystencje mozna zastosowac ptyn do glazury i farbek IPS e.max Ceram
allround lub longlife.
— Natozy¢ cienka warstwe wash, doktadnie pokrywajgc cata podbudowe.
— Catosc¢ wypali¢ na ptytce typu plaster miodu, zgodnie z parametrami wypalania.

Sytuacja kliniczna: mocno przebarwiony kikut Przygotowana podbudowa z IPS e.max Press HO 1

Natozenie warstwy wash — masa IPS e.max Ceram Deep Dentin w kolorze zeba Po wypaleniu warstwy wash.
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Parametry wypalania warstwy wash (warstwa podktadowa)

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika naktadania warstw

Woypalanie warstwy wash (warstwa
podktadowa)

2. Etap: charakteryzacja masami IPS e.max Ceram Shades i Essence
— Do indywidualnej charakteryzacji uzupetniania stosuje sie masy IPS e.max Ceram Shades i Essence.
— Masy Essence zmieszac z ptynem do glazury i farbek IPS e.max. Ceram allround lub longlife w celu
uzyskania odpowiedniej konsystencji.
— Wykonac¢ charakteryzacje, tak, aby kolor podbudowy byt taki sam jak kolor (End) Dentin.
— Catosc wypali¢ zgodnie z parametrami wypalania, uzywajgc podstawki typu plaster miodu.

Charakteryzacja masami Essence w celu uzyskania koloru (End) Dentin. Indywidualny kolor podbudowy uzyskany po charakteryzacji.

Parametry wypalania warstwy wash (warstwa podktadowa) w przypadku indywidualnej charakteryzacji

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika naktadania warstw

Woypalanie wash w przypadku indywidualnej
charakteryzacji

Nie nalezy naktada¢ ceramiki na niewypalong warstwe wash (proszek i pasta), poniewaz powoduje to brak
prawidtowego potaczenia ceramiki z podbudowa. Przed przystgpieniem do wtasciwego naktadania kolejnych
warstw ceramiki. nalezv wvnali¢ warstwe wash.

3. Etap: Naktadanie warstw, ostateczne wykonczenie
— Dalsze etapy nalezy wykona¢ zgodnie z opisem na stronach 47-48

Nakfadanie warstw i wykoriczenie wykonac zgodnie z wtasng metoda. Gotowe uzupetnienie IPS e.max Press HO in situ.
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Nattaczanie na podbudowy galwanizowane

Krok po kroku — opis procedury

Technika nattaczania z IPS e.max Press jest korzystng finansowo metodg wykonywania uzupetnien na podbudowie
metalowe;j.

Postepowanie:
— Wykona¢ podbudowe galwanizowang, zgodnie z wytycznymi producenta danego systemu galwanicznego.
— Osadzi¢ podbudowe galwanizowang na kikut i przygotowac do wypalania.
— Kondycjonowa¢ podbudowe galwanizowang zgodnie z wytycznymi producenta.
— Wycisng¢ odpowiednig ilos¢ gotowego do uzycia opakera w pascie IPS e.max Press i dobrze wymieszac.
Nastepnie natozy¢ na podbudowe cienkg warstwe opakera w konsystencji wash i wypalic.

Parametry wypalania 1. warstwy opakera Press

IPS e.max Press opaker na podbudowy
galwanizowane

1. wypalanie opakera Press

— Po wypaleniu pierwszej warstwy wash natozy¢ drugg warstwe opakera na podbudowe galwanizowang. Uzy¢
tylko tyle opakera, aby przykry¢ podbudowe.

Parametry wypalania 2. warstwy opakera Press

IPS e.max Press opaker na podbudowy
galwanizowane

2. warstwa opakera Press

— Wypalona warstwa opakera powinna mie¢ jedwabisty potysk (jak skorupka jajka).

— Bezposrednio na wypalonym opakerze wymodelowa¢ z wosku uzupetnienie. Zwrdci¢ uwage na minimalng
grubos¢ 0,6 mm.

— Mozna wykonaé modelowanie technikg cut back lub w petnym ksztatcie anatomicznym.

— Wymodelowac¢, przymocowac kanaty, zala¢ masg, wyttoczy¢ i uwolnié¢ z masy (patrz strony 17-27).

— Usunga¢ warstwe reakcyjng przy pomocy ptynu IPS e.max Press Invex (patrz strona 28) i przygotowac
uzupetnienie do licowania lub charakteryzacji.

— Przed licowaniem nie piaskowac uzupetnienia, lecz oczysci¢ pod biezgcg wodg lub przy pomocy wytwornicy
pary.

— Licowanie, charakteryzacje i wykonczenie uzupetnienia wykonac zgodnie z zaleceniami podanymi na stronach
45-51.
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Osadzanie i dbatos¢ o uzupetnienie

Mozliwosci cementowania

Estetyczne mozliwosci cementowania majg decydujgce znaczenie dla harmonii kolorystycznej uzupetnienia
catoceramicznego. W zaleznosci od potrzeb uzupetnienia IPS e.max Press mozna cementowac adhezyjnie,
samoadhezyjnie lub tradycyjnie.

— W przypadku mocowania adhezyjnego idealnym materiatem sg kompozyty Variolink® II, Variolink® Veneer lub
Multilink ® Automix.

— Do mocowania tradycyjnego uzupetnien IPS e.max Press zaleca sie cement szklano-jonomerowy Vivaglass® CEM.

Krotkie definicje r6znych metod cementowania

e Cementowanie adhezyjne
W przypadku cementowania adhezyjnego powstaje potgczenie zaréwno wskutek przyczepnosci, jaki i przede
wszystkim poprzez wigzania chemiczne lub mikromechaniczne miedzy materiatem mocujgcym a uzupetnieniem
oraz miedzy materiatem mocujacym a preparacja. Ze wzgledu na wigzanie chemiczne lub mikromechaniczne nie
ma potrzeby preparacji dodatkowych elementow retencyjnych. W zaleznosci od materiatu mocujacego na kikut
naktadane sg specjalne systemy adhezyjne, aby uzyska¢ potaczenie mikromechaniczne do zebiny lub szkliwa.
Mocowanie adhezyjne sprzyja zwiekszeniu wytrzymatosci osadzonego uzupetnienia catoceramicznego.

Cementowanie samo adhezyjne

Materiat mocujgcy ma wtasciwosci samowytrawiajgce zgb, dzieki czemu nie ma potrzeby dodatkowego
przygotowywania jego powierzchni. Utrzymanie zapewnia po czesci potaczenie mikromechaniczne lub chemiczne.
Aby uzyska¢ wystarczajgco mocne potgczenie zaleca sie wykonanie preparacji o ksztatcie retencyjnym.
Cementowanie samoadhezyjnie nie zwieksza wytrzymatosci uzupetniania catoceramicznego.

Cementowanie tradycyjne

W przypadku mocowania tradycyjnego potgczenie powstaje prawie wytgcznie poprzez przyczepnos¢ miedzy
materiatem mocujgcym a uzupetnieniem oraz pomiedzy materiatem mocujgcym a preparacjg. Aby uzyskaé
pozgdang przyczepnosc konieczna jest preparacja o ksztatcie retencyjnym, pod katem okoto 4°-6°. Cementowanie
tradycyjne nie wptywa na zwiekszenie wytrzymatosci uzupetnienia catoceramicznego.

Mozliwosci cementowania

Cementowanie Cementowanie Cementowanie
adhezyjne samoadhezyjne tradycyjne

Licowki Table Top i
Thin, licowki tradycyjne

Inlay, onlay, korony
czesciowe

IPS e.max Press .
Korony w odcinku

przednim i bocznym

Mosty3-punktowe do 2.
zeba przedtrzonowego
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Przygotowanie do cementowania

Sposdb przygotowania uzupetnienia i preparacji jest uzalezniony od wybranej metody cementowania oraz materiatu
mocujgcego. Ponizej przedstawiono najwazniejsze etapy przygotowania do cementowania. Szczegétowe informacje
mozna znalezé w instrukcjach pracy wybranego materiatu mocujacego.

a. Przygotowanie uzupetnienia
Przygotowanie powierzchni ceramiki ma istotne znaczenie dla wewnetrznego potgczenia miedzy materiatem

mocujacym a uzupetnieniem catoceramicznym. Nalezy przestrzega¢ nastepujacych wskazéwek:

- Nie nalezy piaskowac uzupetnienia IPS e.max Press Al,O5 ani pertami szklanymi przed osadzeniem.

- Przymiarke kliniczng nalezy wykona¢ przed wytrawieniem, aby nie zabrudzi¢ wytrawionej powierzchni.
- Uzupetnienie oczysci¢ doktadnie wodg i osuszy¢.

- Przygotowac uzupetnienie:
— Powierzchnie tgczenia wytrawi¢ 5% zelem zawierajgcym kwas fluorowodorowy (zel wytrawiajgcy IPS Ceramic).

— W przypadku cementowania adhezyjnego lub samoadhezyjnego przeprowadzic silanizacje powierzchni
Materiat preparatem Monobond-S.

Nie piaskowac uzupetnienia IPS e.max Press Wytrawie zelem IPS Ceramic przez 20 sekund. Natorye M0n0b0ﬂdni:fpi:iie::’]‘i:‘;
Materiat Ceramika szklana z dwukrzemianem litu
Licdwki typu
Thin i Table Korony w odcinku przednim i
Wskazanie Top, inlay, bocznym, mosty 3-punktowe do
onlay, korony 2. zeba przedtrzonowego
czesciowe

. . L. . samoadhezyjnie'
Rodzaj cementowania adhezyjnie adhezyjnie / tradycyjnie

Piaskowanie

Wytrawianie 20. sek. zelem wytrawiajgcym IPS Ceramic

60 sek. 60 sek. -

Przygotowanie/silanizacja
Monobond-S Monobond-S

Variolink®
Venner, Variolink® I,
s H ®
System mocujacy Variolink® I, Multilink® Vivaglass® CEM
Multilink® Automix *%
Automix

Y)W przypadku mocowania samoadhezyjnego konieczna jest silanizacja

*  Samoadhezyjne systemy proszek/ptyn
** Zakres produktéw w ofercie moze sie zmieniaé w zaleznosci od kraju sprzedazy

E[ﬂ Nalezy zapoznac¢ sie z instrukcjg uzytkowania danego materiatu
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b. Przygotowanie preparacji

Po usunieciu uzupetnienia tymczasowego doktadnie oczyscic¢ preparacje. Nastepnie przymierzy¢ i skontrolowac
uzupetnienie ostateczne pod wzgledem artykulacji i okluzji. Jezeli na typ etapie konieczne bedg jeszcze jakies
korekty, po ich wykonaniu a przed ostatecznym osadzeniem uzupetnienia nalezy doktadnie wypolerowac¢ te miejsca
poza jama ustna.

Sposdb przygotowania preparacji jest uzalezniony od materiatu mocujacego i nalezy postepowac zgodnie z
wytycznymi producenta danego materiatu.

Czyszczenie i higiena

Woysokiej jakosci uzupetnienia IPS e.max CAD wymagaja, podobnie jak zeby naturalne, regularnego,
profesjonalnego czyszczenia. Zdrowie dzigset i zebow ma tak samo duze znaczenie jak ich estetyka.
Przy pomocy pasty nie zawierajacej pumeksu Proxyt rosa mozna czysci¢ powierzchnie uzupetnienia
bez obaw, ze dojdzie do jej starcia. Niski RDA" =7 (Relative Dentine Abrasion) daje pewnos$¢, ze mamy
do czynienia z pastg o niskim stopniu abrazji. Badania naukowe i dtugoletnie doswiadczenia
potwierdzajg skuteczne i ochronne dziatanie tej pasty w poréwnaniu z innymi produktami tego typu.
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Pytania i odpowiedzi

Dlaczego nalezy ustali¢ kolor kikuta po
preparacji?

Wiedza na temat koloru kikuta w przypadku
uzupetnien catoceramicznych ma duze znaczenie,
poniewaz w zaleznosci od stopnia przeziernosci
uzytej pastylki, kolor kikuta wptywa

na wyglgd osadzonego uzupetnienia.

Przy pomocy IPS Natural Die

Material mozna wykonac kikut w kolorze zeba,
ktory pozwala na optymalne dopasowanie koloru
uzupetnienia do sytuacji klinicznej.

W jaki sposéb mozna stwierdzi¢, ze dany wosk
jest organiczny lub nieorganiczny?

Woski organiczne podczas rozpuszczania stajq sie
przejrzyste. Woski nieorganiczne pozostajq
nieprzezierne réwniez w stanie ptynnym.

Kiedy nalezy uzywac pastylek IPS e.max Press HT?

Pastylki IPS e.max Press HT sq przeznaczone
gtownie do wykonywania uzupetnien technikq
malowania, a takze technikqg cut back. W
przypadku duZych uzupetnien przezierne pastylki
mogq zmniejszac jasnos¢. W takich przypadkach
zaleca sie uzywanie pastylek o mniejszym stopniu
przeziernosci.

Co to s licowki typu Thin?

Licowka typu Thin to bardzo cienka licowka
ceramiczna grubosci 0,3-0,4 mm, przeznaczona do
mocowania adhezyjnego w odcinku przednim.
Stosuje sie je w przypadku korekt kosmetycznych
(np. nieprawidtowe ustawienie, wydtuzenie
brzegdw siecznych). W przypadku licéwek typu
Thin mozna zrezygnowac z preparacji.

Co to sg Table Tops?

Table Tops do cienkie licowki ceramiczne o
grubosci min. 1,0 mm, przeznaczone do
pokrywania powierzchni zgryzowych w odcinku
bocznym. Stosuje sie je w przypadku korygowania
nieprawidfowego ustawienia zebow lub
nieprawidtowosci zgryzowych. Licowki takie
wymagajq preparacji minimalnie inwazyjnej. Table
Tops muszq by¢ mocowane adhezyjnie.
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Kiedy nalezy uzywac pastylek IPS e.max Press LT?

Pastylki IPS e.max Press LT sq przeznaczone do
wykonywania uzupetnien technikqg malowania i
technikq cut back. Nastepnie uzupetnienia te
pokrywane sq masami IPS e.max Ceram. W
przypadku techniki malowania pastylki IPS e.max
Press LT (zwtaszcza w przypadku uzupetnien o
grubszych sciankach) zapewniajg wystarczajqcq
jasnosc.

Czy z pastylek IPS e.max Press LT mozna
wykonywac¢ takze podbudowy do licowania?

Odcienie i stopien przeziernosci materiatu IPS e.max
Press LT sq dostosowane do wykonywania
uzupetnien technikg malowania i technikg cut back.
Jezeli z pastylki IPS e.max Press LT wykonana
zostanie podbudowa, ktéra zostanie nastepnie w
catosci olicowana materiatem IPS e.max Ceram
(Dentin lub Incisal), wéwczas dojdzie do
przektamania w odcieniu i stopniu jasnosci, a kolor
uzupetnienia bedzie inny, niz kolor ustalony na
podstawie klucza.

Jak nalezy postepowac uzywajac pastylek IPS
e.max Press HO, aby uzyska¢ pozadany kolor zeba?

Nalezy wypali¢ warstwe wash stosujgc mase
Deep Dentin. Nastepnie nalezy wykona¢
charakteryzacje podbudowy masami Shades i
Essence, dopasowujqc jg do koloru ostatecznego
dentyny.

Czy materiat IPS e.max Press mozna nattaczaé
takze na podbudowy wykonane w technologii
Captek lub inne podbudowy metalowe?

Nie nalezy nattaczac IPS e.max Press na podbudowy
wykonane w technologii Captek i inne podbudowy
metalowe, poniewaz rézniq sie one
wspoftczynnikiem rozszerzalnosci cieplnej (WRC).

Czy mozna uzywaé materiatow IPS Empress
Universal Shades, Stains i Glaze dla IPS e.max
Press?

IPS Empress Universal Shades, Stains i Glaze zostaty
specjalnie opracowane dla systemu IPS Empress i
dlatego nie nalezy ich stosowac w potgczeniu z
produktami IPS e.max.



Czy mozna uzywac ttokow IPS Alox dla
systemu IPS Empress?

Ttoki IPS Alox sq przeznaczone wytgcznie dla
systemu IPS e.max i przynalezqcego

do niego systemu form. Ze wzgledu

na wiekszq srednice tfok Alox nie pasuje do
systemu form IPS Empress.

Czy mozna uzywac izolatora do ttokéw Alox
takze do innych systeméw ceramik
prasowanych np. IPS Empress

Esthetic?

Izolator IPS Alox mozna uzywac tylko do IPS
e.max Press i pastylek IPS e.max ZirPress,
poniewaz temperatura ttoczenia pastylek IPS
Empress Esthetic 1075 °C jest zbyt wysoka i
izolator traci swoje wtasciwosci.

Czy w systemie IPS e.max Press mozna
stosowac takze formy wielko$ci 300g?
Podczas procesu ttoczenia uzywana jest tylko
jedna (mata lub duza) pastylka IPS e.max, z
tego wzgledu nie mozna uzywac formy
wielkosci 300g.

Czy do tfoczenia pastylek IPS e.max Press
mozna uzywac takze innych piecow?

IPS e.max Press zostat opracowany
specjalnie do piecow do ttoczenia firmy
Ivoclar Vivadent. W przypadku uZywania
innych piecow do tfoczenia konieczne moze
okazac sie dopasowanie parametréow
tfoczenia.

Czy masy IPS e.max Ceram Margin mozna
uzywac takze w przypadku IPS e.max Press?
Mas IPS e.max Ceram Margin nie mozna
uzywac w potgczeniu z ceramikq szklang (IPS
e.max Press i CAD), poniewaz temperatura
wypalania tych mas jest zbyt wysoka, a jej
zmniejszenie powoduje ostabienie
uzupetnienia. Masy Margin uzywane sq w
przypadku podbudow ZrO2.
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Na co nalezy zwrdci¢ uwage po procesie
wypalania IPS e.max Press?

Aby zapobiec powstawaniu naprezen
uzupetnienie nalezy wyjqc z pieca dopiero po
zakoriczeniu procesu (zaczekac na sygnat
dzwiekowy pieca). Obiekty pozostawic do
catkowitego schtodzenia w temperaturze
pokojowej i nie dotykac ich metalowymi
kleszczami. Obiektow nie nalezy drastycznie
schtadzac.

Czy po wykonaniu podbudowy z IPS e.max
Press mozna jg piaskowac od (wewnetrznej
strony) Al203?

Uzupetnien IPS e.max Press nie mozna piaskowa¢
przed osadzeniem, poniewaz powierzchnia
ceramiki moze zostac uszkodzona i zmieni¢ swe
wfasciwosci. Wewnetrzng powierzchnie
uzupetnienia nalezy wytrawic.

Jak nalezy cementowac uzupetnienia IPS e.max
Press?

Uzupetnienia IPS e.max Press mozna
cementowac adhezyjnie, samoadhezyjnie i
tradycyjnie. W przypadku cementowania
tradycyjnego lub samoadhezyjnego nalezy
zwrdci¢ uwage na to, aby preparacja miata
ksztatt retencyjny. Jezeli nie ma takiej mozliwosci
nalezy wybra¢ cementowanie adhezyjne, np. przy
uzyciu Variolink® Il i Multilink® Automix. Nie
zaleca sie stosowania tradycyjnych cementéw
fosforanowych, poniewaz majq one negatywny
wplyw na przepuszczanie swiatta przez
uzupetnienie catoceramiczne i wplywajg
negatywnie na jego estetyke.



Tabela wyboru pastylek

Pastylki wybierane sg na podstawie koloru zeba (Bleach BL lub A-D), ustalonego koloru kikuta (ND1-ND9) lub
facznika oraz techniki pracy. Aby wybrac kolor pastylki nalezy:

1.Wybrac kolumne z danym kolorem zeba.

2.Wybrac wiersz z kolorem kikuta

3.W polu przeciecia wybra¢ odpowiednia pastylka zgodnie z wybrang technika pracy.

4.)ezeli nie ma mozliwosci doktadnego okreslenia (np. pastylka HT na ciemnym kikucie) nalezy wybra¢ pastylke o
mniejszym stopniu przeziernosci.

— Zalecenia dotyczace wyboru pastylek s3 zgodne ze wskazaniem oraz wytycznymi dotyczacymi preparacji lub
minimalnej grubosci.

— W przypadku braku petnej zgodnosci w kolorze nalezy zastosowac charakteryzacje, uzywaja mas IPS e.max
Ceram Shades i Essence.

— W przypadku uzywania (mocno) przeziernych pastylek nalezy koniecznie zwréci¢ uwage na grubosc warstwy
oraz kolor kikuta.

— W przypadku grubszych warstw nalezy wybrac pastylke o mniejszej przeziernosci, aby zapobiec utracie
jasnosci (szarzeniu).
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Parametry ttoczenia i wypalania

Parametry tloczenia dla IPS e.max Press
Uwzglednié piec do ttoczenia, wielko$¢ formy i wybrang pastylke IPS e.max Press

Piec do Pastylki
tfoczenia IPS e.max Press

EP 500

EP 500

Piec do Pastylki
ttoczenia IPS e.max Press

EP 600

Combi

Programat EP 3000

Programat EP 5000

Wielkos¢
pierscienia
100
20093

100g

Wielkos¢
pierscienia
100 g
200g

100 g

200g

Wybra¢ program ttoczenia zgodnie z wybrang pastylka i wielkoscia pierscienia.

Parametry ttoczenia dla HO, MO, LT i HT uwzgledniono w oprogramowaniu od wersji V 1.3!

Wybra¢é program ttoczenia zgodnie z wybrang pastylka i wielkoscia pierscienia.

Parametry ttoczenia dla HO, MO, LT i HT uwzgledniono w oprogramowaniu od wersji V 3.3!

— Podane parametry wypalania dotyczg piecow firmy Ivoclar Vivadent P300, P500, P700, EP3000 i EP5000. W
przypadku piecow starszej generacji dane te nalezy traktowac jako wytyczne. Temperatura w komorze moze
odbiegac o okoto + 10°C w zaleznosci od okresu eksploatacji grzatki.

— W przypadku uzywania piecéw innego producenta niz lvoclar Vivadent, konieczne moze okazac sie

skorygowanie temperatury.

— Regionalne réznice w sieci energrtycznej lub uzywanie wielu urzadzen elektrycznych na jednym obwodzie
moze réwniez wymagac korekty temperatury.
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Parametry wypalania dla IPS e.max Press

— Do wypalania nalezy uzywaé podstawki typu plaster miodu i specjalnych sztyftow.

- Nie nalezy uzywac sztyftéw ceramicznych, poniewaz mogg sie one sklei¢ z uzupetnieniem.

— Nalezy koniecznie przestrzega¢ podanej temperatury. Podwyzszenie temperatury wypalania oznacza mocniejsze
zeszklenie miedzy podbudowa a ceramika licujaca, ktdre moze spowodowac pekniecia ceramiki w pdzniejszym
czasie. Obnizenie temperatury sprawi, ze ceramika nie zostanie poprawnie wypalona, przez co stanie sie tamliwa,
co moze powodowacé odpryski.

— Parametry podane w instrukcji dostosowane sg do piecow lvoclar Vivadent (zakres tolerancji £10°C)

— W przypadku uzywania innych piecéw niz firmy Ivoclar Vivadent, konieczne moze okazac sie skorygowanie
temperatury.

- Po zakoriczeniu wypalania (zaczekac¢ na sygnat dZzwiekowy pieca) wyjaé obiekt z pieca.

— Obiekt ustawi¢ w miejscu nienarazonym na przeciagi i pozostawi¢ do catkowitego wychtodzenia w temperaturze
pokojowe;j.

— Nie dotykac goracych obiektéw kleszczami metalowymi.

— Nie schtadza¢ drastycznie obiektéw.

IPS e.max Press — technika malowania

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika malowania

Wypalanie farbek i charakteryzacji
Wypalanie glazury
Add-On po wypalaniu glazury

IPS e.max Press — technika Cut- Back

IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
Technika cut back

Woypalanie warstwy wash (podktado)
Woypalanie brzegu siecznego
Whypalanie farbek

Wypalanie glazury

Add-On z wypaleniem glazury
Add-On po wypaleniu glazury

IPS e.max Press HO/MO - technika naktadania warstw
IPS e.max Ceram na IPS e.max Press
technika naktadania warstw
Wypalanie warstwy wash (podktad)
Wypalanie wash (podktad) charakteryzacji
1. Wypalanie dentyna/Incisal
2. Wypalanie dentyna/Incisal
Woypalanie farbek
Wypalanie glazury
Add-On z wypaleniem glazury
Add-On po wypaleniu glazury

IPS e.max Press opaker na podbudowy galwanizowane

IPS e.max Press na podbudowy
galwanizowane

1. Wypalanie opakera Press

2. Wypalanie opakera Press
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Zdjecia kliniczne

O ile nie podano, autorem przedstawionych przypadkdw jest Jiirgen Seger, Liechtenstein.

44-47: Table Tobs wvkonane z IPS e.max Press (orof. dr D. Edellhoff / O Brix) (technika

11: Korona wykonana z IPS e.max Press (technika naktadania

11,21: Licéwki typu Thin wykonane z IPS e.max Press HT (technika malowania)

25, 26: Inlay, onlay z IPS e.max Press HT Korona 16 z IPS e.max Press LT (technika malowania)
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