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Dobre uzupetnienie
tymczasowe jest
podstawg wykonania
prawidiowej rekonstrukcji
ostatecznej




Uzupetnienia tymczasowe spetniajg bardzo wazng
role w kontekscie zdrowia zebéw — zaréwno ze
wzgleddéw estetycznych jak i czynnosciowych — i w
istotnej mierze decydujg o powodzeniu leczenia
protetycznego. Prowizoria stajg sie coraz bardziej

pozadane, a jednoczeé$nie rosng wymagania
dotyczace materiatdbw stosowanych do ich
wykonania.  Wzrost  popularnosci  leczenia

implantologicznego sprawia, ze okres uzytkowania
rekonstrukcji tymczasowych sie  wydluzyt —
wczesniej byly to zwykle dwa tygodnie, dzis szes¢
miesiecy, a niekiedy nawet dluzej. Ponadto
uzupetnienia  tymczasowe  przejely  szereg
dodatkowych zadan, jak na przykiad zachowanie
zdrowego przyzebia, zapobieganie
przemieszczeniom zebow filarowych, ochrona
miazgi, zapobieganie ubytkom préchnicowym oraz
ochrona zeba przed bodzcami termicznymi.
Ponadto spetniajg one funkcje diagnostyczng —
pozwalajg bowiem przetestowaC tak istotne
parametry jak na przyktad okluzja, fonetyka czy
wysoKkos¢ zwarcia.
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Prowizoria powinny by¢ wytrzymate, trwate i
szczelne. Powinny takze zapewnia¢ wilasciwy
komfort uzytkowania i charakteryzowa¢ sie
odpowiednig estetyka. Istotnym czynnikiem jest
réwniez stabilnos¢ koloru i przeziernosc¢. Materiat
zastosowany do ich wykonania powinien by¢
biokompatybilny i nie powodowaé¢ podraznien. Nie
bez znaczenia jest takze niewielka egzotermia.

Wiasnie te cechy stanowity mysl przewodnig
Eclipse®

podczas opracowywania materiatu
radica.
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Eclipse® radica wyznacza nowe
standardy

Eclipse® radica to zupemnie nowy kompozyt
przeznaczony do  wykonywania  uzupetnien
tymczasowych metodg posrednig, taczacy w sobie
niezwyklg  wytrzymatos¢ z  nieporownywalng
estetyka. Dzieki tej kombinacji prowizoria wykonane
z materiatu Eclipse® radica moga spetniaé
przerézne funkcje. Materiat ten niesie ze sobg
szereg mozliwosci — czy to w zakresie
diagnostycznych uzupetnien tymczasowych czy
prowizoriow dtugoczasowych*.

Dzieki wysokiej wytrzymatosci i korzystnemu
wspoétczynnikowi abrazyjnosci materiat ten mozna
stosowaé takze w przypadku rozlegtych prac i w
leczeniu implantologicznym.

Potysk powierzchni rekonstrukcii jest trwaty, dzieki
czemu jest ona odporna na przebarwienia i utrudnia
odkfadanie sie ptytki bakteryjnej. Ponadto prowizoria
wykonane z Eclipse® radica sg nieprzezierne dla
promieni rentgenowskich.

Poniewaz w asortymencie Eclipse® radica obok
mas zebiny i szkliwa znajdujg sie specjalne masy
zebiny i farbki, mozna dowolnie charakteryzowaé
rekonstrukcje nadajgc im indywidualny kolor i
cechy. Eclipse® radica spelnia wszelkie
wymagania estetyczne — czy to w przypadku
standardowych, czy indywidualizowanych
uzupetnien tymczasowych.

* Okres uzytkowania do 4 lat



Wykonanie uzupetnienia
diagnostycznego

1. Naltozy¢ probnie uzupetnienie tymczasowe na
oszlifowane zeby. Skontrolowa¢ dopasowanie i
zwarcie, ewentualnie skorygowac.

2. Powierzchnie wewnetrzne wypiaskowaé
tlenkiem glinu lub zmatowi¢ nieznacznie przy
uzyciu matego wiertta rézyczkowego.

3. Podscieli¢ prowizorium (tworzywem na
bazie MMA lub Bis-GMA). Podczas
podscielania nalezy przestrzegac
wskazowek producenta danego materiatu.

Natozy¢ ponownie uzupetnienie tymczasowe
i pozwoli¢, by nadmiar materiatu
podscielajgcego wyptynat z boku.

Usung¢ nadmiar materiatu.

Zdjg¢ uzupetnienie, opracowac i dopracowac
krawedzie.

Osadzi¢ prowizorium przy uzyciu
cementu tymczasowego.

Wykonczy¢ i wypolerowac¢ w jamie ustnej.




Naprawa

Jezeli — co jest jednak mato prawdopodobne —
podczas uzytkowania dojdzie do zilamania
uzupetnienia tymczasowego — mozna je
naprawi¢ na wiele sposobdw.

Naprawy mozna dokona¢ na przyktad przy uzyciu
kompozytu Eclipse® radica. W tym celu nalezy
oczysciC powierzchnie ztamania i zmatowi¢ jg
wierttem z weglika. Nastepnie nalezy umiesci¢
prace ponownie na modelu i zwilzy¢ cienkg
warstwg roztworu do impregnacji powierzchni.
Nastepnie w zaleznosci od potrzeb nalezy natozy¢
przy uzyciu nozyka elektrycznego niewielkg ilos¢
masy zebiny lub szkliwa na obszar ztamania. Po

krotkim okresie schtadzania nalezy ponownie
zwilzy¢ powierzchnie roztworem do impregnacji i
spolimeryzowac prace.

Do naprawy mozna zastosowacC rowniez inne
materiaty do tego przeznaczone. Takze i w tym
przypadku nalezy najpierw oczysci¢ i zmatowic
powierzchnie. Nastepnie naprawiang powierzchnie
nalezy potraktowa¢ systemem wigzgcym Prime
and Bond® NT™ (DENTSPLY) i spolimeryzowaé
go. Nalezy zwrdcic uwage, aby system wigzgcy
miat kontakt tylko ze zmatowionymi
powierzchniami. W kolejnym etapie mozna natozy¢
materiat do napraw i  spolimeryzowac.




Zastosowanie w celach diagnostycznych

Dzieki stabilno$¢ ksztattu i estetyce materiat Eclipse®
radica idealnie sprawdza sie w celach
diagnostycznych. Model diagnostyczny w kolorze
zebdw, a wykonanie modelu jest niezwykle proste,
pozwala na lepszg komunikacie w kontekscie
planowania leczenia.. Jezeli pacjent akceptuje
zaproponowane uzupetnienie, moze ono stuzy¢ od
razu jako prowizorium dtugoczasowe.

Klucz nalezy umiesci¢ ponownie na modelu i po
ok. 2 minutach zdjg¢ (Fot. 4), usung¢ nadmiary
materiatu. Na uzupetnienie z Eclipse® radica
natozy¢ preparat impregnujacy i spolimeryzowac.
Uzupetnienie diagnostyczne w kolorze zebiny i
szkliwa pozwala pacjentowi wyobrazi¢ sobie
plastycznie oczekiwany efekt koncowy pod
wzgledem czynnosciowym i estetycznym (Fot. 5 i
6).

Aby wykona¢ diagnostyczne prowizorium nalezy
wymodelowa¢ z wosku pozgdane ksztatty zebow
na modelu roboczym (Fot. 1). Nastepnie konieczne
jest przygotowanie klucza sylikonowego
odzwierciedlajgcego idealnie wykonane ksztatty
(Fot. 2). Kolejny etap to zredukowanie tkanki zeba
zgodnie z instrukcjg (Fot. 3). Wykonany klucz
silikonowy jest natomiast formg, do ktorej
naktadamy najpierw masy szkliwne a nastepie
masy dentynowe Eclipse® radica.
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Test wytrzymatosci na zginanie 3 punktowe MPa
Eclipse Radica 180 MPa

Dwuakrylany 101 MPa

Zab z tworzywa sztucznego 62 MPa

Minimum wg 1SO 50 MPa

Ryc. 1

Badania kliniczne
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Eclipse® Radica po inwercji
7

Eclipse® Radica po dwach latach

- 1000

- 500

Zab sztuczny po osadzeniu

Zab sztuczny po dwoch latach

-0

Obcigzenie tamigce ,mosty 3-punktowe (UNI

Regensburg), N

Wytrzymatos¢ diugoczasowa
Obcigzenie niszczace/tamigce, mosty 3punktowe (Uniwersytet
Regensburg, N

Eclipse Radica po inwercji 1344 N

Eclipse Radica po 2 latach 1224 N

Z3gb z tworzywa sztucznego po osadzeniu 801 N
Zab z tworzywa sztucznego po 2 latach 654 N
Ryc. 2

System Eclipse® Radica zostat poddany obszernym testom in vitro oraz in vivo w celu

potwierdzenia skutecznosci.

Odpornos¢ na zginanie

Wedtug miedzynarodowej normy [ISO 10477
minimalna odporno$¢ na zginanie materiatow
przeznaczonych do wykonywania uzupetnien
tymczasowych wynosi 50 MPa w 3-punktowym
tescie zginania. Pomiary pokazaty, ze odpornosc
na zginanie Eclipse® radica jest znacznie wyzsza
niz innych materiatéw testowych (Ryc. 1). Eclipse®
radica mozna zatem stosowa¢ do wykonywania
rutynowych uzupetnien tymczasowych jak i
prowizoriow dtugoczasowych.

Wytrzymatosé dlugoczasowa

Niektore materiaty sg poczgtkowo wytrzymate, jednak
przy obcigzeniu, wahaniach temperatur i sitach
Scierajgcych wystepujgcych w jamie ustnej tracg z
czasem swojg odpornosc. Wytrzymatosé diugoczasowg
uzupetnien tymczasowych z materiatu Eclipse® radica
skontrolowano na podstawie testu opracowanego na
uniwersytecie w Regensburgu.

Przy uzyciu przeziernego klucza sylikonowego
wykonano trzypunktowe mosty o okreslonej wczesniej
wielkosci, uzywajgc w tym celu Eclipse® radica oraz
poréwnywalnego materiatu. Po lezakowaniu w wodzie
(14 dni przy 37 °C) okreslono poczatkowg wartos¢
wytrzymatosci na ztamanie.

Nastepnie oba mosty wystawiono na symulowane
obcigzenie zmeczeniowe, odpowiadajgce 2-letniemu
okresowi uzytkowania (TCML: 2400 x 5 °C/55 °C, 2
minuty na cykl; 480 000 x 50 N, 1,66 Hz, zagb
przeciwstawny:  trzonowiec ludzki) i  ponownie
skontrolowano odpornos¢ na  ziamanie. Wyniki
przedstawiono na rycinie 2. Parametryczna analiza par
wykazata, ze odpornos¢ na zlamanie uzupetnien
tymczasowych z Eclipse® radica po symulowanym 2-
letnim okresie uzytkowania nie zmniejszyta sie w sposob
istotny statystycznie, a ich obcigzalnosc¢ jest znacznie
wieksza od prowizoriow z tworzywa sztucznego.
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Odpornosé na scieranie

Test miejscowej abrazji 3 prébek (zmodyfikowana metoda

Leinfeldera), mm?

Eclipse Radica 0,03 mm?

Zab z tworzywa sztucznego 0,08mm?
Dwuakrylany 1,17mm?

Ryc. 3

Wytrzymatos¢é na abrazje

Czynnosciowe starcie zebdw jest dos¢ czesto
spotykanym problemem. Jak wykazano w tescie 3
prébek zmodyfikowang metodg Leinfelden,
Eclipse® radica charakteryzuje sie znacznie
wiekszg odpornoscia na abrazje niz inne
porownywalne materialy (Ryc. 3). Wysoka
odporno$¢ na abrazje znacznie zmniejsza ryzyko
perforacji uzupetnien tymczasowych oraz ryzyko
przedostania sie S$liny, bakterii czy bodzcéw
termicznych do powierzchni zeba, zwtaszcza przy
diuzszym stosowaniu.

adicg”

Ocena kliniczna:

Materiat Eclipse® radica zostat oceniony w badaniu
wieloosrodkowym przez czterech lekarzy
dentystéw. Zaopatrzono z jego uzyciem ponad 100
zebéw u 30 pacjentéw. Ponad 80% rekonstrukciji
stanowity przesta mostéw. Materiat zastosowano
takze do wykonania licéwek, koron pojedynczych,
trzy- do czteropunktowych, a nawet szescio- i
dziewieciopunktowych  mostéw. W  przypadku
jednego mostu stwierdzono po 20 dniach
uzytkowania ztamanie, ktérego przyczyng byta
wielko$¢ uzupetienia. Oprocz tej jednej sytuacji
wszystkie pozostate prowizoria byly z sukcesem
uzytkowane przez caly przewidziany okres.

Oceniano  nastepujgce  parametry: potysk
powierzchni, mozliwo$¢ odwzorowania i trwatos$é
punktéw stycznych i kontaktowych, estetyczng
przeziernosc, dokfadno$¢  kolorystyczng i
szczelnos¢ brzezng. W oczach lekarzy dentystow
materiat uzyskat ocene wzorowg i spetnit w 95% (i
wiecej) stawiane wymagania.



Poréwnanie Eclipse® radica i innych materiatéw tymczasowych::

Parametr Na bazie MMA* Na bazie EMA Na bazie Bis-GMA Eclipse® radica
Wytrzymatos¢ dobra dobra bardzo dobra wzorowa
Starcie Srednie dobre bardzo dobre wzorowe
Stabilnos¢ kolorystyczna dobra akceptowalna bardzo dobra Wzorowa
Potysk/naprawa dobre bardzo dobre akceptowalne Wzorowe
Szczelnosé brzezna dobra akceptowalna bardzo dobra Wzorowa
Ochrona miazgi Srednia dobra bardzo dobra Wzorowa
Redukcja zapachu Srednia akceptowalna bardzo dobra Wzorowa
Odpornos¢ na przebarwienia dobra bardzo dobra $rednia Bardzo dobra
Egzoteria wewnatrzustna ekceptowalna dobra Bardzo dobra Wzorowa

* Uwaga: Uzupetnienia tymczasowe wykonane z tworzyw na bazie MMA z doszlifowanymi zebami sztucznymi do protez sg bardziej
estetyczne niz te wykonane z samego tworzywa na bazie MMA. Nie zmienia to jednak parametrow wydajnosci.
+ Burns DR, Beck DA, Nelson SK, A Review of selected dental literature on contemporary provisional fixed prosthodontic treatment, J

Prosthet Dent. 2003 Nov; 90(5): 474-97

:Wang RL, Moore BK, Goodacre CJ, Swartz ML, Andres CJ, A comparison of resins for fabricating provisional fixed restorations.

Int J Prosthodont; 1989; 2:173-84

Powyzej znajduje sie poréwnanie roznych klas
materiatbw  przeznaczonych do wykonywania
uzupetnien tymczasowych wraz z ich zaletami i
ograniczeniami. Eclipse® radica pod wieloma
wzgledami zbliza sie teoretycznie do ideatu w tym
zakresie.

Podsumowanie

Zalety materiatu Eclipse® radica wida¢ jak na dioni.
Nalezg do nich wysoka wytrzymatos¢ i odpornos¢
na abrazje, jak réwniez trwatos¢ przy jednoczesnie
znacznie lepszej estetyce.
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Mozliwos¢ efektywnego naktadania warstw szkliwa i
zebiny oraz indywidualna charakteryzacja sprawia,
ze pacjenci sg bardzo zadowoleni z tych prac —
uzytkujgc je zaréwno jako prowizorium jak i
uzupetnienie diagnostyczne.



Zestaw startowy

— 9 mas zebiny:
bleach, Al, A2, A3, A3,5, B1, C2, C4, D2
— 2 masy szkliwa:
jasna i medium
— 3 masy specjalne zebiny:
czerwono-pomaranczowe, zotto-pomaranczowe, w kolorze dzigsta
— 5 farbek:
brazowa, niebieska, biata, pomaranczowa, oliwkowa

-~ Preparat do impregnacji/glazurowania i izolowania EO_I P S Eo

—  Masa sylikonowa

—  Podgrzewacz do koncowek ~ ~
- Akcesoria f‘udlc\l
—  Opcjonalnie: elektryczny nozyk do modelowania

11
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