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Przemyslane potrojne rozwigzanie przeznaczone do
wykonywania uzupetnien tymczasowych

Telio to ztozone rozwigzanie systemowe przeznaczone do wykonywania
uzupetnien tymczasowych skierowane do technikéw dentystycznych, uzyt-
kownikdw systeméw CAD/CAM i lekarzy dentystow.

Wszystkie produkty nadajg sie do wykonywania zaréwno tradycyjnych jak i
opartych na implantach uzupetnien tymczasowych. Sg one kompatybilne
miedzy sobg pod wzgledem materiatowych i optymalnie dopasowane do
siebie kolorystycznie

Dla technikéw dentystycznych: tworzywo sztuczne do wykonywania koron
i mostéw tymczasowych. Rozszerzony o Swiattoutwardzalny kompozyt
przeznaczony do dalszej indywidualizacji.

Dla uzytkownikow systemdw CAD/CAM: bloczki z tworzywa sztucznego
przeznaczone do efektywnego wykonywania koron i mostéw tymczaso-
wych metodg CAD/CAM.

Dla lekarzy dentystéw: samoutwardzalny materiat do wykonywania koron i
mostéw tymczasowych uzupetniony o Srodek zapobiegajgcy nadwrazliwo-
$cii cement.

Wszystko spod jednej reki
Telio to kompatybilne rozwigzanie systemowe przeznaczone do wykony-
wania uzupetnien tymczasowych.
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Materiat

Telio Lab to dwukomponentowy system sktadajacy
sie z proszku i ptynu na bazie PMMA przeznaczony
do polimeryzacji na zimno, dostepny w kolorach A-
D. Stosowany do wykonywania tymczasowych ko-

ron i mostow.

Telio Lab posiada bardzo dobre wtasciwosci pole-
rujgce, a co sie z tym wigze pozwala na uzyskanie
gtadkiej powierzchni.

Przy pomocy specjalnych farbek do malowania i
naktadaniu specjalnych mas mozna wykonac osta-
teczng indywidualizacje w zakresie estetyki.
Podscielenia, wszelkie uzupetnienia ubytkéw, mo-
delowanie profilu wytaniania i odbudowywanie
powierzchni zgryzowych mozna wykonywac przy
pomocy materiatu Telio Lab (w laboratorium pro-
tetycznym), Telio CS C & B (w gabinecie stomato-
logicznym) lub Telio Add-On /Flow, stosowanego
zarowno klinicznie, jak i laboratoryjnie.

Z materiatem Telio Lab mozna pracowac réznymi
metodami:

e metoda wlewania

e metodg wtryskiwania

e wykorzystujac licowke z zeba konfekcjonowa-
nego

Odpornos¢ na zginanie [MPa] 90+ 10
Modut E [MPa] 3000 + 100
Absorpcja wody [pug/mm3] 26+1
Rozpuszczalnos¢ w wodzie [pg/mm3] 0.8+0.5

Informacje o produkcie

Telio Cad to usieciowione bloczki PMMA przezna-
czone do wykonywania prowizoriow dtugoczaso-
wych technikg CAD/CAM. Dzieki przemystowemu
procesowi polimeryzacji bloczki te charakteryzujg
sie wysokg jednorodnoscig materiatu. Nie wyste-
puja zadne skurcze materiatu, nie tworzy sie takze
warstwa inhibicyjna. Dzieki technice CAD/CAM w
kazdym momencie mozna w prosty sposéb odtwo-
rzy¢ uzupetnienie tymczasowe. Przy pomocy far-
bek do malowania i/lub specjalnych mas do nakfa-
dania mozna wykona¢ ostateczng indywidualizacje
w zakresie estetyki.

Odpornos¢ na zginanie [MPa] 130+ 10
Modut E [MPa] 3200 + 300
Absorpcja wody [pg/mm3] <28
Rozpuszczalnos¢ w wodzie [pg/mm3] <0.6



Zastosowanie

Wskazania
Wskazania

Tymczasowe bezmetalowe korony i mosty o
czasie uzytkowania maksymalnie 12 miesiecy

Tymczasowe korony i mosty na konstrukgcji
wykonanej z metalu lub materiatu Vectris o
czasie uzytkowania maksymalnie 12 miesiecy

Charakteryzacja, naprawy, uzupetnienia oraz
podscielenia uzupetnien tymczasowych

Mocowanie zebéw konfekcjonowanych firmy
Ivoclar Vivadent w protezach ruchomych (np.
protezy szkieletowe)

Estetyczne modyfikacje zebéw konfekcjono-

Tymczasowe korony w odcinku przednim i
bocznym o czasie uzytkowania maksymalnie
12 miesiecy

Tymczasowe mosty w odcinku przednim i
bocznym do maksymalnie 2 przeset obok sie-
bie o czasie uzytkowania maksymalne 12 mie-
siecy

Uzupetnienia tymczasowe na implantach
Wzér ksztattu uzupetnienia ostatecznego

Uzupetnienia stosowane w fazie leczniczej
przy korygowaniu problemdéw stawu skronio-
wo-zuchwowego i ptaszczyzny zucia

wanych Przeciwwskazania

Przeciwwskazania -
Uzupetnienia ostateczne

Bezposrednie uzycie niespolimeryzowanego

Mosty z ponad dwoma przestami obok siebie
materiatu w jamie ustne;j

Uzywanie z niekompatybil-

W przypadku alergii na ktérykolwiek ze sktad- nym/nieautoryzowanym systemem CAD/CAM

nikdw nalezy zrezygnowac z wykonania uzu-

petnienia materiatem Telio Lab Pacjenci z parafunkcjami jak np. bruksizm

W przypadku alergii na ktérykolwiek ze sktad-
nikdw nalezy zrezygnowac z wykonania uzu-
petnienia materiatem Telio CAD

Pacjenci z parafunkcjami jak np. bruksizm
Duze mosty bez wzmocnienia o czasie uzyt-
kowania ponad 12 miesiecy

Szyny do podnoszenia zwarcia

Wazne wskazéwki dotyczgce pracy

W przypadku braku uwzglednienia ponizszych wskazéwek nie mozna zagwarantowac skutecznej pracy z
materiatem Telio Lab lub Telio CAD:

Niezachowanie ogdlnej minimalnej grubosci warstwy materiatu Telio Lab wielkosci 1,5 mm

Brak jednolitego podparcia strukturg

Rozlegte mosty bez wbudowanego wzmocnienia

Niewystarczajgca grubosé tgcznikéw

Brak retencji mechanicznych na powierzchni licowanej struktury metalowej (np. retencji SR Micro, SR

Macro firmy Ivoclar Vivadent)

Malowanie lub naktadanie warstw mas z systeméw niedozwolonych lub niezalecanych

Woycinanie bloczkéw Telio CAD z uzyciem niekompatybilnych systeméw CAD/CAM

Podczas opracowywania materiatu Telio CAD w systemie inLab® MC-L lub CEREC® MC-L firmy Sirona
nalezy zastosowac zestaw startowy CAD-Waxx (firma Sirona) ze zmodyfikowanym zbiornikiem i
wzmocnionym systemem filtréw (dostepne w specjalistycznych sklepach stomatologicznych). W
przypadku Telio CAD na jedno napetnienie zbiornika stosuje sie mniejszg ilo$¢ ptynu Dentatec (Srodek
do frezowania), niz w przypadku bloczkdw ceramicznych (patrz przeglad srodkéw do frezowania lvoc-
lar Vivadent).

Zapobieganie przedwczesnej utracie retencji
Oprodcz retencyjnego ksztattu preparacji wptyw na bezpieczne mocowanie uzupetnienia Telio CAD przy po-

mocy cementu tymczasowego (np. Telio CS Link) ma dopasowanie uzupetnienia. To z kolei jest uzaleznione
od systemu CAD/CAM.



Sktad

Telio Lab Cold ptyn / Telio Activator
Sktad: metakrylan metylu, dimetakrylanem
glikolu trietylenowego (TEGDMA) dimeta-
krylan i katalizator (< 1 %)

Telio Lab Dentin, Transpa Incisal, Neck i In-
tensiv proszek

Sktad: Polimetakrylan metylu, katalizator i
pigmenty (<2% wagi)

Telio Lab Opaker proszek

Sktadniki: kopolimery, tlenek glinu, siarczan
baru i dwutlenek tytanu, katalizator i pig-
menty (<2 % wagi)

Telio Lab Opaker ptyn
Sktadniki: metakrylan metylu, katalizator
(<1% wagi)

Telio CAD bloczki
Sktadniki: Polimetakrylan metylu (PMMA),
pigmenty

Telio Lab LC Transpa Incisal

Sktadniki: uretano-dwumetakrylat, dimeta-
krylan, kopolimer i dwutlenek krzemu (65%
wagi)

Telio Stains

Sktadniki: Bis-GMA, uretano-dwumetakrylat,
dimetakrylanem glikolu trietylenowego, wy-
petniacze, stabilizatory, inicjatory i pigmenty

Telio Lab LC Base

Sktadniki: uretano-dwumetakrylat, dimeta-
krylan, kopolimer i dwutlenek krzemu (65%
wagi)

Telio Add-On Flow

Sktadniki: Bis-GMA, uretano-dwumetakrylat,
dimetakrylanem glikolu trietylenowego, wy-
petniacze, inicjatory, stabilizatory i pigmen-
ty.Catkowita ilos¢ nieorganicznych wypet-
niaczy 30 Vol%,wielkos¢ czagsteczek 0,04—
0,20 um

SR Composiv

Sktadniki: dimetakrylan; dwutlenek krzemu
(16—17% wagi).Dodatkowo zawiera stabiliza-
tory, katalizatory i pigmenty (<2.5% wagi)

Dziatania uboczne

Aktualnie nie sg znane zadne systemowe dziata-
nia uboczne. W pojedynczych przypadkach wy-
mieniane sg reakcje alergiczne na materiaty za-
wierajgce PMMA.

Sktadniki materiatow Telio Lab mogg powodowad
w niektérych przypadkach uczulenia. W takich
sytuacjach nalezy zrezygnowac z dalszego stoso-
wania tych materiatéw.

Wskazéwki dotyczgce przechowywania

Opakowania bedace w uzyciu nalezy prze-
chowywac w temperaturze 2-28°C.
Materiaty chronié przed bezposrednim od-
dziatywaniem promieni stonecznych.
Przestrzegac wskazéwek dotyczacych prze-
chowywania i daty waznosci znajdujacych
sie na opakowaniu wtérnym.

Materiatu nie nalezy uzywac po uptywie da-
ty waznosci.

Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla
dzieci!

Wskazowki ostrzegawcze

Telio Lab Cold ptyn, Telio Activator i Telio
Lab Opaker ptyn zawierajg metakrylan mety-
lu (MMA).

Nie uzywac w przypadku stwierdzonej alergii
na metakrylan metylu.

MMA jest materiatem tatwopalnym i draz-
nigcym (temperatura zaptonu +10°C).

Drazni oczy, drogi oddechowe i skére

Nie wdycha¢ opardéw.

Trzymad z dala od zrédet ognia. Zakaz pale-
nia.

Nie usuwac do kanalizacji.

Zastosowac srodki chronigce przez fadun-
kiem elektrostatycznym.

Unikaé kontaktu nieutwardzonego materiatu
Telio ze skoérg, btong $luzowg i oczami. Ma-
teriaty Telio CS w stanie nieutwardzonym
moga miec lekkie dziatanie draznigce i po-
wodowac uczulenia na metakrylan. Zwykte
rekawiczki diagnostyczne nie chronig przed
uczuleniem na metakrylan.



Przygotowanie produktow Telio do taczenia

Materiat podstawowy

Telio Lab
Telio CAD

Telio Lab
Telio CAD

Zeby konfekcjonowane

Ivoclar Vivadent
*za wyjatkiem zebow cera-
micznych Ivoclar Vivadent

Stopy

Vectris

Przygotowanie po-
wierzchni

Piaskowanie (Al,Os typ
100um) cisnieniem 1-2
bar lub zmatowienie

Piaskowanie (Al,03 typ
100um) cisnieniem 1-2
bar lub zmatowienie

Piaskowanie (Al,0; typ
100pm) cisnieniem 1-2
bar lub zmatowienie

Piaskowanie Al,03 zgod-
nie z zaleceniami produ-
centa

Piaskowanie (Al,03 typ
100pm) cisnieniem 1-2
bar

Srodek faczacy

Telio Activator
lub
Telio Lab Cold ptyn

Telio Activator
lub
Telio Lab Cold ptyn
i SR Composiv

Telio Activator
lub
Telio Lab Cold ptyn

SR Link

Telio Activator
lub
Telio Lab Cold ptyn
i Vectris ptyn sieciujacy

Materiat uzupetniajacy

Telio Lab

Telio Stains
Telio Lab LC Transpa
Incisal
Telio Add-On

Telio Lab

Telio Lab

Telio Lab



CAD/CAMPartners

Materiat Telio CAD mozna obrabia¢ w systemie inhouse lub w centrum frezowania jednego z naszych au-
toryzowanych partneréw CAD/CAM. Przed wykonaniem uzupetnienia nalezy zapoznac sie z instrukcjg
sprzetu i oprogramowania urzgdzenia CAD/CAM.

W sprawie pytan dotyczgcych poszczegdlnych systemow prosimy o kontakt z wtasciwym partnerem.

The Dental Company

SironaDentalSystemsGmbH
Fabrikstrasse31
64625Bensheim

Germany
Email:contact@sirona.de
WWW.sirona.com

fiobal
Biocare™ _@

Nobel Biocare Holding AG
PO, Box

a058 Zurich-Airport
Swifzerland

wanaw nobelbiocare com

Wiecej informacji mozna uzyskac u
przedstawiciela firmy Nobel Bioca-
re.



Kliniczne etapy pracy i techniczny proces wy-
konania uzupetnienia

Produkty Ivoclar
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Doboér koloru

Po oczyszczeniu zebdéw nalezy przy pomocy kolornika okresli¢ kolor zeba
na podstawie nieoszlifowanego jeszcze zeba lub zebdw sgsiednich. Pod-
czas doboru koloru nalezy takze uwzgledni¢ indywidualne cechy charakte-
rystyczne zeba. Jezeli zaplanowano na przyktad preparacje pod korone na-
lezy takze okresli¢ kolor strefy przyszyjkowej.

Kolor nalezy dobierac przy swietle dziennym, aby uzyskac g "!'L{I!:‘:'lﬂi'n
najbardziej wierny odcien. Dodatkowo pacjent nie powinien LELMA ki

mie¢ na sobie zadnych ubran w intensywnych kolorach i/lub Il(
pomadki na wargach. - —_

Wykonanie modelu

Na podstawie pobranego wycisku nalezy przygotowaé model roboczy lub
dzielony w wybranej metodzie. Po odstonieciu granic preparacji nalezy na-
tozy¢ materiat do utwardzenia powierzchni przygotowanego filaru gipso-
wego.

W przypadku uzywania bloczkéw Telio CAD nalezy przestrzega¢ dodatko-
wo zalecen producenta systemu CAD/CAM dotyczacych gipsu, z ktérego
nalezy odla¢ model.

Wazne podczas przygotowywania kikuta:
Sprawdzi¢ grubos¢ krawedzi siecznej/zgryzowej na oszlifowanych kiku-
tach (szczeki i zuchwy).
Oszlifowany brzeg sieczny powinien mie¢ co najmniej grubos¢ wiertta
szlifujgcego, stosowanego do wypreparowania ubytku w procesie
CAD/CAM. Jezeli brzeg sieczny oszlifowanego kikuta jest cienszy i bar-
dziej ostry, niz Srednica frezu, nalezy odpowiednio zablokowac¢ brzeg
sieczny.
Przestrzegac ksztattu kikuta zgodnie z zaleceniami producenta systemu
CAD/CAM.
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Minimalna grubos¢ materiatu / grubos¢ warstw

Odpowiedni ksztatt uzupetnienia jest kluczem do sukcesu dla wykonania
uzupetnienia tymczasowego, ktére stanowi podstawe wykonania uzu-
petnienia ostatecznego. Im wiecej uwagi poswiecimy ksztattowi tym lep-
szy bedzie ostateczny efekt i sukces kliniczny.

Nalezy przestrzegac¢ nastepujacych zasad:
W przypadku mocno oszlifowanych zebéw nalezy dostosowac ilos¢
miejsca na warstwe licujgcg z materiatéw Telio Lab lub CAD poprzez
odpowiednie zaprojektowanie i wyprofilowanie podbudowy.
Miejsce przejscia w materiat licujgcy nie moze znajdowac sie w obsza-
rze kontaktéw czynnosciowych.
W przypadku Telio CAD ksztatt uzupetnienia zaprojektowany za po-
mocg specjalnych narzedzi oprogramowania musi by¢ zgodny z sytu-
acja kliniczng. Do odbudowania brakujgcych obszaréow — w celu uzy-
skania wystarczajgcego podparcia dla ksztattu i guzkdw — nalezy uzy¢
specjalnych narzedzi projektujgcych wchodzgcych w sktad danego
oprogramowania.

Grubos¢ struktury

Minimalna grubos¢ Scian

powierzchnia zgryzowa @ 1,5 mm 1,5 mm
na obwodzie ' 0,8 mm 0,8 mm
Przekroj tgcznika most w odcinku przednim
z 1 przestem | min. 12 mm? min. 12 mm?
z 2 przestami | min. 12 mm? min. 12 mm?

Przekroj fgcznika most w odcinku bocznym
z 1 przestem | min. 12 mm?
z 2 przestami | min. 16 mm? min. 12 mm?
min. 16 mm?

Nieprzestrzeganie podanych tutaj kryteriow wykonywania struktury, minimalnych grubosci scian i
tacznikdw moze spowodowac niepowodzenia kliniczne (np. ztamanie uzupetnienia).
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Ogodlne informacje dotyczgce pracy

Modelowanie ksztattu na podstawie wax-up’u i klucza sylikonowego

Aby wymodelowac ksztatt zeba nalezy uzy¢ wax-up’u, ktéry pozwala na odtworzenie ksztattu i aspektu
czynnos$ciowego, a nastepnie utrwali¢ wynik wykonujac klucz silikonowy.

Wax up Klucz silikonowy

Minimalne grubosci materiatu / grubos¢ warstw

Ksztatt uzupetnienia jest kluczem do sukcesu dla wykonania uzupetnienia tymczasowego. Im wiecej uwagi
poswiecimy ksztattowi tym lepszy bedzie ostateczny efekt i sukces kliniczny.

Nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

— W przypadku rozlegtych mostéw lub niewielkiej ilosci miejsca konieczne jest podparcie uzupetnienia
strukturg (metal, Vectris)

— Minimalna grubos¢ scian na powierzchni zgryzowej powinna wynosi¢ 1,5 mm, a na obwodzie 0,8 mm.

—  Przekrdj tacznikdow w odcinku przednim w mostach do dwéch przeset powinien wynosi¢ co najmniej 12
mm?.

- Przekrdj tacznikéw w odcinku bocznym w mostach z jednym przestem powinien wynosi¢ co najmniej
12 mm?, a w mostach do dwdch przeset co najmniej 16 mm?>.

Wazne

W przypadku rozlegtych mostéw lub niewielkiej ilosci miejsca konieczne jest podparcie uzupetnienia
strukturg (metal, Vectris).
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Wykonanie modelu i izolacja

- Po stwardnieniu masy zdjg¢ klucz silikonowy z modelu i oczysci¢ model z resztek wosku.

- Zablokowac podcienia i miejsca przeciecia w modelu dzielonym.

- Natozy¢ 2 warstwy Separating Fluid, zanurzy¢ model na 5 minut w wodzie. Po natozeniu pierwszej war-
stwy odczekad, az powierzchnia przestanie sie btyszczed.

Powierzchnie porowate i podcienia mozna zaizolowac lub zablokowac¢ uzywajac elastycznego zelu izoluja-
cego SR Ivocron® Separator. Natozy¢ SR Ivocron Separator i odczeka¢ okoto 5 minut az zel wyschnie.

Proporcja mie- Proporcja mie- Czas Czas Faza Faza Polimeryzacja w

szania objeto- szania wagowo mieszania taczenia wlewania plastyczna naczyniu cisnie-

sciowo niowym 2-6 bar/
40-50°C

1 cz. polimeru: 1 g polimeru: 20 sek. 2 min. 2 min. 3 min. 15 min.

1 cz. monomeru 0,83 g monomeru

Wazne

Wyisza temperatura otoczenia skraca czas pracy. Na czas pracy wptywaja takze proporcje mieszania
polimeru z monomerem. Przestrzeganie proporcji mieszania powala na uzyskanie wzglednie ptynnej
konsystencji.

— Do czystego pojemnika wla¢ odpowiednig ilos¢ ptynu Telio Lab Cold

— Do drugiego pojemnika wsypa¢ odpowiednig ilo$¢ proszku

— Nastepnie odmierzong ilos¢ proszku wsypaé do ptynu i wymieszac przy pomocy szpatutki usuwajac pe-
cherze powietrza

- Pozostawié¢ na okoto 2 minuty pod przykryciem

- Nastepnie ptynne tworzywo sztuczne Telio Lab wla¢ rownomierne do formy klucza sylikonowego

- Po uzyskaniu fazy plastycznej materiat mozna modelowacd przy pomocy instrumentu zwilzonego mo-
nomerem.

=

Proporcja mieszania objetosciowego 1:1 Pozostawi¢ na 2 minuty do potgczenia
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Wykonywanie uzupetnien tymczasowych me-
todg wlewowg

— Napetni¢ klucz silikonowy swiezo przygotowanym materiatem Telio Lab Dentin o ptynnej konsystencji ,
unikajgc pecherzy powietrza.

— Na zaizolowany model natozy¢, unikajgc pecherzy powietrza, materiat Telio Lab Dentin

— Natozy¢ na model klucz silikonowy umieszczajgc go w prawidtowej pozycji.

— Po uzyskaniu przez materiat Telio Lab fazy plastycznej nalezy umiesci¢ model z uzupetnieniem w kapieli
wodnej i przeprowadzi¢ polimeryzacje pod ci$nieniem 2-6 bar w temperaturze 40-50°C przez 15 minut.

Réwnomierne wlanie materiat Natozenie na zaizolowany model Zatozenie klucza sylikonowego

Polimeryzacja w kapieli wodnej
» N

ﬂ Cisnienie (bar) Czas (minuty) Temperatura (°C)
¥ 2-6 15 40-50

Indywidualizacja obszaru brzegu siecznego przy zastosowaniu metody
cut-back

(np. lvomat® IP3)

- Po catkowitym spolimeryzowaniu i wyjeciu uzupetnienia z klucza sylikonowego, nalezy zredukowa¢
uzupetnienie wykonane z Telio Lab w obszarze brzegu siecznego uzywajac frezdw naprzemiansko-
$nych.

- Sprawdzi¢ ilos¢ zredukowanego obszaru (cut-back) uzywajac klucza silikonowego.

- Powierzchnie uzupetnienia wypiaskowac Al,0; i/lub zeszlifowac

- Na oczyszczong powierzchnie natozy¢ Telio Lab Liquid (monomer) (pozostawi¢ co najmniej 2 do
maksymalnie 4 minut)

- Nastepnie przygotowac powierzchnie uzywajgc preparatu SR Composiv, aby uzyskac¢ pewne pota-
czenie miedzy uzupetnieniem a Telio Stains. Grubos¢ warstwy SR Composiv powinna wynosi¢ od 0,2
do 0,5 mm, czas pracy wynosi 3 minuty.

- Do utwardzania nalezy uzy¢ lampy polimeryzujacej (np. Spectramat).

- Przy pomocy farb Telio Stains nalezy nada¢ brzegowi siecznemu indywidualny charakter.
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Polimeryzacja wstepna jest przeznaczona tylko do utrwalenia poszczegélnych komponentéw Telio utwar-
dzanych $wiattem, aby mdc natozy¢ kolejng warstwg materiatu. W kazdym przypadku po skoriczeniu mode-
lowania nalezy przeprowadzi¢ ostateczng charakteryzacje uzupetnienia.

Urzadzenie polimeryzujagce  Producent Polimeryzacja wstepna Polimeryzacja
Quick Ivoclar Vivadent | 40 s (SR Composiv 60 s) -

Lumamat® 100 (Targis® Po- | Ivoclar Vivadent Polimeryzacjg wstepna 11 min

wer Upgrade) nalezy wykonac tylko urza- | (program P 2)

dzeniem Quick

Spectramat® Ivoclar Vivadent | 5 min (Telio Stains 2,5 min) | 5 min

Sprawdzenie cut-back Natozenie SR Composiv Indywidualizacja materia-  Odsgczanie warstwy
tem Telio Stains inhibicyjnej

- Warstwe inhibicyjng nalezy odsgczy¢ przy pomocy ggbki.
— Nastepnie zredukowane i pokryte farbg uzupetnienie umiesci¢ ponownie w kluczu silikonowym i nato-
zy¢ na zwilzony wodg i zaizolowany model.

Odbudowa uzupetnien metodg wlewowg przy zastosowaniu mas Telio
Lab Transpa Incisal

- Do czystego pojemnika wlaé¢ odpowiednig ilos¢ ptynu Telio Lab Cold

- Do drugiego pojemnika wsypac takg samg ilo$¢ proszku

- Nastepnie odmierzong ilo$¢ proszku wsypac do ptynu i wymieszaé przy pomocy szpatutki usuwajac pe-
cherze powietrza i pozostawic¢ na 2 minuty

- Ptynne tworzywo sztuczne Telio Lab wla¢ réwnomiernie do klucza sylikonowego i spolimeryzowac.
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Opracowanie i polerowanie

Do opracowywania uzupetnien Telio Lab nalezy uzywad
(matych) frezéw z weglika spiekanego naprzemiansko-
snych.

Skorygowac ksztatt uzywajgc frezéw z weglika spie-
kanego naprzemianskosnych

Unika¢ przegrzania materiatu

Dopasowac uzupetnienie do kikutow i ostroznie
opracowac

Sprawdzi¢ punkty styczne i kontaktowe

Zwrdcié¢ uwage na to, aby po opracowaniu zostata
zachowana minimalna grubos¢ uzupetnienia.

Znoszenie nawisow

Doktadne wypolerowanie jest warunkiem uzyskania optymalnego i estetycznego wyniku. Polerowanie za-
pobiega odktadaniu sie ptytki bakteryjnej i chroni przed zwigzanymi z tym przebarwieniami.

Zwrécic szczegdlng uwagg na krawedzie koron, przestrzenie miedzyzebowe, powierzchnie zgryzowe, a
w przypadku przeset dosluzéwkowe.
Do polerowania recznego nalezy uzy¢ narzedzi obrotowych i pasty polerskiej.

Powierzchnie (obszary wypukte) oraz listwy brzezne wypolerowac przy pomocy gumek i krgzkéw sili-
konowych, tak aby po ostatecznym wypolerowaniu obszary te miaty wiekszy potysk.

Do wstepnego polerowania nalezy uzy¢ szczotek z wtosia koziego mocowanych na prostnicy i delikat-
nego pumeksu / uniwersalnej pasty polerskie;j.

Do polerowania na wysoki potysk uzyé szczotek z wtosia koziego, bawetniakéw lub skéry oraz uniwer-
salnej pasty polerskie;j.

Polerowanie na wysoki potysk wykonaé prostnicg z niska liczbg obrotéw i niewielkim naciskiem, nie
uzywac polerki.

Aby wypolerowac przestrzenie miedzyzebowe oraz powierzchnie zujgce zaleca sie zmodyfikowanie
szczotki z wtosia koziego poprzez nadanie jej ksztattu gwiazdy, aby dzieki mniejszej powierzchni wypo-
lerowac tylko wybrane obszary.

W zaleznosci od stopnia potysku mozna uzy¢ bawetniaka dla mniejszego potysku lub skéry dla wieksze-

go.

Polerowanie szczotka z wiosia koziego Polerowanie na wysoki potysk Gotowe uzupetnienie tymczasowe
bawetniakiem
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Wykonywanie uzupetnien tymczasowych me-
todg wtryskiwania (strzykawka)

Metoda ta polecana jest do wykonywania rozlegtych uzupetnien. Przy pomocy tradycyjnej strzykawki (do-
stepnej w aptece) mozna umiesci¢ réwnomiernie tworzywo sztuczne w powielonej formie lub kluczu siliko-
nowym.

Wax up i powielanie sylikonem

W przypadku rozlegtych uzupetnien nalezy zastosowaé co najmniej dwa pionowe kanaty doprowadzajace,
mocowane do wymodelowanego wax-up’u.

Wazine

Wszystkie obszary miedzy wax-up’em a modelem nalezy dobrze zablokowac, tak aby sylikon nie mogt
sie przedosta¢ miedzy wymodelowany element a model. Miejsca przeciecia w modelu dzielonym na-
lezy zablokowa¢ woskiem.

- Powieli¢ model z wax-up’em przygotowujac specjalng forme powielajgca (tzw. Klucz silikonowy). Bar-
dzo wazne jest, aby otoczy¢ caty wax-up sylikonem.

- Po otoczeniu sylikonem catego wax-up’u poczekac do jego stwardnienia, a nastepnie usungc kanaty
wykonane z drutu woskowego lub plexiglas

- Dla lepszej kontroli podczas wtryskiwania tworzywa sztucznego zaleca sie stosowanie przezroczystego
sylikonu.

Przygotowanie modelu i izolacja

- Po stwardnieniu sylikonu zdja¢ go z modelu razem z wax-up’em i oczyscié¢ z resztek wosku
- Podcienia i miejsca przeciecia w modelu dzielonym zablokowa¢ woskiem

Powierzchnie porowate i podcienia mozna zaizolowac lub zablokowaé uzywajgc elastycznego zelu izoluja-
cego SR Ivocron® Separator. Natozy¢ SR Ivocron Separator i odczekaé okoto 5 minut az zel wyschnie.

- Natozy¢ 2 warstwy Separating Fluid, zanurzy¢ model na 5 minut w wodzie. Przed natozeniem kolejnej
warstwy zaczekac, az powierzchnia modelu przestanie sie btyszczec.
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Pierwszy wtrysk (Dentyna)

- Forme do powielania nalezy ponownie umiesci¢ na modelu

- Do czystego pojemnika wla¢ odpowiednig ilos¢ ptynu Telio Lab Cold

- Do drugiego pojemnika wsypac takg samg ilos¢ proszku

- Nastepnie odmierzong ilo$¢ proszku wsypac do ptynu i wymieszaé przy pomocy szpatutki usuwajgc pe-
cherze powietrza

- Ptynne tworzywo sztuczne Telio Lab nabrac do strzykawki (z apteki) i wstrzykng¢ do jednego z kanatéw
unikajgc powstawania pecherzy

No |

Napetnianie strzykawki materiatem Telio Lab Dentin 1-sze wstrzykniacie Telio Dentin

Polimeryzacja w kapieli wodnej (np. lvomat® IP3)

(np. lvomat® IP3) [l Cisnienie (bar) Czas (minuty) Temperatura (°C)

i
\“ 2-6 15 40-50

Aby mdc ponownie uzy¢ strzykawki zaleca sie usuniecie resztek materiatu przy pomocy instrumentu jeszcze
w fazie plastycznej.

Indywidualizacja obszaru brzegu siecznego metodg cut-back

- Po catkowitym spolimeryzowaniu i wyjeciu uzupetnienia z klucza sylikonowego, nalezy zredukowa¢
uzupetnienie wykonane z Telio Lab w obszarze brzegu siecznego uzywajac frezdw naprzemiansko-
$nych.

- Sprawdzié zredukowany obszar (cut-back) uzywajac klucza sylikonowego.

- Powierzchnie uzupetnienia wypiaskowac Al,O3 i/lub zeszlifowac

- Na oczyszczong powierzchnie natozyc¢ Telio Lab Liquid (monomer) i pozostawié¢ co najmniej 2 do mak-
symalnie 4 minut

— Nastepnie przygotowac powierzchnig uzywajac preparatu SR Composiv, aby uzyskaé pewne potgczenie
miedzy uzupetnieniem a Telio Stains. Grubos¢ warstwy SR Composiv powinna wynosi¢ od 0,2 do 0,5
mm. Do utwardzania nalezy uzy¢ lampy polimeryzujacej (np. Spectramat patrz tabela polimeryzacji).

- Przy pomocy farb Telio Stains nalezy nadaé brzegowi siecznemu indywidualny charakter.
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Polimeryzacja wstepna jest przeznaczona tylko do utrwalenia poszczegélnych komponentéw Telio utwar-
dzanych $wiattem, aby méc natozy¢ kolejng warstwa materiatu. W kazdym przypadku nalezy przeprowadzic¢
ostateczng polimeryzacje uzupetnienia.

Urzadzenie polimeryzujace  Producent Polimeryzacja wstepna Polimeryzacja
Quick Ivoclar Vivadent | 40 s (SR Composiv 60 s) -

Lumamat® 100 (Targis® Po- | Ivoclar Vivadent Polimeryzacjg wstepng 11 min

wer Upgrade) nalezy wykonac tylko urza- | (program P 2)

dzeniem Quick

Spectramat® Ivoclar Vivadent | 5 min (Telio Stains 2,5 min) | 5 min

Sprawdzenie cut-back Natozenie materiatu SR Indywidualizacja materia-  Odsgczanie warstwy in-
Composiv tem Telio Stains hibicyjnej

- Warstwe inhibicyjng nalezy usuna¢ przy pomocy gabki.
- Nastepnie zredukowane i pokryte farbg uzupetnienie umiesci¢ ponownie w kluczu silikonowym i nato-
zy¢ na zwilzony wodg i zaizolowany model.

Drugi wtrysk (Telio Lab Transpa Incisal)

Postepowad tak samo jak przy pierwszym wtrysku (Dentyny)

Polimeryzacja w kapieli wodnej (np. lvomat® IP3)

(np. lvomat® IP3) N b Cisnienie (bar) Czas (minuty) Temperatura (°C)

i
\n 2-6 15 40-50
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Opracowanie i polerowanie

Do opracowywania uzupetnien Telio Lab nalezy uzywad

(matych) frezéw z weglika spiekanego naprzemiansko-

$nych.

- Skorygowac ksztatt uzywajac frezéw z weglika spie-
kanego naprzemianskosnych

— Unikac¢ przegrzania materiatu

— Dopasowac uzupetnienie do kikutéw i ostroznie
opracowacd

— Sprawdzi¢ punkty styczne i kontaktowe

— Zwrdcié¢ uwage na to, aby po opracowaniu zostata
zachowana minimalna grubos¢ uzupetnienia.

Znoszenie nawisow

Doktadne wypolerowanie jest warunkiem uzyskania optymalnego i estetycznego wyniku. Polerowanie za-

pobiega odktadaniu sie ptytki bakteryjnej i chroni przed zwigzanymi z tym przebarwieniami.

- Zwrdcié szczegblng uwaga na krawedzie koron, przestrzenie miedzyzebowe, powierzchnie zgryzowe, a w
przypadku przeset dosluzowkowe.

— Do polerowania recznego nalezy uzy¢ narzedzi obrotowych i pasty polerskiej.

- Powierzchnie (obszary wypukte) oraz listwy brzezne wypolerowac przy pomocy gumek i krazkéw siliko-
nowych, tak aby po ostatecznym wypolerowaniu obszary te miaty wiekszy potysk.

- Do wstepnego polerowania nalezy uzyc¢ szczotek z wtosia koziego mocowanych na prostnicy i delikatne-
go pumeksu / uniwersalnej pasty polerskie;j.

- Do polerowania na wysoki potysk uzy¢ szczotek z wtosia koziego, bawetniakow lub skéry oraz uniwersal-
nej pasty polerskie;j.

- Polerowanie na wysoki potysk wykona¢ prostnicg z niska liczbg obrotéw i niewielkim naciskiem, nie uzy-
wac polerki.

- Aby wypolerowad przestrzenie miedzyzebowe oraz powierzchnie zujgce zaleca sie zmodyfikowanie
szczotki z wtosia koziego poprzez nadanie jej ksztattu gwiazdy, aby dzieki mniejszej powierzchni wypole-
rowac tylko wybrane obszary.

— W zaleznosci od stopnia potysku mozna uzy¢ bawetniaka dla mniejszego potysku lub skéry dla wieksze-

go.

N

Polerowanie przy pomocy szczotki Polerowanie na wysoki potysk przy Gotowe uzupetnienie tymczasowe
z wtosia koziego pomocy bawetniaka
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Wykonanie uzupetnienia z wykorzystaniem
licowek z zebow konfekcjonowanych

(Szlifowanie zebéw konfekcjonowanych)

Podczas wykonywania uzupetnien z wykorzystaniem licéwek z zebéw konfekcjonowanych sg one szlifowane
w taki sposdb, aby pasowaty na oszlifowane kikuty lub tgczniki.

Minimalne grubosci materiatu / grubos¢ warstw

- Minimalna grubos¢ Scian na powierzchni zgryzowej powinna wynosi¢ 1,5 mm, a na obwodzie 0,8 mm.

- Przekrdj tgcznikéw w odcinku przednim w mostach do dwéch przeset powinien wynosié co najmniej 12
mm?2.

- Przekréjtgcznikéw w odcinku bocznym w mostach z jednym przestem powinien wynosi¢ co najmniej 12
mm?2, a w mostach do dwéch przeset co najmniej 16 mm2.

Wazne
W przypadku rozlegtych mostéw lub niewielkiej ilosci miejsca konieczne jest podparcie uzupetnienia
strukturg (metal, Vectris).

Szlifowanie i ustawianie

Zeby konfekcjonowane nalezy zeszlifowaé¢ uzywajg frezdw naprzemianskosnych, a nastepnie ustawic je w
wosku. Podczas szlifowania zebdw nalezy znies¢ tylko tyle materiatu ile jest konieczne. Sprawdzi¢ ksztatt i
aspekt czynnosciowy uzywajg artykulatora.

Oszlifowac zeby konfekcjonowane Ustawic¢ zeby w wosku i wygtadzi¢ przejscia

Przygotowanie klucza z sylikonu

Wymodelowang sytuacje powieli¢ wykonujac klucz
silikonowy

Klucz silikonowy zatozony na wymodelowane uzupetnie-
nie
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Przygotowanie modelu i izolacja

- Po stwardnieniu masy zdjag¢ klucz silikonowy z modelu i oczysci¢ model z resztek wosku.

- Zablokowac podcienia i miejsca przeciecia w modelu dzielonym.

— Zaizolowac 2 razy ptynem Separating Fluid, zanurzy¢ model na 5 minut w wodzie. Po natozeniu pierwszej
warstwy odczekac, az powierzchnia przestanie sie btyszczed.

Przygotowanie oszlifowanych zebéw konfekcjonowanych

- Zmatowic powierzchnie zebdéw uzywajac obrotowego instrumentu o grubym nasypie diamentowym, w
razie potrzeby wypiaskowac Al203 pod ciesnieniem 2 bar/typ 100

- Zmatowione zeby umiesci¢ w kluczu silikonowymi przyklejajac je niewielkg iloscig kleju

- Zmatowione powierzchnie zebdw pokry¢ ptynem TelioLab Cold i pozostawi¢ co najmniej na 2 do mak-
symalnie 4 minut.

Pokrywanie zebdw ptynem Telio Cold Wlanie materiatu Telio Dentin i zatozenie klucza
sylikonowego

Wykonczenie

- Materiat Telio Lab Dentin natozy¢ na zaizolowany model unikajgc powstania pecherzy powietrza

- WIac Telio Lab i zatozy¢ klucz silikonowy na zaizolowany model

- Gdy materiatf Telio Lab uzyska faze plastyczng nalezy spolimeryzowac uzupetnienie w kapieli wodnej pod
ci$nieniem 2-6 bar w temperaturze 40-50°C przez 15 minut.

Polimeryzacja w kapieli wodnej (np. lIvomat® IP3)

(np. lvomat® IP3) E b Cisnienie (bar) Czas (minuty) Temperatura (°C)

l‘ 2-6 15 40-50
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Opracowanie i polerowanie

Do opracowywania uzupetnien Telio Lab nalezy uzywad

(matych) frezéw z weglika spiekanego naprzemiansko-

$nych.

- Skorygowac ksztatt uzywajac frezéw z weglika spie-
kanego naprzemianskosnych

— Unikac przegrzania materiatu

— Dopasowac uzupetnienie do kikutéw i ostroznie
opracowacd

— Sprawdzi¢ punkty styczne i kontaktowe

— Zwrdcié¢ uwage na to, aby po opracowaniu zostata
zachowana minimalna grubos¢ uzupetnienia.

Znoszenie nawisow

Doktadne wypolerowanie jest warunkiem uzyskania optymalnego i estetycznego wyniku. Polerowanie za-

pobiega odktadaniu sie ptytki bakteryjnej i chroni przed zwigzanymi z tym przebarwieniami.

- Zwrdcié szczegblng uwaga na krawedzie koron, przestrzenie miedzyzebowe, powierzchnie zgryzowe, a w
przypadku przeset dosluzowkowe.

— Do polerowania recznego nalezy uzy¢ narzedzi obrotowych i pasty polerskiej.

- Powierzchnie (obszary wypukte) oraz listwy brzezne wypolerowac przy pomocy gumek i krazkéw siliko-
nowych, tak aby po ostatecznym wypolerowaniu obszary te miaty wiekszy potysk.

- Do wstepnego polerowania nalezy uzyc¢ szczotek z wtosia koziego mocowanych na prostnicy i delikatne-
go pumeksu / uniwersalnej pasty polerskie;j.

- Do polerowania na wysoki potysk uzy¢ szczotek z wtosia koziego, bawetniakow lub skéry oraz uniwersal-
nej pasty polerskie;j.

- Polerowanie na wysoki potysk wykona¢ prostnicg z niskg liczbg obrotéw i niewielkim naciskiem, nie uzy-
wac polerki.

- Aby wypolerowad przestrzenie miedzyzebowe oraz powierzchnie zujgce zaleca sie zmodyfikowanie
szczotki z wtosia koziego poprzez nadanie jej ksztattu gwiazdy, aby dzieki mniejszej powierzchni wypole-
rowac tylko wybrane obszary.

— W zaleznosci od stopnia potysku mozna uzy¢ bawetniaka dla mniejszego potysku lub skéry dla wieksze-

go.

N

Polerowanie przy pomocy szczotki Polerowanie na wysoki potysk przy Gotowe uzupetnienie tymczasowe
z wtosia koziego pomocy bawetniaka
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Uzupetnienie tymczasowe podparte metalem

W przypadku rozlegtych mostéw i niewielkiej ilosci miejsca konieczne jest wzmocnienie uzupetnienia tym-
czasowego strukturg ze stopu metalu.

Wykonanie modelu

Na podstawie wycisku nalezy wykonaé w wybrany sposéb model roboczy lub dzielony

Po przygotowaniu modelu dzielonego odstoni¢ granic preparacji

Dla lepszej kontroli nalezy zaznaczy¢ granice preparacji i pokry¢ preparatem zabezpieczajgcym

W celu stworzenia miejsca dla mocujgcego kompozytu tymczasowego (Telio CS Link) nalezy na oszlifo-
wane kikuty zebow natozy¢ warstwe lakieru dystansujgcego

Modelowanie struktury

Ksztatt struktury jest podstawowym warunkiem wykonania prawidtowego uzupetnienia podpartego meta-
lem. Nalezy zatem przestrzega¢ nastepujgcych zasad:

Struktura w wosku powinna mie¢ pomniejszony, anatomiczny ksztatt zeba (modelacja podpierajaca
ksztatt zeba)

Minimalna grubos¢ scian w zaleznosci od producenta stopu powinna wynosi¢ od 0,3 do 0,5 mm
Nalezy przestrzegac zalecen dotyczgcych odpowiedniej wielkosci przekroju tgcznikéw

Do sprawdzania wymodelowanej struktury nalezy uzywac klucza sylikonowego

Przygotowanie struktury w odcinku Przesto w odcinku bocznym Korona na zab trzonowy
przednim
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Naktadanie peretek retencyjnych

Oprodcz potaczenia chemicznego uzyskiwanego dzieki zastosowaniu SR Link konieczne jest rowniez stworze-
nie potgczenia mechanicznego w postaci retencji. Perty retencyjne nalezy natozy¢ z uwzglednieniem aspek-
téw czynnosciowych i estetycznych. Po zamocowaniu kanatéw odlewowych nalezy natozy¢ na strukture
cienkg warstwe retencyjnego systemu adhezyjnego, pozostawic na okoto 20 sekund, aby odparowat roz-
puszczalnik, co zapobiegnie wtopieniu sie peret retencyjnych w strukture i powstanie wystarczajgco reten-

cyjna powierzchnia.

P
L,CQ

Yaim I“lulﬂl Iﬂ"‘ﬂ Ritend® . o
- :‘H} [ uy —— . I
Retencje SR Micro/SR Macro Struktura woskowa z retencjami
Wazne

Retencje mechaniczne sg niezbedne, poniewaz zapewniajg potaczenie mechaniczne miedzy metalem a
warstwa licujaca.

Przymocowac kanaty odlewowe i zala¢ masg ostaniajgca (nie stosowacé srodka do likwidacji napiecia po-
wierzchniowego). Stop opracowac zgodnie z zaleceniami producenta.

Opracowanie powierzchni

— Odlang strukture ostroznie uwolni¢ z masy ostaniajgcej i wypiaskowac Al203 zgodnie z zaleceniami pro-

ducenta stopu

— Odcig¢ kanaty odlewowe, a nastepnie opracowac strukture naprzemianskosnymi frezami z weglika spie-
kanego

- Ze wzgledu na aspekty estetyczne perly retencyjne mozna zredukowac do potowy(do réwnika), jednak

nie za bardzo, aby spetniaty one jeszcze wystarczajgcg funkcje retencyjna.
- Aby uzyskac lepsze potaczenie z opakerem Telio Lab powierzchnie metalu nalezy wypiaskowa¢ Al203,
100 um pod cisnieniem 2-4 bar (przestrzegac zalecen producenta stopu)
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Potaczenie ze strukturg metalowa

Aby uzyskac potgczenie z metalem zaleca sie uzycie SR Link.

— Po wypiaskowaniu strukture nalezy oczyscic z resztek
piasku poprzez opukiwanie, a nie przez oczyszczenie
wytwornicg pracy lub sprezonym powietrzem zawie-
rajgcym resztki oleju z kompresora.

— Nastepnie nalezy natychmiast natozy¢ SR Link uzywa-
jac czystego jednorazowego pedzelka i pozostawic go
na 3 minuty.

Natozenie SR Link

Wazne

W przypadku uzywana materiatu SR Link struktury po wypiaskowaniu nie nalezy czysci¢ sprezonym po-
wietrzem pochodzacym z kompresora olejowego lub wytwornicy pary! Wypiaskowanej powierzchni nie
nalezy juz dotykac!

Opaker Telio Lab

Opaker Telio Lab zmieszac z ptynem do opakera Telio Lab
Opaquer do uzyskania ptynnej konsystencji, a nastepnie
pozostawic pod przykryciem na 2-3 minuty. Tak przygo-
towanym opakerem pokry¢ doktadnie catg powierzchnie.
Opaker Telio Lab wysycha samoistnie po okoto 15 minu-
tach.

Pokrycie struktury mostu opakerem

Wazine
Przed kolejnymi etapami roboczymi nalezy sprawdzi¢ twardos¢ opakera przy pomocy odpowiedniego
instrumentu.

Ostateczna polimeryzacja opakera Telio Lab jest przeprowadzana jednoczesnie z polimeryzacjg materiatu
Telio Lab Dentin.

Uzupetnienia podparte na strukturze metalowej mozna wykonywaé¢ metodg wlewania, wtryskiwania lub z
wykorzystaniem licowek z zebow konfekcjonowanych:

- Metoda wlewania — patrz strona 15

- Metoda wtryskiwania — patrz strona 18

— Metoda z wykorzystaniem licdwek z zebdéw konfekcjonowanych patrz strona 22
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Pokrywanie retencji w protezach szkieletowych
opakerem Telio Lab

Przygotowanie powierzchni przy pomocy SR Link

- Po catkowitym opracowaniu struktury szkieletu nalezy doktadnie wypiaskowacé retencje Al203, 100um
pod ci$nieniem 2-4 bar (przestrzegac zalecen producenta stopu)

- Dzieki piaskowaniu oczyszczona zostaje powierzchnia i poprawia sie mocowanie mechaniczne

- Po wypiaskowaniu strukture nalezy oczysci¢ z resztek piasku poprzez opukiwanie, a nie przez oczyszcze-
nie wytwornicg pary lub sprezonym powietrzem zawierajgcym resztki oleju z kompresora.

- Nastepnie nalezy natychmiast natozy¢ SR Link uzywajac czystego jednorazowego pedzelka i pozostawié
go na 3 minuty.

Piaskowanie Al,03; 100 um cisnieniem 2-4 bar Pokrycie retencji

Watine

W przypadku uzywana materiatu SR Link struktury po wypiaskowaniu nie nalezy czysci¢ sprezonym po-
wietrzem pochodzacym z kompresora olejowego lub wytwornicy pary Wypiaskowanej powierzchni nie
nalezy juz dotykac!

Naktadanie opakera Telio Lab

— Opaker Telio Lab zmiesza¢ z ptynem do opakera Telio Lab Opaquer Liquid do uzyskania ptynnej konsy-
stencji, a nastepnie pozostawi¢ pod przykryciem na 2-3 minuty.

- Nastepnie dokfadnie pokry¢ retencje protezy szkieletowej opakerem Telio

- Opaker Telio Lab wysycha samoistnie po okoto 15 minutach.

- Ostateczna polimeryzacja opakera Telio Lab jest przeprowadzana jednoczesnie z polimeryzacjg akrylu do
wykonywania protezy.
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CAD/CAM proces obrébki

Informacji o poszczegdlnych etapach pracy przy wykonywaniu uzupetnienia nalezy szukaé w instrukcjach
obstugi i podrecznikach danego systemu CAD/CAM. Przestrzegad koniecznie zalecen producenta.

Zwrdci¢ uwage na minimalne grubosci i wymagane powierzchnie tgcznikéw miedzy poszczegdlnymi punk-
tami.

Wazine w przypadku pracy z urzgdzeniami Sirona

Nalezy uzy¢ mniejszej niz w przypadku ceramiki ilos¢ ptynu Dentatec. Patrz takze przeglad srodkéw do
frezowania lvoclar Vivadent.

W przypadku pracy z urzagdzeniami MC-L potrzebny jest zestaw startowy CAD-Waxx firmy Sirona ze zmo-
dyfikowanym zbiornikiem i wzmocnionym systemem filtrow (dostepny w specjalistycznych sklepach
stomatologicznych).

Zapobieganie przedwczesnej utracie retencji

Opradcz retencyjnego ksztattu preparacji wptyw na bezpieczne mocowanie uzupetnienia Telio CAD przy po-
mocy cementu tymczasowego (np. Telio CS Link) ma dopasowanie uzupetnienia. To z kolei jest uzaleznione
od systemu CAD/CAM.
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Wykonywanie uzupetnienia w petnym ksztatcie ana-
tomicznym wraz z polerowaniem koncowym

W przypadku tej metody uzupetnienie bezposrednio po
wyfrezowaniu w systemie CAD/CAM jest polerowane i
osadzane. Potysk na powierzchni uzyskiwany jest przez
polerowanie reczne. Ta metoda jest bardzo efektywna i
w prosty oraz szybki sposdb pozwala na uzyskanie este-
tycznego wyniku.

Po zakoniczeniu procesu frezowania w urzadzeniu
CAD/CAM nalezy delikatnym frezem z weglika spiekane-
go lub separatorem diamentowym odcig¢ uzupetnienie
od bloczku i dopasowac¢ do modelu.

Uzupetnienie Telio CAD po procesie frezowania

Ewentualne biate plamy na uzupetnieniu, ktére mogty powstac podczas procesu frezowania w urzadzeniu
CAD/CAM nalezy usung¢ frezem z weglika spiekanego.

Opracowanie

Do opracowywania bloczkéw Telio CAD nalezy uzywac
(matych) naprzemianskosnych frezow z weglika spieka-
nego.

Uzupetnienie Telio CAD dopasowane do modelu

roboczego
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Uzupetnienia Telio CAD zaleca sie opracowywac w nastepujacy sposob:

- Usunac¢ miejsca taczenia z bloczkiem przy pomocy naprzemianskosnego frezu z weglika spiekanego

- Skorygowac ksztatt przy pomocy naprzemianskosnego frezu z weglika spiekanego

- Unika¢ przegrzania materiatu

- Dopasowacd uzupetnienie do kikutow i ostroznie opracowac

- Sprawdzi¢ punkty styczne i kontaktowe

- Catg powierzchnie zgryzowg lekko zmatowic¢ drobnym diamentem, aby wygtadzi¢ rowki znajdujgce sie na
powierzchni powstate podczas procesu CAD/CAM

- Zwrdci¢ uwage na to, aby po opracowaniu zostata zachowana minimalna grubos¢ uzupetnienia

- Zwrdci¢ uwage na to, aby uzupetnienie catkowicie oczysci¢ przed ponownym opracowywaniem i usungé
wszelkie pozostatosci dodatku do frezowania uzywanego w urzadzeniach CAD/CAM. Jezeli na po-
wierzchni pozostang resztki Srodka do frezowania mogg pojawic sie problemy z pofagczeniem

- W razie potrzeby dokonac przymiarki uzupetnienia

Uzupetnienie Telio CAD po opracowaniu

Polerowanie

Doktadne wypolerowanie jest warunkiem uzyskania optymalnego i estetycznego wyniku. Polerowanie za-
pobiega odktadaniu sie ptytki bakteryjnej i chroni przed zwigzanymi z tym przebarwieniami. Zwrdcié szcze-
gblng uwaga na krawedzie koron, przestrzenie miedzyzebowe, powierzchnie zgryzowe, a w przypadku prze-
set dosluzéwkowe. Do polerowania recznego nalezy uzyé narzedzi obrotowych i pasty polerskiej.

Aby uzyskac¢ naturalny potysk powierzchni nalezy przestrzegac ponizszych wskazéwek:

- Podczas polerowania zwrdcié szczegdlng uwage na punkty styczne i krawedzie!
- Podczas polerowania uzywac¢ odpowiedniej ilosci obrotédw i niewielkiego nacisku, aby nie doszto do
przegrzania materiatu.
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Powierzchnie (obszary wypukte) oraz listwy brzezne wypolerowad przy pomocy gumek i krgzkdw silikono-
wych, tak aby po ostatecznym wypolerowaniu obszary te miaty wiekszy potysk. Do wstepnego polerowania
nalezy uzy¢ szczotek z wiosia koziego mocowanych na prostnicy i delikatnego pumeksu / uniwersalnej pasty
polerskiej.

Poleruj uzupetnienie przy uzyciu zwyktych srodkéw polerujacych w rodzaju gumek i kétek silikonowych

— Do polerowania na wysoki potysk uzyé szczotek z wtosia koziego, bawetniakéw lub skéry oraz uniwersal-
nej pasty polerskie;j.

— Polerowanie na wysoki potysk wykonaé prostnicg z niskg liczbg obrotéw i niewielkim naciskiem, nie uzy-
wac polerki.

- Aby wypolerowaé przestrzenie miedzyzebowe oraz powierzchnie zujgce zaleca sie zmodyfikowanie
szczotki z wtosia koziego poprzez nadanie jej ksztattu gwiazdy, aby dzieki mniejszej powierzchni wypole-
rowac tylko wybrane obszary.

- W zaleznosci od stopnia potysku mozna uzy¢ bawetniaka dla mniejszego potysku lub skéry dla wieksze-

go.

J

Uzupetnienie po wypolerowaniu bawetniakiem Gotowe uzupetnienie Telio CAD na modelu roboczym
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Metoda cut back w potagczeniu z materiatem
Telio Lab LC (Swiattoutwardzalnym)

Na zredukowane w obszarze brzegu siecznego lub powierzchni zgryzowych uzupetnienia Telio Lab lub Telio
CAD natozy¢ swiattoutwardzalny materiat Telio Lab LC. Niewielka warstwa materiatu pozwala w kilku eta-
pach uzyskac¢ uzupetnienia o bardzo wysokiej estetyce.

Metody cut back nie zaleca sie w przypadku:
Odbudowy krawedzi brzegdéw siecznych w odcinku przednim ze znacznymi obcigzeniami protruzyjnymi
Odbudowy guzkéw nosnych w odcinku zebéw bocznych

Charakteryzacja materiatami swiattoutwardzalnymi Telio Lab LC
Masy Telio Lab LC obejmuja $wiattoutwardzalne mate- [ 0 :'f#-,-'i!*'f"j' [ ﬁ{h‘ 1
riaty licujgce w postaci pasty oraz farbki do charaktery- ) o : "s’*"‘.i.'
zacji powierzchni. i '

Warunkiem uzyskania gtadkiego przejscia miedzy mate-
riatem Telio Lab/Telio CAD a swiattoutwardzalnym mate-
riatem Telio Lab LC jest odpowiednie zeszlifowanie miej-
sca przejscie w obszar zredukowany (cut back).

- Podczas polerowania zwracac stale szczegdlng uwage na punkty styczne i krawedzie!

- Oszlifowanga powierzchnie mozna dodatkowo/alternatywnie wypiaskowaé Al203 100um cisnieniem 1-2
bar

- Doktadnie oczysci¢ (wytwornicg pary) i osuszy¢ sprezonym powietrzem niezawierajgcym oleju

- Na oczyszczong powierzchnie nalezy natozy¢ utwardzalny na zimno monomer zawierajagcy MMA (np. ptyn
Telio Lab Cold, Telio Activator); czas dziatania/pecznienia wynosi co najmniej 2 do maksymalnie 3 minut.

— Nastepnie natozyé SR Composiv, aby uzyskac bezpieczne potgczenie miedzy uzupetnieniem a masg. Gru-
bos¢ warstwy SR Composiv musi wynosié¢ od 0,2 do 0,5 mm. Do utwardzania nalezy uzy¢ specjalnego
urzadzenia do polimeryzacji Swiattem (patrz takze instrukcja obstugi SR Composiv)
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Polimeryzacja wstepna jest przeznaczona tylko do utrwalenia poszczegélnych komponentéw Telio utwar-
dzanych $wiattem, aby mdc natozy¢ kolejng warstwg materiatu. W kazdym przypadku nalezy przeprowadzic
ostateczng polimeryzacje uzupetnienia.

Urzadzenie polimeryzujace  Producent Polimeryzacja wstepna Polimeryzacja
Quick Ivoclar Vivadent | 40 s (SR Composiv 60 s) -

Lumamat® 100 (Targis® Po- | Ivoclar Vivadent Polimeryzacja wstepng 11 min

wer Upgrade) nalezy wykonac tylko urza- | (program P 2)

dzeniem Quick

Spectramat® Ivoclar Vivadent | 5 min (Telio Stains 2,5 min) | 5 min

Spolimeryzowana warstwa SR Composiv jest przezna-
czona do uzyskania potgczenia miedzy warstwa Telio
Lab / Telio CAD a swiattoutwardzalnymi materiatami
Telio Lab LC. Warstwa inhibicyjna utatwia naktadanie
materiatow licujgcych.
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Materiat Telio Stains nalezy natozy¢ pod warstwe Telio Lab LC

Materiat Stains natozy¢ bardzo cienkimi warstwami maksymalnie 0,2 mm przy pomocy pedzelka lub
innego instrumentu.

Nastepnie nalezy utwardzi¢ go swiattem w specjalnym urzgdzeniu przez 40 sekund (patrz strona 45)

Materiat Telio Stains powinien mieé temperature pokojowa, ktdra zapewnia mu gtadka konsystencje.
Materiatu Telio Stanis nie nalezy wystawiaé podczas naktadania na intensywne dziatanie swiatta, ponie-
waz powoduje to skrdcenie czasu pracy.

Na koniec nalezy odbudowac brzeg sieczny uzywajgc mas Telio Lab LC Transpa oraz uzupetnic ksztatt
anatomiczny. Nalezy pamietaé, aby nie przekroczy¢ maksymalnej grubosci warstwy wielkosci 2 mm.
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Polimeryzacja

- Jezeli zostaty juz natozone wszystkie warstwy uzupetnienie nalezy zdjg¢ z modelu i uzupetnic¢ w razie
potrzeby punkty styczne masg Telio Lab LC Incisal. Zwrdci¢ uwage na to, aby w catym obszarze brzez-
nym, tzn. na przejéciu Telio Lab/Telio CAD w licowanie uzyska¢ dobrg adaptacje.

— Gotowe licowanie pokry¢ obficie zelem SR i przeprowadzié polimeryzacje

— Po spolimeryzowaniu zel SR sptukaé doktadnie pod biezgcg woda.

\

Polimeryzacja wstepna jest przeznaczona tylko do utrwalenia poszczegélnych komponentéw Telio utwar-
dzanych $wiattem, aby mdc natozy¢ kolejng warstwg materiatu. W kazdym przypadku nalezy przeprowadzic
ostateczng polimeryzacje uzupetnienia.

Urzadzenie polimeryzujace  Producent Polimeryzacja wstepna Polimeryzacja
Quick Ivoclar Vivadent | 40 s (SR Composiv 60 s) -

Lumamat® 100 (Targis® Po- | Ivoclar Vivadent Polimeryzacjg wstepng 11 min

wer Upgrade) nalezy wykonac tylko urza- | (program P 2)

dzeniem Quick

Spectramat® Ivoclar Vivadent | 5 min (Telio Stains 2,5 min) | 5 min

Zwrdci¢ uwage na gtebokos¢ utwardzania mas. W zaleznosci od techniki naktadania warstw w materiale
licujgcym znajduje sie mniej lub wiecej pecherzy powietrza. Moze to spowodowaé porowatos¢, a w ekstre-
malnych przypadkach mie¢ lekki wptyw na odcien uzupetnienia. Aby temu zapobiec mozna bezposrednio po
wymodelowaniu umiesci¢ uzupetnienie w urzgdzeniu lvomat na 2 minuty w cisnieniu 6 bar (bez temperatu-
ry i wody). Nastepnie nalezy przeprowadzi¢ polimeryzacje.

36



Polerowanie

Doktadne wypolerowanie jest warunkiem uzyskania optymalnego i estetycznego wyniku. Polerowanie za-
pobiega odktadaniu sie ptytki bakteryjnej i chroni przed zwigzanymi z tym przebarwieniami. Zwrécic szcze-
g6lng uwagga na krawedzie koron, przestrzenie miedzyzebowe, powierzchnie zgryzowe, a w przypadku prze-
set dosluzéwkowe. Do polerowania recznego nalezy uzy¢ narzedzi obrotowych i pasty polerskiej.

Aby uzyskac naturalny potysk na powierzchni nalezy przestrzega¢ ponizszych wskazowek:

- Ksztatt i punkty kontaktowe opracowad uzywajgc odpowiedniego instrumentu do polerowania. Nie sto-
sowac gruboziarnistego diamentu, frezéw lub podobnych instrumentéw, ktdre nie pozwalajg na uzyska-
nie gtadkiej powierzchni.

- Podczas polerowania caty czas zwraca¢ uwagg na punkty styczne i krawedzie!

— Podczas polerowania pracowac z odpowiednig iloscig obrotéw i niewielkim naciskiem, nie dopusci¢ do
przegrzania materiatu.

- Powierzchnie (obszary wypukte) oraz listwy brzezne wypolerowac przy pomocy gumek i krgzkéw siliko-
nowych, tak aby po ostatecznym wypolerowaniu obszary te miaty wiekszy potysk.

- Do wstepnego polerowania nalezy uzyc¢ szczotek z wtosia koziego mocowanych na prostnicy i delikatne-
go pumeksu / uniwersalnej pasty polerskiej.

— Do polerowania na wysoki potysk uzy¢ szczotek z wtosia koziego, bawetniakéw lub skéry oraz uniwersal-
nej pasty polerskie;j.

— Polerowanie na wysoki potysk wykonaé prostnicg z niskg liczbg obrotdw i niewielkim naciskiem, nie uzy-
wac polerki.

- Aby wypolerowaé przestrzenie miedzyzebowe oraz powierzchnie zujgce zaleca sie zmodyfikowanie
szczotki z wtosia koziego poprzez nadanie jej ksztattu gwiazdy, aby dzieki mniejszej powierzchni wypole-
rowac tylko wybrane obszary.

— W zaleznosci od stopnia potysku mozna uzy¢ bawetniaka dla mniejszego potysku lub skéry dla wieksze-

o NI

o

Gotowe uzupetnienie Telio CAD z charakteryzacjg masami Telio Lab LC na modelu roboczym
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Metoda cut back z Telio Lab (utwardzalnym na zimno)

Charakteryzacja materiatami Telio
Lab utwardzalnymi na zimno

Telio Lab to dwusktadnikowy system proszek-ptyn
przeznaczony do polimeryzacji na zimno.

Warunkiem uzyskania gtadkiego przejscia miedzy ma-
teriatem Telio Lab/Telio CAD i utwardzalnym na zimno
materiatem Telio Lab jest odpowiednie zeszlifowanie
miejsca przejscie w obszar zredukowany.

- Oszlifowang powierzchnie mozna dodatkowo/alternatywnie wypiaskowa¢ Al203 100um pod cisnieniem
1-2 bar.

- Doktadnie oczysci¢ (wytwornicg pary) i osuszy¢ sprezonym powietrzem niezawierajgcym oleju

- Na oczyszczong powierzchnie nalezy natozy¢ ptyn Telio Lab Cold; czas dziatania wynosi co najmniej 2 do
maksymalnie 4 minut.

- Po czasie pecznienia wynoszacym 4 minut nalezy rozpoczaé natychmiast naktadanie materiatu Telio Lab.

Uzycie klucza sylikonowego

Przed recznym zredukowaniem struktury Telio CAD nalezy przygotowac klucz silikonowy. Po wykonaniu cut
back i odpowiednim przygotowaniu uzupetnienia wla¢ do czystego pojemnika potrzebng ilos¢ ptynu Telio
Cold. Wsypac takg samg ilos¢ proszku Telio Lab Transpa Incisal, wymiesza¢ szpatutka i pozostawi¢ na 2 mi-
nuty pod przykryciem. Ptynny materiat Telio Lab wla¢ réwnomiernie do klucza sylikonowego. Napetniony
klucz zatozy¢ na uzupetnienie Telio CAD.

Tworzywo sztuczne mozna modelowaé w fazie plastycznej przy pomocy instrumentéw zwilzonych mono-
merem. Nastepnie nalezy przeprowadzi¢ polimeryzacje cisnieniowg (15 minut w temperaturze 40-50°C pod
cisnieniem 2-6 bar w garnku ciSnieniowym np. lvomat).
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Opracowanie i polerowanie
Do opracowania i polerowania nalezy uzy¢ instrumentéw przeznaczonych do pracy z PMMA takich jak frezy,
gumki polerujgce, szczotki z wtosia koziego i bawetniaki.

Znoszenie nawiséw Wstepne polerowanie przy pomocy szczotek z wiosia
koziego i pumeksu
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Polerowanie

Doktadne wypolerowanie jest warunkiem uzyskania optymalnego i estetycznego wyniku. Polerowanie za-
pobiega odktadaniu sie ptytki bakteryjnej i chroni przed zwigzanymi z tym przebarwieniami. Zwrécic szcze-
g6lng uwagga na krawedzie koron, przestrzenie miedzyzebowe, powierzchnie zgryzowe, a w przypadku prze-
set dosluzéwkowe. Do polerowania recznego nalezy uzy¢ narzedzi obrotowych i pasty polerskiej.

Aby uzyskac¢ naturalny potysk na powierzchni nalezy przestrzegaé ponizszych wskazéwek:

- Ksztatt i punkty kontaktowe opracowad uzywajgc odpowiedniego instrumentu do polerowania. Nie sto-
sowac gruboziarnistego diamentu, frezéw lub podobnych instrumentéw, ktdre nie pozwalajg na uzyska-
nie gtadkiej powierzchni.

- Podczas polerowania caty czas zwraca¢ uwagg na punkty styczne i krawedzie!

- Podczas polerowania pracowad z odpowiednig iloscig obrotéw i niewielkim naciskiem, nie dopusci¢ do
przegrzania materiatu.

- Powierzchnie (obszary wypukte) oraz listwy brzezne wypolerowac przy pomocy gumek i krazkéw siliko-
nowych, tak aby po ostatecznym wypolerowaniu obszary te miaty wiekszy potysk.

- Do wstepnego polerowania nalezy uzyc¢ szczotek z wtosia koziego mocowanych na prostnicy i delikatne-
go pumeksu / uniwersalnej pasty polerskiej.

- Do polerowania na wysoki potysk uzy¢ szczotek z wtosia koziego, bawetniakéw lub skéry oraz uniwersal-
nej pasty polerskie;j.

— Polerowanie na wysoki potysk wykonaé prostnicg z niskg liczbg obrotdw i niewielkim naciskiem, nie uzy-
wac polerki.

- Aby wypolerowaé przestrzenie miedzyzebowe oraz powierzchnie zujgce zaleca sie zmodyfikowanie
szczotki z wtosia koziego poprzez nadanie jej ksztattu gwiazdy, aby dzieki mniejszej powierzchni wypole-
rowac tylko wybrane obszary.

— W zaleznosci od stopnia potysku mozna uzy¢ bawetniaka dla mniejszego potysku lub skéry dla wieksze-

go.

Polerowanie uzupetnienia uniwersalng pasta polerska Gotowe uzupetnienie Telio CAD z charakteryzacja
i szczotkg z wtosia koziego materiatem Telio Lab na modelu roboczym
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Naprawa i uzupetnienie prowizoriow
Telio Lab/Telio CAD

Naprawa uzupetnien Telio Lab/Telio CAD w laboratorium prote-
tycznym

Uzupetnienia wykonane z materiatu Telio Lab i Telio CAD mozna naprawiaé/uzupetnia¢ materiatem
Telio Lab.

W przypadku ztamania uzupetnienia nalezy przestrzegac ponizszych wskazéwek:

Ztamane czesci uzupetnienia doktadnie zamocowac i potgczy¢ woskiem kleistym lub klejem
Wykonaé model i klucz silikonowy

Zmatowic powierzchnie ztamania przy pomocy obrotowego instrumentu diamentowego lub wy-
piaskowad Al203 (ziarnistos¢ 100um) pod cisnieniem 2 bar.

Zmatowiong powierzchnie posmarowac ptynem Telio Lab Cold lub Telio Activator i pozostawié
na co najmniej 2 do maksymalnie 4 minut.

Zaizolowa¢ model do naprawy i zanurzy¢ go w wodzie

Doktadnie przymocowa¢ miejsce ztamania do modelu przy pomocy przedlewu sylikonowego
Wila¢ cienkoptynace tworzywo sztuczne Telio Lab

Spolimeryzowac pod cisnieniem (kgpiel wodna 40-50°C, 2-6 bar, 15 minut)

Opracowac i wypolerowad

W przypadku koniecznosci wykonania podscielenia lub uzupetnienia brakéw w uzupetnieniu nalezy
postepowad w taki sam sposdb.

Podscielenia i uzupetnienia brakéw w uzupetnieniach Telio Lab i Telio CAD mozna wykonywaé mate-
riatami Telio Lab LC Base i Telio Add-On Flow.

Nalezy przestrzegac¢ ponizszych wskazowek:

Uzupetnienia Telio Lab/Telio CAD nalezy zmatowi¢ w odpowiednim miejscu uzywajgc diamen-
towych instrumentéw obrotowych lub wypiaskowacé je Al203 (ziarnistos¢ 100 pm) 2 bar
Zmatowione powierzchnie pokry¢ ptynem Telio Lab Cold lub Telio Activator i pozostawié na co
najmniej 2 do maksymalnie 4 minut.

Natozy¢ i spolimeryzowac $wiattem materiat SR Composiv

Natozy¢ i spolimeryzowaé swiattem materiat Telio Lab LC Base i/lub Telio Add-On Flow
Opracowac i wypolerowaé

Telio CS C&B
Telio Add-On Flow
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Osadzenie

Mozliwosci osadzenia

Wszystkie uzupetnienia Telio osadzane sg tymczasowo. Zalecamy stosowanie klasycznych tymczaso-
wych cementéw niezawierajgcych eugenolu, ktdre sg przeznaczone do osadzania tymczasowego
takie jak np. Telio CS Link.

W przypadku prowizoridw dtugoczasowych (> 4 tygodni uzytkowania) konieczne sg regularne wizyty
kontrolne, aby w razie potrzeby uzupetnienie ponownie osadzié.

Zapobieganie przedwczesnym utratom retencji

Oprocz retencyjnego ksztattu preparacji odpowiednie mocowanie uzupetnienia Telio CAD przy pomo-
cy cementu tymczasowego (np. Telio CS Link) jest uzaleznione od dopasowania uzupetnienia. To z
kolei jest uzaleznione od systemu CAD/CAM.

Przygotowanie do osadzenia

Podparte na metalu — bez metalu

Wewnetrzne powierzchnie uzupetnienia wypiaskowacé (Al,03 ziarnisto$¢ 100 um, 1-2 bar) lub zmato-
wi¢ wierttem diamentowym o grubym nasypie.

Nastepnie uzupetnienie osadzi¢ uzywajgc tymczasowego cementu niezawierajgcego eugenolu (np.
Telio CS Link).
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Telio Lab jest dopasowany kolorystycznie i mate-
riatowo do Telio CAD i Telio CS

Telio Lab jest przeznaczony wytgcznie do pracy
metodg na zimno

Telio Lab moze by¢ uzywany w technice wtry-
skowej (zmieniona ptynna faza)

Nie.

Parametry poszczegélnych komponentéw w przy-
padku Telio Lab zostaty tak dobrane, ze pozwalajg
one na uzyskanie idealnych witasciwosci w zakresie
obrabki, koloru i materiatu. Zastosowanie innych
tworzyw sztucznych PMMA powoduje zmiane wia-
Sciwosci obrobki oraz brak optymalnych wtasciwosci
w zakresie koloru i materiatu.

Tak, jednak nalezy przestrzegac¢ nastepujacych zale-
cen:

Struktura metalowa musi mie¢ pomniejszony
ksztatt anatomiczny, niezbedne sg takze retencje
mechaniczne.

Powierzchnie metalu nalezy wypiaskowac Al203
o ziarnistosci 100 um pod cisnieniem 2-4 bar, na-
stepnie resztki piasku na strukturze nalezy usu-
ngé poprzez opukiwanie, a nie przy pomocy wy-
twornicy pary lub sprezonego powietrza.
Nastepnie natychmiast natozy¢ SR Link. Materiat
ten nalezy naktadad czystym pedzelkiem jedno-
razowym i pozostawi¢ go na 3 minuty.

Opaker Telio Lab zmieszac z ptynem do opakera
Telio Lab do uzyskania ptynnej konsystencji, a
nastepnie przykry¢ i pozostawié¢ na okoto 2-3 mi-
nut do napecznienia. Pokry¢ doktadnie opake-
rem strukture lub elementy szkieletu.

Przy pomocy odpowiedniego instrumentu
sprawdzi¢ twardosc opakera, a nastepnie przejs¢
do kolejnych etapdw pracy.
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Pytania i odpowiedzi

— Minimalna grubos¢ warstwy Telio Lab wynosi
najczesciej 1,5 mm!

Uzywanie niespolimeryzowanego materiatu w jamie
ustnej pacjenta nie jest wskazane.

Tak, ale tylko wtedy, gdy na koniec zostang one
jeszcze pokryte.

Jezeli farby znajduja sie na powierzchni wéwczas
podczas polerowania zostang one zniesione. Po-
wierzchnie nalezy wypiaskowac Al,0; o ziarnistosci
100 um pod ciesnieniem 2 bar, a nastepnie jg oczy-
Sci¢. Natozy¢ na uzupetnienie ptyn Telio Lab Cold
przy pomocy pedzelka i pozostawié na co najmniej 2
minuty do maksymalnie 4 minut.

Na tak przygotowang powierzchnie nalezy teraz
natozy¢ SR Composiv. Grubosé warstwy powinna
wynosi¢ od 0,2 do maksymalnie 0,5 mm. Czas pracy
wynosi 3 minuty. Na koniec nalezy catos¢ spolime-
ryzowac swiattem w urzadzeniu Spectramat przez 4
minuty lub Lumamat 100 przez 11 minut. (P2). W
przypadku urzgdzen innych producentéw nalezy
przestrzegac zalecen znajdujgcych sie w instrukcjach
obstugi.

— Telio Lab i Telio CAD mozna pokrywa¢ $wiattou-
twardzalnymi materiatami licujgcymi. Masy Telio
Lab LC Transpa w potaczeniu z SR Composiv jako
Srodek tgczacy stosowany miedzy warstwe two-
rzywa sztucznego PMMA a kompozyt licujacy
nadajg sie do indywidualnej charakteryzacji cze-
Sci siecznej w przypadku uzupetnier w odcinku
przednim.

Przeciwwskazaniem jest licowanie powierzchni
zgryzowych zebow trzonowych. Grubos¢ war-
stwy nie powinna przekroczy¢ 1,5 mm.



Czasowe

Korony i mosty (bez metalu/podparte meta-
lem)

State

Uzupetnianie zebéw konfekcjonowanych w
uzupetnieniach ruchomych

Tak, jednak nalezy przestrzega¢ ponizszych zale-
cen

Oszlifowane powierzchnie wypiaskowac
Al2030 ziarnistosci 100 um pod ci$nieniem 2
bar i oczysci¢. Nastepnie natozy¢ przy pomocy
pedzelka ptyn Telio Lab Cold i pozostawié na 2
do maksymalnie 4 minut zanim natozona zo-
stanie warstwa sieczna Telio Lab

Masy brzegu siecznego Telio Lab mozna nakfa-
dad przy pomocy klucza sylikonowego lub war-
stwami.

Catkowita grubosé warstwy uzupetnienia nie
powinna by¢ mniejsza niz 1,5 mm.

Stosowany jest w celu nadania materiatowi odpo-
wiedniej twardosci.

W przypadku indywidualizacji Telio Lab LC Transpa
i Telio Lab LC Base nalezy zawsze uzywac zelu SR
poniewaz w przeciwnym razie warstwa inhibicyjna
jest zbyt gruba i moze byé przyczyng niepowodze-
nia klinicznego
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Dane dotyczace czasu polimeryzacji

Telio Lab LC Transpa Incisal/Telio Lab LC Base
Telio Stains/Telio Add-On Flow/SR Composiv

Polimeryzacja wstepna jest przeznaczona tylko do utrwalenia poszczegélnych komponentéw Telio utwar-
dzanych $wiattem, aby mdc natozy¢ kolejng warstwg materiatu. W kazdym przypadku nalezy przeprowadzic
ostateczng polimeryzacje uzupetnienia.

Urzadzenie polime-
ryzujgce

Quick

Lumamat® 100 (Tar-
gis® Power Upgrade)

Spectramat®

Visio Beta®

Unixs*

Solidilite EX*

Producent

Ivoclar Vivadent

Ivoclar Vivadent

Ivoclar Vivadent

3M Espe

Heraeus Kulzer

Shofu

Polimeryzacja wstepna

40 sek /SR Compisiv 60 sek)

Polimeryzacjg wstepng nalezy wyko-
nac tylko urzgdzeniem Quick

5 min (Telio Stains 2,5 min)

7 minut z tego 10 sek w prézni (pro-
gram zalezy od typu urzadzenia)

90 sek

1 min

Polimeryzacja

11 min (program P
2)

5 min

15 min z préznia
(program zalezy od
typu urzadzenia)

2x 180 sek

5 min

! Znaki towarowe niezastrzezone przez firme Ivoclar Vivadent SA, Liechtenstein
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